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 وفس بمنطقة وادي مساهمتها في التنمية المحليةوفاق المرأة الريفية آواقع و
The title of the article: The reality and prospects of rural women and 

their contribution to local development in Oued Souf 

 الجزائر  -مباركة عماري، جامعة الوادي. أ                               

 

 فقريـد المثل العموـتبصفة خاصة، زائرية جعامة والمرأة ال بصفة العربيةمرأة ـإنّ الملخص: 

 ما تقدمه منخلال الريفي، ويظهر ذلك من  أو في مجتمعها الحضريالركيزة الأساسية و

 مالثقافي أ مالاجتماعي أ مالاقتصادي أ مواضحة سواء على الصعيد الأسري أ مجهودات

ادين، ربوع الوطن فرضت وجودها بجدارة في كل المي في كلة يرـجزائلمرأة اـالف ،اسيالسي

اطمة ورة فقدمته المرأة السوفية برغم بساطتها فمنها الشاعرة كشاعرة الث ومثال على ذلك ما

ة ريمكالنفسية  خصائيةمنصوري وشاعرة الرومانسية سمية مبارك والإعلامية باية رزيق والأ

ي، عيدة ديدس مارــڤريفية بغمرة ـتنمية اللـعية اجميسة ـتيقة حدانة ورئــة السياقة عبوحمدي ومعلم

 فهؤلاء تركن بصمتهن المتميزة في مجتمعهنمّن موغيرهن  وكذلك فاطمة بحري سيدي عون

بات لصعواالرائدات نجدهن حملن على عاتقهن مشعل الأمل المتجدد بالحياة الأفضل مهما كانت 

ورات كب تطفي التنمية المحلية بالمجتمع السوفي لتواة ذلك بتفعيل دور المرأالمحيطة بهن، و

 الحياة.

ع محاولة م، بمنطقة الواديالمرأة  إلى تعريف اهذ ـقالنام مندف ـهن، سبقأسيسا على ما تو   

ة حيّ  نماذجاج بإدر ساهمتها في التنمية المحلية، وذلكــيفية مكـو لهامح الواقعيةّ ملاتجسيد بعض ال

 فينورد  كما .من أجل فرض وجودهن في مجتمعهنبجانب الرجل  من نساء سوفيات مثابرات

 الوادي. بمنطقةلاء النساء ؤفاق التي تقترحها هالآسبل والهاية بعض النّ 

 .: المرأة، المجتمع، التنمية الريفيةالكلمات المفتاحية

Abstract: Arab women in general and Algerian women in particular represent 
the backbone and cornerstone of their urban or rural society. This is 

demonstrated by their visible efforts at the family, economic, social, cultural or 

political levels. Algerian women in all parts of the country have imposed their 
presence in all fields. For example, the Sufi women, despite their simplicity, 

include the poets of the revolution Fatima Mansouri, the poet of romance 

Soumia Mubarak, the media of Rizig, the psychiatrist Karima Bouhamdi, the 

teacher of the car, Atika Hadana, the head of the Rural Development 
Association, As well as Fatima Bahri Sidi Aoun ... and others who have left their 

distinctive mark in their society, these leaders have assumed the torch of 

renewed hope for a better life, whatever their difficulties, by activating the role 
of women in development To meet the developments of life. 

Based on the above, we aim to introduce women in the Wilayat of the valley, 

while trying to reflect some of the real features of rural women and how they 

contribute to local development by incorporating living models of persistent 
women alongside men in order to impose their presence in their society. Some of 

the avenues and perspectives proposed by these women in the Wilayat state. 

Keywords: Women, Society, Rural Development. 
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 ة:ـــدممق

ي بناء عال فالف لعنصراهي الصديقة والزميلة وبالتالي و زوجةوال ختهي الأم والأ إن المرأة   

كل، حيث ك تطورهو يتهـوتنمبناء المجتمع  فيوالمهمة  الرّكيزة الأساسية تعدّ لم نقل  الأسرة، إنّ 

عة هي الشم فالمرأة ريفية أم حضرية أم صحراويـة، بجدارة سواء أكانتو جودهابتت وـأث

تصنع  نّها، لأعبر مختلف الأجيال والأزمنة صعدةلتنمية داخل مجتمعها على جميع الأل المضيئة

مؤمنة  ولهامن روحها ونفسها العزيمة والقوة والإرادة من أجل تحدي كل الظروف الحياة التي ح

لصحية اات اجبقدرتها الايجابية بأن تصنع من فكرها وذاتها مستقبلا مزدهرا لتوفير كل الاحتي

هم وجيهوالاقتصادية والاجتماعية والثقافية لأسرتها ومجتمعها وكل ما يحيط بها من أجل ت

 والوصول بهم نحو الأفضل من حيث التنمية والتطور.

 المرأة السوفية:التعريف ب .أولا

واء سء العالم عن غيرها من نسا تخـتلفلا  -سوفيةمرأة الالـ - المرأة بمنطقة وادي ســوفنّ إ   

من  ريلكثاعانت  ، حيث-الجزائر -على المستوى الوطني م العربي أمالعال في العالم الغربي أم

ت نفسها فرض الـواحد والـعشريـن، لقد القرن التي هي عليها الآن في مكانةوصـول إلى الأجل ال

ها وفق ماس ووجودها في هذا الكون كباقي نساء العالم ووضعت بصمتها عبر بوابة التاريخ لتخلد

 العـربي تمعقيود المجب جل النساء الرائدات على جميع المستويات في مجتمعها المحافظ والمكبلس

 ا للمرأةا مثليهذه المحبطات التي وقفت في طريقها، إلّا أنّها كانت نموذج كلمن برغم ، والأصيل

رف على ن نتعولنا أفقد حاوعليه دة أسرتها وتنمية مجتمعها، ـالمثابرة والمكافحة في سبيل مساع

 :كالتالي ماوههذا النموذج من النساء وذلك بإدراج هذين المرحلتين، 

  :مرحلة الانغلاق والبساطة .أ
ة العـربـي ةالمرأل ـتمث هـذه الفـترة في فـيةالسو الـمرأة دـخ يجيارـتـماق الـفي أع الــباحثإنّ      

ها، على أمر غلوبةالم الـمضطهدة المسلوبة حريتهاوالريفـية القروية الـبدويـة الأصـيلة الـبسـيطة 

 صحراويةفي هذه الحياة ال كإنسانة تفتقد لأبسط وسائل العيش حيث الحياة ضدها، ظروففكـل 

 لتكنو عبة،قبل العيش في مثل هذه الظروف الصالقاسية وأتحدى أي امرأة في زمننا الحالي أن ت

 رتحل، تاحولهذي ــالصحراء معزولة عن العالم الوسط في  تعيشكانت  بيئتها، حيثمن  ايتهابد

بها لتي أصااالكلأ وعن منبع المياه، نازحين عن الأماكن "عن من مكان للآخر باحثين  مع أهلها

اضطر بعض الحياة لكن مع مرور الزّمن وتطوّر ، و(36، ص2011 )عمار عوادي،"الجفاف

عد خاصة بولواحات وعدم الترحال الاستقرار بوسط المدن والقرى واى سكّان وادي سوف إل

 بهذاونجاحهم في انتاج بعض المحاصيل الزراعية المختلفة، و حصولهم على المياه الجوفية

 عرفت بعض النساء السوفيات نوعا من الاستقرار.

منه فــإن الــمرأة في حـياتها اليومية منها الأسـريــة والعــائــلية والاجـتماعــية والعملـية و   

يتألم ويتعذب بصمت ويقوم بكل أعباء والكائن الحي الذي يحس "ويشعر ذلك  هـنـية تجدهاوالم

وعلى سبيل المـثال يتكلم، يمل أو يضّجر أو يكل أو دون أن (، 8، ص1981كياّل،  باسمة)الحياة"

صوتها في  فلا يسُمع، الــمرأة الــسوفــية المــتواجدة داخل مجتمع ذكوري متعصب لبني جنسه

"خـضوع  يجبظره هو السيد الآمر الــناّهي وفي نـفترة لأنه في هذه ال -الــرجــل-ـوده وجـ

زوجـها،  عائلة مكانت عائلتها أأسواء  ،(70ص، 1998)علي الحوات، "ةالـمرأة للرجل وللعائـل

 الـمغـلوب على ثىـذه الأنـهـف ها.ـق بـلحـذي يـضرر الفـيجب عـليها أن تـتحمل مهـما كــان الـ

ـبة من طرف الأم والأب والأخ مراهقة أو الرشد تصبح مراقـسن ال" هاــلوغــنذ بــمأمـرهــا 

والعم والخال وجميع أفـــراد الأســرة والأقــارب ثــم تحـجب عـن أنــظار الأجـانــب تمــامــا، 

ها إن ، والــويــل لـمحجوبـة نةلاولا يــراهــا أحـد خــارج الـمـنزل أبــدا، ويطـلق عــليها اسم فـ

 هالأنّ  ،(9، ص2015أحمد بن الطاهر منصوري، )الأسـرة خـارج المــنزل"ن ـد مـا أحـرآه
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أصبحت في نظرهم امرأة تمثل شرف العائلة وكرمتها فيجب المحافظة عليها كما ينبغي، وعليه 

ب أو المدارس كتاتياء كحقهن في التعليم سواء في العديد من الأشيمنهن الكثير فقد حُـرم ال

بلوغهن سنّ التاسعة يتم تزوجهن دون أن يكون لهن رأي  بمجردوخاصة في الفترة الاستعمارية و

 في شريك حياتهن.

 لاستعماراضد  أمّا عن حياتها المعيشية في تلك الفترة فكانت كغيرها من نساء الجزائر تناضل   

، ةالقرويوياة الريفية الصحراوية جانب معاناتها الفقر والحرمان مع بساطة الحإلى الفرنسي 

غلقة تها المزوجها وأسرتها وتنمية مجتمعها من بيئأهلها وفي مساعـدة فهي كانت تساهم وعـليه 

 المحيطة بها، وذلك من خلال أشغالها اليدوية كالنسيج والرعي والزراعة.

 :مـرحلة الانفتاح والتطور والازدهار .ب

مرحلة  ا تعتبرلمهمة والصعبة بالنسبة للمرأة السوفية، لأنّهتعدّ هذه المرحلة من المراحل ا   

لال ن الاستقماية انتقالية نحو التغيير للأفضل والأحسن من كل نواحي الحياة، وتبدأ هذه الفترة بد

ها ــياتـــكانــإمـبة ــراويـــريـفـية الصحـــمرأة الـــذه الــ، حيـث حـاولـت هذاـــه ــناومـى يـإل

 يطة ـبســودة والدـمحــال

كب كل تواـرى، لـمن ســنة إلى أخجيا ــدريـقيدوها تــتي تــز الــحواجــل الــكسر كــأن ت

 ياة ــتطورات الحــال

 :ايليوتتأقلم وتتماشى مع كل ما هو جديد، ومن الدوافع التي جعلتها تتغير نذكر منها م

تاح نفــم اناطق المجاورة، ومن ثاحتكاك بعض أسرها بالأسر الم، وفك العزلة عن المنطقة  -

 أن تكون مثل ابنة المدينة أو أفضل منها.الصحراوية في  تطلع الفتاة الريفيةو

ن هذه أخاصة بداية التفطن لدى بعض الآباء والأهل بضرورة التحاق بناتهن بمقاعد الدراسة و  -

م جة والأالزووالأخـت  الفتاة امرأة المستقبل والأساس الأول في بناء الأسرة والمجتمع، لأنّها

 (195ص، 2010العيفة،  جمال)يتعلم فيها الطفل لغته الوطنية"التي الأولى المدرسة "هيف

 والمحلية، وهي المسؤولة على تنشئته وتوجيهه.

 التي لم، وهناكمال دراست هن في سن مبكرة إلاّ بعدكثير من الآباء والأهل تزويج بناترفض ال -

 بعد سن ثمانية عشرا.  م تزوجها إلاّ يسعفها الحظ في الدراسة يت

حجة هن بضرورة خروجهن من دائرة الانغلاق والانطواء بانتشار الوعي الفكري لدى بعض -

 العادات والتقاليد السائدة في المجتمع التي تقيد تحركاتهن. 

م الذي ت تنمويظهور الإعلام بكل أنواعه ووسائله المختلفة المرئية والمكتوبة، "كالإعلام ال  -

لفئات ميع اجربطه بوسائل الإعلام لتخطيط التنمية وبرامجها في المجتمع المحلي، والذي يشمل 

 (.30، ص2008سعاد جبر سعيد، )بما فيها المرأة"

ب كالأ ،االمعيل الرئيسي لأسرته، بسبب فقدان الخروج للعمل اضطرار بعض النسوة السوفيات -

 أو الأخ أو الزوج أو الابن مثلا.

داخل  يانهارغــبة المرأة السوفية للعصر الحالي في خروجها للعمل من أجل إثبات ذاتها وك  -

حي في بل اندماج روبـالنسبة لها ليس اندماجا ماديا فقط عمل ـالمجتمعها البسيط، "فــ

ى غير قادرة على ممارسة أعمال أخر(، ولتثبت أنّها 59، ص2011عالي، ")رشيد بومالمجتمع

 .هاعملها المعتاد داخل منزل

ها تعلن مر؛ لأنّ ية الأومنه فإنّ هذه المرحلة بالنسبة للمرأة السوفية لم تكن سهلة ولا هينة في بدا   

عن  ها جدًّارثتوا التي فيها التحدي لمواجهة بيئتها وأسرتها ومحيطها ومجتمعها وعاداتها وتقاليده

ة ياة جديدحو حجدّ، لتخرج من الدائرة التي تطوقها وتقيدها لتنطلق بحريتها وإرادتها الكاملة ن

 لأمرللبحث عن الأفضل والأحسن داخل مجتمعها الرافض لهذا التحدي والإصرار في بداية ا

 التسعينات.لها بعد ذلك تماما وخاصة أواخر  -المجتمع -لتتغير نظرته
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 ة وعنابةنطينسقالعاصمة ، كنساء بنظيراتها من نساء الجزائر يةـمرأة السوفــالارنا ـــو قولـ   

 والمدية 

ن هذه مهن قد تحررنا وجدنا نساءوغيرها من المدن الكبرى لا  وبجايةوزو، وتلمسان وتيزي 

 القيود 

 لعديد مناخدم است"نــهّ كبلة أيديهن وأصبحن ينافسنا الرجل المثل بالمثل والدليل على ذلك أالم

العمل كالحكومية (، وغير 8، ص1981كياّل،  باسمة)"النساء المتحررات في الوظائف الحكومية

مرأة ال وجخر؛ أي قبل ة وغيرها، وهذا منذ عهد الاستعمارالزراعة والأعمال الحروفي المصانع 

 .رياف ككلالأ النسبة لنساءالسوفية من دائرة انغلاقها وانطواءها حول نفسها وليس هي فقط، بل ب

 أولا ثم فسهانـريفية الصحراوية البسيطة، قــد ناضلت وتحدت ومنه نجد أن المرأة السوفية ال   

 لك:ضح ذأسرتها ثانيا ثم مجتمعها ثالثا من أجل الوصول إلى عدةّ أهدف، والشكل التالي يو

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 السوفية بين التحدي والأهداف.لمرأة ا يوضح: 01شكل رقم                    

 امـرأةكت نفسها ويتضح في الأخـير بأنّ المرأة الـسوفـية رغـم كـل ظـروفها إلاّ أنّها فـرض    

ره. مع تطويريفـية علمتها قسوة طبيعة كيفية تحـدي بيئتها ومجتمعها وهــذا من أجل تنميته و

، (222، ص1981كياّل،  باسمة)"ثتها عن الأجدادها وتقاليدها التي ورمحافظتها وتمسكها "بعادات

 ي.، ولكن مع التعديل والتخلي عن بعضها وفق ما يناسب عصرها الحالالعصور مختلف عبر

 المرأة السوفية بين الواقع والتنمية: .ثانيا

بحيث  جـدا، ـيرةبـات كــراعم الـذي شهـده العالـم حـدوث أزمـات وصدـتقـق الــد رافــقـل   

 عيش الآنننـنا ية، وخصوصا أنمـتـإلاّ بالجـوانب مخـتلفة ومتعـددة ولا يمكن الخروج منها  شملت

 م ــفي عال

المعرفة والعلم والفكر والانفتاح والتطور الذي يتطلب التفاعـل مع معطيات المرحلة الراهنة 

ياســية على عـد الـصراع يتمثل في القوة العسكرية والسـيطرة السلم يـ، فمواجهة التحدياتو
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ل علمية وتقنية ـالطبيعية بوسائانتـقل إلى كيــفية استخدام المصادر ي واحتلالها وإنّما الأراض

لا يتم ذلك إلاّ عن طريق التنمية، ومنه فالــتـنمية "بـمفـهـومها ومخترعات تكنولوجية حديثة و

ة؛ أي ئـومتكافمتساوية ص ل لكل فرد على فرــوسائــيب والـيات والأسالـالآلالشامل تعني توفير 

 تها برامج التربية والترفيه والمرافق العامة والشؤونـومن أمثلالمشاكل ذات الطابع المحلي 

التنمية  ر(، ويمكن اعتبا165، ص1974الصحية وبرامج الــرفـاهـية")محمود عاطف غيث، 

يصعب  دافهاا وأهدية واجتماعية وأن مراميهحرر شاملة، سياسية واقتصا"أنّها تمثل عـملية ت

. معا ثقافيو سياسيو اجتماعي واقتصادي تحول عمليةية، وأنّها تحقيقها، دون إدارة سياسية واعـ

تمثـل نهوضا حضاريـا وليس مجـرد تغير اقـتصادي يتمثل في مجرد ارتفاع في متوسط دخل و

فعملية (، 29ص، 2007الأخرى من عملية التنمية")رابح كعباش، نّواحي الفرد دون النظر إلى ال

التي تحول دون ـتها للتغلب على المشاكل ة وتعبئـبشريدرات الـقـالتنمية أساسا تستهدف تطوير ال

الوصول إلى سعادة الإنسان التي يرغب في الوصول إليها، لذا فالمشاركة العامة في تنفيذها تعدّ 

ا يجب على المرأة ولهذ بح لكل فرد دور في عملية التنميةالنّجاح، ويصوسـبل من أهم أسس 

أن تتعاون مع الرجل وأن تكون واعية بما يجري حولها وتعرف دورها في تطوير  السوفية

 مجتمعها وتنميته.

 حلي قدمعها المول في تنمية مجتالأبما أن عنصر دراستنا هو المرأة السوفية بصفتها المساهم و   

ي فختصين مأساتذة ة ثلاثت من طرف مـتي حكـوال للتحليل والتفسير فقط، حاولنا إنشاء استمارة

سوي وسط النمرأة من الابمائة  العينية المقدرة رادفعلى أليتم بعد ذلك توزيعها هذا المجال، 

جل أا من المجاورة، وهذقـرى مستوى وسط الـمدينة وبعض ال م ذلك علىللمجتمع السوفي، وقد ت

نمية ـي تفم الأكبر ـية هي المساهـــسوفــرأة الـالمتحقـق من مـدى صحة فـرضيتــنا في كون 

 رة إلى ثلاثة محاور.وقد قسمت هذه الاستما ،المحليمجـتمـعها 

 مساهمة المرأة السوفية للتنمية الاجتماعية في المجتمع المحلي: الأول: المحور 
  نهأعمار تتراوح ، والتي كانتالسوفياتنساء ة من الـئة معيند تطرقنا في هذا الاستبيان إلى فلق   

، ليةـلعائاهم تــاولـنا أن نـتعرف على حالـتين سنة، وحــمانية عشر سنة إلى ســين سن ثــا بـم

 ة ـرفــومع

دورا  يدة تعطيالعائلية الجالمعيشي، لأن الحالة إيجابي على مستواهم أو إذا كان لها أثر سلبي 

يات ية حاجمن أجل تـلب أكبرهود لمرأة السوفية في قدرتها على العطاء وبذل مجوبارزا لهاما 

قات مستوى العلا م مستوى الصحي أم مستوى العمل أمأأسرتها سواء على المستوى المعيشي 

ها محيطها وســرتفبنجاحها على مســتوى أمستوى الـعادات والـتقالــيد،  والاجتماعية أم العائلية

لعصر افي  رأة الـسوفية، فالمكون قـد نجحت في تـنمية مجــتمعها المحلي من كل الــنّواحيت

حدى علتها تتجرية لتنمية التي دعمتها بها الدولة الجزائع التطور والتكنولوجيا وسياسة االحالي وم

لظروف لك اتسواء أكانت  متقوقعة على نفسها وتجعلهاكل ظروفها العائلية التي يمكن أن تقيدها 

 يلي: الأمر أكثر فيما غيرها، وسيتضح أسرتها أم مجتمعها أم العادات والتقاليد أم
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 دراسة أثر الحالة العائلية للمرأة السوفية في التنمية الاجتماعية.يوضح:  02شكل رقم  
 

 

 

 

 

 

 

     

 
 

 

 

 

 

 

 

 توزيع فئة المرأة السوفية حسب الحالة الاجتماعية. يوضح: 01الجدول رقم     

 فية كيف أة السوبأن الحالة العائلية لها أثر كبير على المر كما نلاحظ من خلال جدول الدراسة   

ا عتهـل دفبها تـرضخ لحالـمتزوجة، لم تـعازبة وحتى الـمطلقة والأرملة والـمرأة الــالـذلك؟، ف

ها ا لتتحدى نفسها وتحقق طموحاتمن جديد نحو الأفضل والأحسن لظروف حياتهطلاق ـللان

ماعية، لاجتهني والتعليمي والأسري، ومن ثم تحقيق التنمية اجاحاتها على صعيد الموآمالها ون

ت بينما المطلقا ٪24حيث قدرت نسبة المتزوجات اللواتي مستواهم المعيشي متوسط بــ 

العمران  وبما أن ،٪20، أما الأرامل فقدرت بــ٪28والعازبات فهن أكثر نسبة حيث قدرت بـــ 

بالنسبة  ة مرتفعةنسبـدنا التنا في امـتلاكهن للمـسكن فـوجينينا عــيعدّ من مظاهر التنمية فــقد أحص

فاع لدعم الذي ويعود هذا الارت ٪32والثانية بــ  ٪36للمطلقات والأرامل، حيث قدرت الأولى بــ 

ى تها، أعلقيادوتقدمه الدولة خاصة للمرأة المطلقة والأرملة، كما أحصينا نسبة امتلاكهن لسيارة 

قاليد التي لة حول رفضهن لبعض العادات والت، ومن النتائج المتحص٪36ــ نسبة لدى العازبات ب

 بات لعازتعارض تطورهن وتنميتهن ليتحدينها فوجدنا أعلى نسبة لهذا الرفض لدى المطلقات وا
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ها تحسين حياتها دافع لة العائلية للمرأة السوفية كانت ل، ومنه فإن الحال٪ 40والتي قدرت بــ 

 الأسرية ومن ثم تحسن في التنمية الاجتماعية.

وذج حيّ رج نمللتنمية الاجتماعية ند مساهمتهاعاش في ولكي نلتمس واقع الـمرأة السوفية الم   

طقة وادي م بمن1980ياقة الأستاذة عتيقة حدانة سنة والذي تمثل في أول امرأة في تعليم الس

ع مجتمبأسرتها ومحيطها إلاّ أنّها تحدت كل الظروف والعادات وال اسوف، بالرغم ارتباطه

عية جتماالتحول الاجتماعي والعدالة الا"وأثبتت وجودها بجوار الرجل بجدارة، فهي سعت نحو

الأولى  هي الـمساهمة(، وبهذا ف29، ص2007 ")رابح كعباش،الأساسي نحو التنمية لمنطلقهما ا

 لتنمية في تعليم المرأة السياقة وجعلها تعتمد على نفسها في قضاء حوائجها.

لك ذويظهر  وفي الأخير يمكن القول أن المرأة السوفية قد حققت نسبة من التطور الاجتماعي   

 امهنوة، سواء في اهتمفي نظرة الناس ورغبتهم في الوصول إلى ما وصلت إليه هؤلاء النس

ن قد تكو حاجيات الأسرة وتربية النشء تربية صالحة وبهذا توفيربالعمران والمنزل وشؤونه و

 حققت نسبة معينة من تنمية الاجتماعية في مجتمعها. 

 مساهمة المرأة السوفية للتنمية الاقتصادية في المجتمع المحلي: :لثانيا المحور

حو نار وتقدم لازدهوالهادف من أجل المحور الأساسي في المجتمع هي تعدّ التنمية الاقتصادية    

ة طة محوريل نقالفعال في المجتمع لأنّها تشك عنصرما أن المرأة هي الـعالم، وبـة في الـأي دول

ي فكثة ما أكانت عاملة أم موظفة أم ذات أعمال حرة أمفي الجانب التنموي الاقتصادي سواء 

جتمعها ا ومقدرتها لأسرته دم مساهمتها التنموية الاقتصادية على حسبالبيت، فهي تحاول أن تق

 يتصاد المـنزلـتبادل الاقـكال الـأش"تنمية الاقتصادية تظهر فيـوبهذا فال المحلي.

ر ــنوضح الأمــوس (،98، ص2005شروخ،  دينــصلاح ال")ميــعالـوطني والـــمدني، والــوال

 يلي: أكثر فيما

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 دراسة مساهمة المرأة السوفية في التنمية الاقتصادية.يوضح:  03ل رقم شك
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 توزيع فئة المرأة السوفية حسب مصدر الدخل.يوضح  :02رقم  الجدول                     

 ن مختلفةاتي يمارسن مهللوالمدروسة أفراد العينة نتائج الجدول أن نسبة لال يتضح من خ   

جال هنة التوظيف خاصة في م، فقد ـبلغت أعلى نسبة في ممرتفعة من فئة إلى أخرىنجدها 

نسبة  جلت أعلىيه سمفضلة لدى المرأة السوفية في الـمنطقة، وعلالتربية والتعليم، لأنّها المهنة ال

مّا بالنسبة أ، ٪24درت بـــ ، لتليها بعدها الفئات الأخرى والتي ق٪28 بنسبة مطلقاتدى فئة الل

على أدرت قمنها مصنع التمور ومصنع العطور، فقد  مصانعفي ال عاملات اللواتي يعملنلمهنة ال

 ٪28لقات بــ، بينما سجلت بنسبة أقل لدى فئة المط٪32ات والأرامل بنسبة بنسبة لدى فئة العاز

بل ــوتقر وتحرطور ــتحاول قد مرور الزمن ب وفيـالمجتمع س، وعليه ف٪08وفئة المتزوجات بـــ

 كرة ـف

ت العادا بسبب ا قاطعافض هذه الفكرة رفض  اربعد أن كان الرجل،  بجانبالمرأة عاملة ومنتجة 

 والتقاليد المنطقة.

 ارة، حيثوتج ا بالنسبة لمهنة الأعمال الحرة والتي تعددت في النشاط الزراعي والحيوانيمّ أ   

لمساعدة اخاصة في النشاط الزراعي والمتمثل في  ٪40مل بـــ لدى فئة الأرا قدرت أعلى نسبة

فئة  ة لدىوغمرة( لتسجل نسب منخفضمار ڤلزراعة البطاطة والتبغ في القرى المجاورة للمنطقة)

 ،٪16ت بنسبة لتأتي في الأخير فئة المتزوجا ٪20، ثم لدى فئة العازبات بنسبة٪24المطلقات بــ 

ل ة من خلاقتصاديثات في البيوت واللواتي ساهمنا أيضا في التنمية الاالماكالنساء فئة  بعدهالتلي 

ياكة دوي كالحالي الاقتصاد في المواد الغذائية بالإضافة إلى الانتاج الحيواني والزراعي والإنتاج

فية تسعى إلى وبهذا نجد أن المرأة السو ،لدى فئة الأرامل ٪56مثلا، حيث قدرت أعلى نسبة بـــ 

و عملها أ لالخ من ها المعيشي ومنه زيادة في التنمية الاقتصادية، ولا يتم ذلك إلاّ زيادة مستوا

ي ف قتصاديةانمية تويكون قد حققا كتفى ذاتيا نشاطها، لأنه كلما ازداد دخل الفرد وفر احتياجاته وا

 مجتمعه.

صادية ويتضح في الأخير بأن المرأة السوفية قد أثبتت جدارتها في ساحة التنمية الاقت   

، بالإضافة إلى وجود عدةّ نساء لى ذلك النسب المتباينة التي أحصيناهاوأكبر دليل عبمجتمعها، 

الحادة السيدة  هن كأول امرأة سوفيةستحقاق في اصرارهن على تحقيق ذاتجديرات بوسام الا

ى التي اقتحمت عالم التجارة باحترافية في قطاع غيار السيارات التي كانت حكرا عل الذيبة

ا إيمان وهي أول امرأة سوفية تنصب ڤالستينات والسبعينات، أيضا السيدة ملرجال فقط في عهد ا
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، أيضا في مجال الزراعة وهي رئيسة جمعية التنمية 2017كرئيسة لإحدى دوائر الجزائر سنة 

مار طبعا ڤالريفية السيدة سعيدة ديدي فقد ساهمت في تنمية المرأة الريفية في منطقة غمرة ب

ة والفول وزراعة البطاط الفلاحية مساعدة الدولة، حيث شجعت مجال استصلاح الأراضيب

لعدةّ نساء لتجمع  أو الحياكة كما حاولت أن توفر بعض الآلات الخياطة السوداني والتبغ ...إلخ،

 بعدها انتاجهن وتحاول أن تبتاعه في الأسواق، وهناك غيرهن من النماذج كثر.

 :ة المرأة السوفية للتنمية الثقافية في المجتمع المحليمساهم :لثالثا المحور

 رح والفنوالمس يدتقالل الآثار التاريخية والعادات والر ذلك من خلاتعدّ الثقافة بوابة الأمم ويظه   

تقنية ت الفي مجالا"خاصةفالثقافة في تطور مستمر ، والأدب ووسائل الإعلام والاتصال المختلفة

عى ة الجزائرية تسدول(، ولهذا نجد ال246ص، 2007)رابح كعباش، "والمعلومات والاتصال

 لي: يمايفهتمة بها، وسنوضح الأمر طوير التنمية الثقافية، وذلك بـدعم الفئات المدة لتجاه

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 دراسة مساهمة المرأة السوفية في التنمية الثقافية.يوضح:  04شكل رقم 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 
                     

                        

 

 

 

 

 

 .توزيع فئة المرأة السوفية حسب الحالة الثقافيةيوضح  :03رقم  الجدول                       

يتضح لنا الدور الفعال الذي تقدمه المرأة السوفية في التنمية الثقافية  03ائج الجدول رقم من نت    

اتها الدراسية المتفاوتة من فئة إلى فئة أخرى، حيث قدرت أعلى ويظهر ذلك من خلال مستوي
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، وهذا أكبر دليل على الجانب توعي لديها بأهمية الدراسة ٪40نسبة لدى فئة النساء العازبات بــ

تتبعات لوسائل عدد الم أحصيناالثقافي، بالإضافة إلى ذلك قد والتعليم لأنّه ينمي مستواها الفكري و

لأنّها تعدّ من والوسائل الثقافية فوجدنا أعلى  ،كالإذاعة والتلفزيون والأنترنت(ل)الإعلام والاتصا

المطالعة والكتابة، حيث ، ومن مظاهر التنمية الثقافة ٪36نسبة لدى فئة العازبات، حيث قدرت بــ

 طات الجمعوية فقد وجدنا أعلى نسبةاا عن النش، أمّ ٪48أحصينا أعلى نسبة لدى فئة العازبات بــ 

 ، فكلما زادت ثقافة المرأة زاد تطورها ومن ثم تنمية لمجتمعها.٪48لدى فئة الأرامل بـــ

لة، نوات طويوصفوة القول نجد أن المرأة السوفية قد قيدت حركتها في التنمية الثقافية لس    

 م ـرغـب

عرة البقاء مختفيات، ومع هذا منهن من تحدين وظهرنا كالشا من وجود مبدعات ولكن فضلن

ظهور فة كمؤخرا حركة كبيرة في الثقا ي والشاعرة زوبيدة البشير، لتظهرالثورة فاطمة منصور

ئي الإعلامية باية رزيق في التسعينيات من خلال صوتها الإذاعي، وأيضا ظهور صوت غنا

يضا لممثلة مسعودة في مسرحيات المصنطح، وأالفنانة حورية صوالح بالإضافة إلى ظهور ا

شنه  وزيةوجود العديد من الشاعرات المبدعات مثل سمية مبارك وكذلك نعيمة بيكي والكاتبة ف

م حلي، برغالم ، وبهذا نجد أن المرأة السوفية قد ساهمت في التنمية الثقافية في مجتمعهاوغيرهن

 فنانة.ة وممثلة والشاعر لمجتمع السوفي للمرأة السوفيةمن رفض ا

  للمرأة السوفية في مجال التنمية المحلية:الآفاق المستقبلية  -الثاث

ذلك  ظهرد المحلي، وق ير مجتمعهاوالسوفية المساهم الأول لنهوض بأسرتها وتطمرأة تعدّ ال   

لمة العوول مواكبة تطورات الحياة من خلال ما قدمته وما ستقدمه من انجازات وتضحيات من أج

لية ستقبالمستوى الاقتصادي والاجتماعي والثقافي والسياسي، ولهذا وضعت لنفسها أفق م على

زائرية، الج وذلك بمساعدة بعض الجهات المعنية لدولة نجاح عملية التنمية داخل مجتمعها لضمان

 :الرؤى في النقاط التاليةفاق أو الآفتمثلت تلك 

 وافز ديد من الحفقد وجب تقديم الع عملية التنميةفي المحور الأساسي هو بما أن تعليم المرأة  -

لل من التي تق تقليل الضغوطل بها، أو على الأقها طلب محو الأمـية وتسهيل التحاقعلى لتشجيعها 

لأمية، امحو  هذا الطلب، فالضغوط الاجتماعية والواجبات العائلية تمنع النساء من الوصول إلى

ية ساعدتها على تنظيم وقتها وزيادة الوعي بأهموعليه لابد من وضع برامج متخصصة لم

(، لتحسين مستواها 34، ص2006التخلص من الأمية)سمير رضوان وجان لويس ريفيرز، 

 وترقيته نحو الأفضل.

ة التنمي ز مبدأتعزو لدى المرأة،استراتيجيات تساهم في نشر الثقافة العلمية والتكنولوجية  وضع -

 لعصر.مع متطلبات ا االمستدامة وتكيفه

نتاج الإرصد تجارب بعض النساء اللواتي نجحن في مساهمتهن في مجال التنمية مثل مجال   -

اسي جال السيالعلمي أو المالاقتصادي أو مجال مجال  ، أو مجال الإنتاج الحيواني، أويالزراع

ن جعلهن ومعهفي تنمية مجت امجهودا خاص نبذل نهلأنّ ، ودعمهن ماديا ومعنويا أو المجال الفني

 .قدوة لنساء أخريات

ة ــلإذاعـنها اــماصة ــخ ــل وسـائــل الإعـلامـعـة كــمـتـابـلـ يةــسوفـــالـرأة ـمــــوة الـــدع -

  ـيهاـحلـية لـما فـــالمـ

لات ــمــجاال ينمية فــرى للتــالأخ اتــياســبالس لاميةــسياسة الإعــالمـــن"ارتــباط 

 يةالاجـتماعية والــثقافــ

 (.30ص ،2008 سعاد جبر سعيد،")والاقتصادية

ي لدى لمعرف، لنشر الوعي الفكري واإقامة معارض إعلامية وتحسيسية لفائدة التنمية المحلية -

 المرأة السوفية لمعرفة مدى أهمية التنمية في مجتمعها المحلي.



 .مباركة عماريأ           منطقة وادي سوف             فاق المرأة الريفية ومساهمتها في التنمية المحلية بآواقع و

 359      2018كتوبر، أ06برلين، العدد -المركز الديمقراطي العربي ألمانيا –مجلة العلوم الاجتماعية 

 

ة للمرأ اعدةمن أجل تقديم يد المس محكمةجزائرية بوضع خطة استراتيجية المطالبة الدولة  -

 لنساءوذلك بتوفير قروض مصغرة لكل الفئات العمرية ل ،السوفية بطريقة قانونية ومنظمة

 مشاريع جية منهابمشاريعهن الانتاللقيام المختلفة المنطقة مع تقديم لهن كل المساعدات الأولية 

ضمان  عمومهنية وفلاحية وتقليدية مشاريع صناعية حرفية انتاجية استهلاكية وتجارية أو 

 تسويق المنتوج.

ن تي تكوالدولة كل ما يساعد المرأة السوفية مثل"شبكات ضمان اجتماعي ال توفيرمحاولة   -

 هاكوني وعدد الأطفال ومستوى الدخل وة للمرأة، وتأخذ في الحسبان وضعها الاجتماعمخصص

 (.38ص ،2006 )سمير رضوان وجان لويس ريفيرز،"تعمل أو لا تعمل

مة  ه عايتطلع لع لن يتحقق في أي مجتمع، ما لم موضوع التـنمية في الواق وعليه نجد أن   

 طااديا بسين ا عسواء كان رجلا  أم امرأة أم كان إطارا في الدولة أم كان موظفا أم مواطراد الأف

لى علجميع يحفزه الكي برغبة صادقة نابعة من الأعماق، تمعه فالكل يجب أن يساهم في تنمية مج

ي فمية جابي وبذل مجهودات وإمكانيات وقدرات كبيرة وواضحة من أجل انجاح التنالعمل الاي

مدى و رورةلضتنمية كانت مدركة مجتمعهم. وعليه فالمرأة السوفية في أفُقها الـبعيد لمجال ال

 بر فيلأكااهم عاش الاقتصادي والسياسي والثقافي والاجتماعي، لذا كانت هي المسأهميتها في الإن

 ل. هذا المجا

 خاتمـــة: 

في  ودهاوج ، قد أثبتتبجميع مناطقها المختلفة غيرها من نساء الجزائرإن المرأة السوفية ك   

ع جتمالموديـن برغم طمسه لها في السنوات الماضية، وذلك بحجة العادات والـتقاليد والمجتمعها، 

لت ونا تلك العقباترور الـزمن وتطوره تحدت كل ـكنها مع مـ، ولوغيرها منطقة محافظةــوال

ا طنتهحريتها، وأصبحت المرأة متساوية مع الرجل في جميع الحقوق تـقريـبا، وهذا بفضل ف

ــي كــل تاج فــنالان ـــزيـير وتخــتوفــير والــدبـي التــف يطهاــا وتخطــفكيرهــن تــوذكائها وحس

أصبحت معها، فمن أجل تنمية مجتكل تطورات العصر  ةواكبتها مــحاولـم مع  ،الحياة نـــياديــم
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