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 المرأة في التراث الشعبي بمنطقة توات

Women in the folklore of the Toat region 

 الجزائر -د.جعفري عز الدين، جامعة تلمسان

 

لتنكر خر الطالما كانت المرأة الأساس الذي تقوم عليه المجتمعات، وإن حاول الجنس الآ ملخص:

ها لتي فقدتاا نتهأن يعيد لها الإسلام مكا وهذا  قبلا واحتقارها والانتقاص من شأنها، لذلك بكبته

بداية  هي فية من الوأد ووخير ما يؤكد ذلك ما كانت تتعرض له أيام الجاهليمنذ أزمنة طويلة، 

دور ها الوالتهميش في قمة عطائها فلم يكن يؤخذ برأيها إلا عند القليل ممن عرف لحياتها، 

عتبار، ا الاالذي أعاد لهغير مع مجيء الإسلام ولكن حالها توالفضل كغيرها من أفراد المجتمع، 

لفخر فجاءت سور في القرآن تحمل اسمها ولم يكن هذا اوحرم ظلمها،والاحتقار من شأنها، 

جوار بارت فبعد أن عادت لها تلك المكانة س  ،، "سورة النساء": " سورة مريم"للرجل ومن ذلك

 باَبَ مها الرجل، تخوض ع  وخالها وع وأخوهال، وأبيها الرجل، وزوجها الصديق،ابنها الطف

ه تنشئتوتربي أبناءها، ولهذا كان لها فضل في صون جيل المستقبل والحياة، وتشيد سرحها، 

موضوعا  كانتفتلهمت الشعراء ولهذا استي يحفظ بها كيانه، ويبني بها مجتمعه،التنشئة الحسنة ال

 والحكماء فكانت مضرب لأمثالهم وحكمهم. لهم،

    : المرأة ـ التراث ـ الشعبي ـ الأمثال ـ الحكم. مفتاحيةالكلمات ال

Le women Has always been the foundation upon of the communities, and 

 if the opposite sex tried to shun it, to hid her, to contempt and detract 

from that, this is before the Islam was returning her place which lost since 

a long times and the infanticide is the best thing confirms what has been 

subjected to days of ignorance and marginalization at the top of its bid 

was not taken its opinion only when a few of those who knew her role as 

the other members of the community, but its fortunes changed with the 

advent of Islam who returned her mind, and the forbade of injustice, and 

contempt of her, in the Qur'an there is a many of Sorre bearing her name 

this was not so for the man: "Maryam," "Nissa". After she returned her 

that position she goes next to her child, her father, her friend, her brother, 

her uncle, her uncle's, she ford her life, construct her realization, breeding 

their children, this was give her the favor of the of the future generation 

maintenance and she was upbringing of good upbringing, which saves his 

entity, and he builds them society, and that inspired the poets as subject to 

them, and she become in the proverb and the judgment of the wisemen. 

 Ke words:Women, education, popular, proverbs, wise. 
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 مقدمة:

ل ن الزوارتها مأعطت الأمم والشعوب عناية بالغة للتراث باعتباره مخلدا لتجاربها، حافظ لذاك   

ة دينيلتتوارثها الأجيال جيل عن جيل، فيمارسونه في أفراحهم، وأقراحهم، ومناسباتهم ال

 لرجل، أوبا ه علاقةوالدنيوية، وكانت مواضيع التراث متعلقة بأشياء عديدة ومختلفة، فمنها مال

لعابهم، ، وأالمرأة، أو الطفل، أو البنت، ويظهر ذلك بشكل جلي في: أكلهم ولباسهم وإيقاعاتهم

 راحهم.أقوأفراحهم، و

 ، وخالة،زوجةوبما أن المرأة هي الكائن الأساسي في المجتمع باعتبارها، أم، وبنت، وأخت، و   

شعر ا كالذلك في أقوالهم التي يمتدحونها فيهوعمة...أعط لها المجتمع عناية بالغة، ويظهر 

 الشعبي، والحكمة، والمثل، أو يزمونها باعتبارها في نظر البعض مصدر للشر.

ت، وسنحاول في هذا المقام أن نتحدث عن حضور المرأة في التراث الشعبي بمنطقة توا  

نا، حياامتدحتها أواقتصرنا على المثل الشعبي، باعتباره صورة أظهرت المرأة في عفويتها ف

 وتهكمت منها أحيانا أخرى، وجعلتها مصدر للحكمة أو الخطر.

المرأة  على والإشكالية التي تطرح نفسها هنا: كيف يمكننا اعتبار المثل الشعبي مصدرا للتعرف

 في منطقة توات؟، ويتفرع عن هذه الإشكالية عدد من التساؤلات:

 أين تقع منطقة توات؟-

 الشعبي؟ ما هو تعريف المثل-

 ما هي الأمثال الشعبية التي ذكرت المرأة في منطقة توات؟ وما هي دلالتها؟.-

صر هي: عنا وللإجابة على هذه الإشكالية اعتمدنا خطة في دراستنا ابتدأناها بمقدمة، وعدة   

ي ذكر الذ التعريف بمنطقة توات، التعريف بالمثل الشعبي، ذكر بعض النماذج من المثل الشعبي

لأخير في اأة بمنطقة توات، وتوضيح دلالتها، ثم خرجنا من دراستنا بعدد من التوصيات، والمر

 ختمنا البحث بخاتمة.

 التعريف بمنطقة توات:.1

لذي يقع وا تيدكلت(، توات، ورارة،ڤالإقليم التواتي الثلاث) منطقة توات هي إحدى مناطق   

ي لإدارايوم ولاية أدرار في التقسيم وأصبح يسمى الالحدود السياسية لدولة الجزائر،  ضمن

رنة مقا ةالمنطقونظرا للمكانة الكبيرة التي كانت تحظى بها  الجديد للدولة بعد الاستقلال،

 تشكل الحافةة التي تقع مابين نهايات الهضبة العليا للڤراروهي  ،عليها الإقليمأطلق إسم  بجيرانها،

تبدأ من أعالي  فتوات العليا مسماة العرق الغربي ،قابلة له الوالحافة الم الشرقية لودي مسعود،

من  لأولمقاطعة بودة في النقطة التي ينحرف فيها واد مسعود باتجاه الغرب فيأخذ اتجاهه ا

 ومن ا،وعرق الرمل غرب، موقعه بين هضبة تادميت شرقا ان،ڤلشمال إلى الجنوب ليصل إلى را

هو و ،كثير من القصور المنطقة وتضم ت،ومن الجنوب منطقة تيدكل ورارة،ڤالشمال منطقة 

دس،  )يحي بوعزيز،وجميع بلاد السودانالمغرب الأوسط والأقصى  يتوسط الأوطان التالية:

 .(9ص

ثل ابن قدمين مولأهمية هذه المنطقة التاريخية  ورد ذكرها  في كتب المؤرخين والرحالة  المت   

 ومن ذلك: ،خلدون وبن بطوطة والعياشي وغيرهم
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ورفعت زاد فيقول: "... في كتابه تحفة النظار  (:15، ص2010)مصطفى عفت، بطوطةابن 

سباخ ووأرضها رمل  بودة ثم وصلنا إلى سبعين ليلة إذ لا يوجد الطعام بين تكدى وتوات...

 سمن زرع بها ولا وتمرها كثير لكنه ليس بطيب لكن أهلها يفضلونه على تمر سجلماسة، ولا

 .(406ص ،2001ابن بطوطة، )"ودة أياماوأقمنا في بولا زيت...

ذا وه في كتب المؤرخين، باسمهاإشارة ابن بطوطة هذه هي أقدم ذكر صريح لأرض توات    

لرحالة اولم يذكرها قبله أحد من  م،1353ه/754خلال رحلته التي زار فيها الإقليم بتاريخ 

ي )عبد الله حمادينمن الباحث بعضحسب رأي  الذي هي عليه اليوم باسمها والجغرافيين

 .(266ص ،2011 الإدريسي،

ي قرى وات وهودخلنا أول عمالة ت" في كتابه ماء الموائد يشير إليها بقوله:أبو سالم العياشي 

ن عرياتسابيت وزرنا بأول قرية منها قرية الولي الصالح سيدي محمد بن الصالح المعروف ب

ى رحلته إل ل عبوره بالمنطقة فيوكان ذلك خلا ،(79، ص2006)أبوسالم العياشي، "الرأس

 انخفاضكوللخدمات الكبيرة التي كان يجدها المسافر في أرض توات  م.1669الحجاز سنة

عرض في ووفرة الإبل التي كانت ت، وتوفر العلف للرواحل والدواب وحسن الضيافة، الأثمان،

يام ستة أ عياشي مكثلا التناورح   يمكثون بالمنطقة أيام قبل المغادرة، جعلتهأسواق المنطقة 

 .بهارسخ في ذاكرته تلك الأحداث التي صادفته حين وجوده  مما بالمنطقة،

وفواكه بلاد ": فيقول "في" كتابه العبر (68، ص1989محمد أمين فرشوخ، )ابن خلدون

 .(730، ص2000)عبد الرحمن بن خلدون، .".السودان تأتي من توات وتيكورارين.

ات باتجاه للمنتجوتصدير  استقبال نقطة فهيؤكد مركز توات التجاري،يوكلام ابن خلدون هذا    

لى ععملت فاستقبلت فواكه ومنتجات الشمال إضافة إلى منتجاتها المحلية، و الشمال والجنوب،

لتي نفيسة واا النقلها إلى بلاد السودان التي كانت في ذلك الوقت من أغنى بلدان الدنيا بمنتجاته

جارية الت ركةوبهذا كانت المنطقة عبارة عن ميناء صحراوي لتنشيط الح ا،سهيأتي الذهب على رأ

 .لدونيخ ابن خي تارد مكان لها فوربما لولا تلك الأهمية لما كان للمنطقة أن تج بين بلدان إفريقيا،

 .تعريف المثل الشعبي:2

تبلغ ما مها فكلا الأمثال حكمة العرب في الجاهلية والإسلام بها كانت تعارضقال أبو عبيدة: "   

ظ، للفالال: إيجاز حاولت من حاجتها في المنطق بكناية غير تصريح فيجتمع لها بذلك ثلاث خ

 (.1968يه)عبد المنعم سيد عبد العالي، وحسن التشبوإصابة المعنى،

ي ني والتي المعاوجوهر اللفظ وحلندلسي: "الأمثال هي وشي الكلام، وقال ابن عبد ربه الأ   

ر، الشع فهي  أبقى منتها العجم،ونطق بها في كل زمان، وعلى كل لسان، وقدمعرب، تخيرتها ال

لك من ذومن الخطابة، لم يسر شيء مسيرها، ولا عم عمومها، حتى قيل أسْيَر من مثل،  وأشرف

 ل والخابر.ما أنت إلا مثل سائر  يعرفه الجاه قول أحد الشعراء:

ان أوضح كعل الكلام مثلا " إذا جتعريف المثل:  عبد الله بن المقفعوأضاف الميداني عن    

 .(14صللمنطق، وأنق للسمع، وأوسع لشعوب الحديث)الميداني، دس، 

" المثل جملة من القول مقتضبة من عن المرزوقي قوله في شرح الفصيح: ونقل السيوطي    

لى كل ما يصح فتنتقل عما وردت فيه إفتتسم بالقبول، وتشتهر بالتداول، أصلها مرسلة بذاتها 
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ر إلى أشباه المعاني فلذلك تضرب، وعما يوجه الظاهها من غير تغيير يلحقها في لفظها، قصده ب

 (.487جت عليها")جلال الدين السيوطي، دس، صوإن جهلت أسبابها التي أخر

لمثل له اس، واالن والمرزوقي يعتبر المثل  مقطعا لفظيا محدودا يتميز بالذيوع والانتشار بين   

دثة و الحاومضرب وهو الحالة أالأولى التي قيل فيها أي مصدره،  وهو الحادثةورد ورد فيه، م

للبن"  االصفة ضيعت  رد دون تغيير في التركيب اللغوي، وذلك كما روي المثل: "المشابهة للمو

 ي:لزجاجايقول  خالف القواعد المألوفة في اللغة، وفي هذاولو لمؤنث والمذكر سويا، بكسر التاء ل

قة عن طرييطرد فيها القياس فتخرج  ولاتخرج عن القياس فتحكى كما سمعت،  الأمثال قد"

 (.18ص ،2001.2002الأمثال)مصطفى براندو، 

مثاله، جتمع اهتم  بجمع أوخاصة وأن كل ماك تعاريف أخرى أوردها المحدثين، كما أن هن   

مين في حمد أ" الأمثال العامية"، وأفمثلاً نجد في مصر أحمد تيمور في كتابهوصنفها، ودرسها، 

حدائق ها "تابوالسيدة حسين راغب في كت والتقاليد والتعابير المصرية"، قاموس العاداه "كتاب

قادة و ية"،ابه " الأمثال الشعبوفي الجزائر نجد عبد المالك مرتاض في كتالأمثال العامية"، 

ند بي علمثل الشعل تقد يم تعاريف لفأغلب هؤلاء حاوتان في كتابه" الأمثال الشعبية"، بور

لأمثال ا" ابهحمد رضا الشيبي في تقديمه لكتومن ذلك ما ذكره الأستاذ الشيخ متقديمهم لكتبهم، 

اربهم ة تجوم خلاص"الأمثال في كل قل الحنفي يقول الأستاذ محمد رضا: البغدادية"  للشيخ جلا

تطبيق المفصل هذا من ناحية و وف وهي أقوال تدل على إصابة المحزومحصول خبرتهم، 

لاغة، الب جاز ولطف الكناية وجمالالمبنى فإن المثل الشرود يتميز عن غيره من الكلام بالإي

د كله لبعيدة اوالأمثال ضرب من التعبير عما تزخر به النفس من علم وخبرة وحقائق واقعية بع

-2001مصطفى براندو، )الأمثال عن الأقاويل الشعرية" ومن هنا تتميزعن الوهم والخيال، 

 .(18ص ،2002

لأخرى دبية اويمكننا القول في الأخير أن للمثل الشعبي خصائص تميزه عن غيره من الفنون الأ   

 ومن ذلك:

 يعد المثل عصارة التجارب البشرية، التي تنتج عن عصارة من الخبرة والمهارة.-

 يمتاز المثل بالاختصار في القول والتعمق في المعنى.-

 صف المثل بجميل البلاغة وموجز العبارة.يت-

نى حسن المعظ، والأمثال نوع من أنواع الأدب يمتاز بإيجاز اللفوأوجز ذلك أحمد أمين بقوله: "   

ل نبع من كتأنها  ومزية الأمثالا أمة من الأمم، ولا تكاد تخلو منهولطف التشبيه، وجودة الكناية، 

ية رستقراطالأ ن الطبقةإلا م ثر الفني، فإنهما لا ينبعانوالن طبقات الشعب وليست في ذلك كالشعر

ن أنهما مي والاجتماعي يستطيع كل ة مصدر هام جداً للمؤرخ الأخلاقوأمثال كل أمفي الأدب، 

لبيئة اة وليدة عاد يعرف كثيرا من أخلاق الأمة وعاداتها وعقليتها ونظراتها إلى الحياة لأن الأمثال

 ".التي نشأت عنها

" هو ذو أسلوب بلاغي قصير ذائع بالرواية  ف رشدي صالح فيعرف المثل بأنه:ويضي   

الشفاهية المبين لقاعدة الذوق أو السلوك أو الرأي الشعبي ولا ضرورة لأن تكون عباراته تامة 
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")أحمد لاستعارات والكنايات التقليديةالتركيب بحيث يمكن أن نطوي في رحابه التشبيهات وا

 (.06ص ،1961 رشدي صالح،

بيحها امل، قملة لها بالكوالأمثال الشعبية لا تقتصر على جانب واحد من الحياة وإنما هي شا   

 فيشير لذلك الأستاذ عبد الملك مرتاض بقوله:وحسنها، 

ل شيء يتص ت كلبية الشعبية الحية تعلقت بكل شيء، وتناولمن الفنون الأد انت الأمثالولما ك"   

ة، هاكوالنكتة والف خلاق والحكمة، والتربية، والتوجيه، والسخرية والتهكم،بالحياة،فنراها تعالج الأ

اء، لشقوا ،والخوف والأمن، والسعادةوالعظة والعبرة، والحب، والاضطراب، والاطمئنان، 

ينبع وها، كل ما يتصل بالحياة ويحوم حولفوالخصب والجدب، والحرب والسلم، والحياة والموت، 

 (.34ص ،1975 ل فسيح لفن المثل")عبد الملك مرتاض،منها أو يصب فيها مجا

د الملك اذ عبفيضيف الأستعلى قوة تجربتها وغزارة حكمتها،  وكثرة الأمثال في الأمة هو دليل   

 مرتاض في هذا الشأن:

ياة ث الحتم على تأثرها بحوادلها دل ذلك على ذكائها وحيويتها، والأمة إذا كثرت أمثا"   

، طاحنةوالاضطرابات ال ،فإذا هي توجز الملاحم المهولة والقصص الطويلةوانفعالها معاً: 

 .(34ص ،1975 )عبد الملك مرتاض،وب السوداء في عبارة قصيرة جامعةوالخط

شارت ل التي أهناك عدد كبير من الأمثالتي اتخذت من المرأة مضرب لها:بعض الأمثال ا   

ً أخرى، وهذا من باب المدح أحيانللمرأة وعبرة عنها،   لمرأة فياعتبر فتا، أو من باب الذم أحيانا

ا الحزم إذوزانة لعقل والرورمزاً لبمنطقة توات رمزا للمكر والدهاء، إذا أهينت، المخيلة الشعبية 

مربية ي الواتي لأنها هوعلى العموم تحظى المرأة بمكانة عظيمة القدر في المجتمع التأكرمت،

سرة، أو في الأ لا يمكن إغفال دورها ولهذاوشؤون زوجها وبيتها، على شؤونهم  والقائمةلأبنائها، 

كما  ن بها،التي تنقص من قدرها وتستهيحتى وإن جاءت في حقها العديد من الأمثال في المجتمع 

 ي أبرزت دورها لا تستوفيها حقها.أن الأمثال الت

 عن حضور المرأة في المثل الشعبي:.نماذج 3

كدح يمن  شؤون البيت، فهي المقتصدة في أموال زوجها، وإن كان هوالمرأة تعد هي المدبرة ل-

لك وته في جمع ثروته، فتستطيع هي بتدبيرها أن تصونه، وتصون ماله، وبتبذيرها، أن تهلكه

لمثل رب لماله، فهي من يعطي الفخر للزوج بجودها، والذم له ببخلها، وبهذا جعلها البعض مض

 القائل:

 .أبي يغزو وأمي تحَُدّث: و نظيره عند العرب قولهم :  هو يطلب وامراتو تتصدق

ماكرة ونت، أهي فهي حكيمة مدبرة إذالى القوة المؤثرة في سلوك المرأة، هناك مثل أخر يشير إ-

وهذا  التبجيل،ورام أن نعاملها بالاحت نا إذا أردنا أن نستفيد منهاشريرة إذا أهينت، فلهذا يجب علي

اعرها، ن مشعوعقله، توظفه للدفاع عن نفسها، والتعبير  ا في دهائهالأنها عيفة عن الرجل قوته

بو لى حلنسا إااملة المرأة معاملة حسنة، ومن ذلك قولهم: ولهذا حثت الأمثال إلى وجوب مع

 .يدبروا وإلى كرهوا يخبروا
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مورها أت فهي إذا أحبت دبروالبغض وقيمتهما في حياة المرأة،  وهي حكمة في أهمية الحب   

 ن كلوبالمقابل إذا كرهت فإنها لا تستطيع أن تخفي شعورها لأ ،يف ما كانت بروي وحكمةك

 شيئ فيه يخبر بذلك.

وب، فتخر بحكمة المرأة ورجاحة عقلها، حتى البعض جعلها تسبق المكتهناك حكمة أخرى ت-

مخرج  اكنهبأنه ليس  فالمرأة قد تفيد بنصائحها وحلولها الكثير من المشكلات التي يظن البعض

 فال النسا غلب الكتوب. ومما جاء في تلك الحكمة قولهم:منها، 

جل، قيقة الروالأمثال قد اعترفت بفضل المرأة، ورجاحة عقلها، وأنها شإذا كانت تلك الحكم    

 لأمثالاوضعف شأنها مقارنة مع الرجل، وهذا وأمثال أخرى عبرة عن مكر المرأة، فهناك حكم 

قبيحه، ونه، راث الشعبي، ونقلها بحسشأنها ولكن من باب الحفاظ على الت لا نوردها للتقليل من

 ومن ذلك قولهم.

 شاغلهمالرجال الذي تكون  على خلافأة أنها ثقيلة في إعداد مشاغلها مما يعاب على المر-

 ي حينففهو يحرص على السرعة في إعدادها أحينا أكثر من حرصه على الإتقان فيها، خفيفة، 

تقان ى الإلها فهي حريصة علهي على خلاف ذلك نجدها تتكلف وتثقل عند قيامها بمشغأن المرأة 

 هم يوممغادرة العروس بيتويظهر ذلك بشكل واضح عند فيها، والإحاطة بها من كل الجوانب، 

س العروبومشاغله ن يتأخر في مواعيده، ولهذا صار أهل المنطقة يضربون مثل في كل مزفافها، 

 .باهان دار أيخرج العروس مواش جا  ومن ذلك قولهم:لذهاب لبيتها يوم زفافها، خر في االتي تتأ

ي يوم ف. ذالك أن العادة جرت في خروج العروس من بيت أبيها ويضرب للتباطؤ في الأمور   

 زفافها ألا يكون إلا بعد وقت طويل من الوداع والعناق مع الأهل والأحباب.

تدبر  رأة بعقلالم كرمفإنه تعالى أة ليقوم بمشاغله، ويحمي أسرته، لقوإذا كان الله قد منح الرجل ا-

، ، والقوةلخشونةهذا هي بعيدة عن اولتعينها في منح الحنان لأبنائها،  ورقة في طبعهابه شؤونها، 

طيقه، رون من الذي يتكلف أمر لا ييسخأهل المنطقة، وهذا الضعف الذي تمتاز به جعل بعض 

مرأة ه بالف يقدر عليه من هو ضعيف في حاله، فيشبهونها الأقوياء فكيفإذا عجز عنوعجز عنه، 

 .عيشة ورابحة واش دارو الدحادحة محسى ومن ذلك قولهم:الضعيفة، 

وف ي إعداد أموره خشية من الخسارة، وخوهناك مثل أخر يضرب  في الشخص الذي يتأخر ف-

 العمياء رأةالمبياع الفرصة، فهو شبيه وضعلى أموره إلا بعد فوات الأوان،  فلا يقبلمن العاقبة، 

 د حل،لقضاء حاجتها وجدت الليل ق وبعد أن عاد لها بصرها واستعدتالتي تأخرت في أمره، 

عمشة حزمت الانهار اللي تومما جاء فيه: تباطئه وتأخره، وبهذا تفوته الأمور، بوأرخى سدوله، 

 .ـات الحال مشىڤلـ

هن مر منصدر أ فإذاعامل مع النساء، والطريقة في ذلك، تدعو إلى حسن التوهناك حكمة أخرى -

مرأة هي ال وأحسن من يدرك يذلكالأحسن توخي الحذر في معاملتهن،  فإنه منيدعو إلى العقوبة، 

ا العص استعمللأنها تعرف ما يدور في ذهن المرأة غيرها والرجل لا يدرك ذلك ربما، وإذا  

لنسا ا ها:ومما جاء في ،اول إصلاحه، ويصعب من القضيةفإنه قد يفسد ما حوالضرب في تأديبها، 

 .هو بالعصى تنبط بالنسا ما
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وق ففعل لب الغير منه إن يوهناك مثل أخر يضرب لمن فعل خير  لغيره، ولم يكتفي بذلك و ط-

هذا  ومع، خير هنا يعمل فوق مجهوده وطاقتهففاعل الطاقته، وهو في مكانه لا يبذل مجهوداً، 

خر أشخص واجبه وواجب غيره، فاتخذ أهل المنطقة من الرجل الذي يزوج ابنته ل يجبر على فعل

 ء  فيبأي عمل مقابل ذلك مضرب لذلك، ومما جاصله له دون أن يقوم الزوج ويكري عليه ليو

 .نعطي بنتي ونكري عليهاهذا المثل: 

صوم ن يبعد أ وهناك حكمة أخرى تحدد سن بلوغ الرجل، وتحمله للمسؤولية على أفعاله، وذلك-

 وهذا الحكمة تضرب في الإنقاص من شأنلمرأة هي الأخرى كذلك بعد صومين، عامين، وا

 ي أنفالرجل والمرأة اللذان يصدر منهما عمل سيء بعد هذا المرحلة من العمر، وهي حكمة 

 ة مرحلةمثابالرجل تكتمل رجولته الأولية بعد صيامه الثاني أما المرأة بعد خلالين والخلال ب

عد راة بلا راجل بعد صومين ، ولا امالصيام عند الرجل، ومما جاء في  تلك الحكمة قولهم: 

 .خلالين

أة رالموهناك مثل أخر يضرب في الرجل الذي يكون له زاد رديء ليست له قيمة، فهو شبيه ب-

 .قش بختةومما جاء فيه قولهم: التي يكون متاعها قليل ورديء، 

أمام ضعفه  ر القوة فيها،فهو عنصلعقل بالنسبة للمرأة، ضيح قيمة افي تو ثل أخر يضربهناك م-

في  البصل ويضرب لتوضيح فائدةته فقدت عنصر الحفاظ على بقائها، وقيمتها، فإذا فقدالجسدي، 

تغني تس أن تحضير مختلف الأكلات فهو عنصر لا يمكن الاستغناء عنه، فكما لا تستطيع المرأة

لقدرة اولهم: قومما جاء فيه ستتغني عن البصل في الطبخ،  ك القدر لافكذلعن عقلها أمام ضعفها، 

 كيف المراة بلا عقل  بلا بصل

ن يمك بحيث  لا فهو ضروري لهما،ب  في قيمة السترة للرجل والمرأة، وهناك مثل أخر  يضر-

ند ع واللحاف ضروري للمرأة ن ضروري لتستر الرجل بعد الوفاة، فالكفالاستغناء عنهما، 

 . حفلراة بلاالراجل بلا كفن كيف المومما جاء فيه قولهم: رتها ولا يمكنها الاستغناء عنه، تس

من  ان هوك وإنبر ماله وتنفقه عليه وعلى عياله، تدلمرأة هي المقتصدة في بيت زوجها، تعد ا-

م ما قسبخيل الذي لا يرضى بولهذا أعاب أهل المنطقة على الرجل اليكدح في الحصول عليه، 

ون علم كرم دتكرمها أنها  فلشدةالأجر والثواب بإكرامها للضياف،  فهو يكدح وامرأته تنال، الله

 لضيفةاشاف  وفي هذا جاء مثل مفاده:هو أنه يطلقها فقط لهذا التصرف،  ولشده بخلهرجلها، 

 طلق مولاة الدار.

 :أهمية الأمثل والحكم.4

 رية، وإنة البشفهو يعد خلاصة التجربرء، أهمية عظيمة في تقويم سلوك المللمثل والحكمة    

ى وإن ه حتقيل في حق وفوق هذا يتقبله كل منكان موجز الكلام، كما أنه سهل الحفظ والتداول، 

ة من وسبب هذا القبول وعدم الاعتراض يكمن في حقيقة المثل الذي يصدر عادجرح مشاعره، 

بينهم  اضرةل لتكون حل تجربتها للأجياوالأحقاد هدفها فقط هو نقنفس صافية خالية من الشرور، 

 ولهما وظائف عديدة منها:وقت غيابها،  

فقائلهما  : فأغلب الحكم والأمثال تحمل بين طياتها أهداف اجتماعية تربوية،وظيفة اجتماعية

 يهدف إلى نقل تجربته للأجيال لتأمرهم وتحذرهم في نفس الوقت.
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حي تو مات التيفي عبارته قد يتضمن بعض الكل : يحمل المثل بعد تربوي لكنهوظيفة ترفيهية

 عند لامثف، بالسخرية والتهكم، وهذا ليسهل تقبله من الغير، وتخفيف وقعه على النفس الخاطئة

جره و ويزهيقبله يقولون في حقه مثلا محاولة إسكات من لا يسكت، ويكثر من الثرثرة التافهة، 

 ومما جاء فيه:عن فعله المشين، 

قال توهي أم، والس ه عن النفس وإبعاد المللوهذه الأمثال تقال للترفي ،يدخلو الدبان   الفم المحلول

عند  أور، خلال الحوار في المجالس الشعبية، وبين أفراد العائلة أثناء السمبين  الأصدقاء 

 التأديب.

صلنا ووات تبعد هذه الدراسة التي قمنا بها عن التراث الشعبي بمنطقة ت.توصيات واقتراحات: 5

 إلى عدد من التوصيات والاقتراحات:

صوص الخ الكتابات في المنطقة بهذا راث الشعبي بمنطقة توات خاصة وأنوجوب الاعتناء بالت-

 قليلة إن لم نقل نادرة.

جيال من ليتمكن الأ شأ فرق بحث لجمع التراث اللامادي  وتدوينه ونقله من أفواه الرواة،أن-

 جارب الآباء والأجداد.ليستمدوا منه ت التعرف عليه،

لمتحدة امم التعريف بالعديد من عناصر التراث اللامادي بالمنطقة ليتم تدوينها في منظمة الأ-

يلها في م تسجتلتصبح من التراث العالمي خاصة وأنا المنطقة لها أمثلة عديدة  للثقافة والعلوم،

 أهليل، والسبيبة. التراث العالمي ومنها:

 ويا.ومساعدتهم ماديا ومعن الباحثين المهتمين بالتراث اللامادي،تذليل الصعاب أمام -

 ولباس، وشرب، يسجل مختلف عناصره من أكل، راث اللامادي في المنطقة،وضع أطلس للت-

 .وحكم وأمثال، وألعاب،

 خاتمة:

لمجتمع افراد ين أنصل في أخر هذه الدراسة المتواضعة إلى أن المرأة كانت لها مكانة كبيرة ب   

أن اس وإنما على أسها على أنها أقل قيمة من الرجال، فلم يكن ينظر إليفي منطقة توات، 

ا عن وقدرتها تختلف عن قدرته، كما أن لها جوانب تميزهمسؤوليتها تختلف عن مسؤوليته، 

مضرب  نلأحياوهذا ما جعلها في كثير من اة التحمل، وحدة البديهة والذكاء، الرجال كالصبر وقو

ض أو تلميح لبع ة ذكائها، أو قوة صبرها وتحملها،وهذا إما إشارة لقون الأمثال والحكم، للكثير م

ليها طر عوغيرها من الصفات المشينة التي ف  مواقفها السيئة كالمكر والغد، والحقد والحسد، 

 ودعاها الله إلى التخلص منها بتزكية نفسه وإرغامها على صالح الأعمال.نسان، الإ

 :قائمة المراجع

ليهودي (، الإمام محمد بن عبد الكريم المغيلي وتصديه للخطر ا2011لإدريسي عبد الله حمادي).ا1

 ، ابتكار للنشر والتوزيع، الجزائر.1بصحراء توات والصقع السوداني، ط

يروت بة، بلميداني أبو الفضل أحمد بن محمد النيسابوري)دس(، مجمع الأمثال، منشورات دار المكت.ا2

 لبنان.

 ت.، دار الجيل بيرو2(، الموسوعة العربية الميسرة، ط2001مين احمد مصطفى عفت وآخرون)أ.ـ3

 هرة.(، قاموس العادات والتقاليد والتعابير المصرية، مؤسسة هنداوي، القا1953أمين أحمد ).4

 ، دار صادر، بيروت لبنان.1(، تحفة النظار في غرائب الأمصار، ط2001ـابن بطوطة)5
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 ،ستيررسالة ماج ،جمع ودراسة ،(، الأمثال الشعبية في منطقة مسيردة2000/2001فى)راندو مصطبـ.6

 الأدب الشعبي، قسم الثقافة الشعبية، كلية العلوم الإنسانية، جامعة تلمسان، الجزائر.

 (، فنون الأدب الشعبي، دار القلم، القاهرة.1961رشدي صالح أحمد).7

 م، دار هومة، الجزائر.20-16-بية الإسلامية (، تاريخ إفريقيا الغرسبوعزيز يحي)دـ.8

رهم من (، ديوان المبتدأ والخبر في تاريخ العرب والبربر ومن عاص2000بن خلدون عبد الرحمن).ا9

 ذوي السلطان الأعظم، تح سهيل ذكار و خليل شحاذة،  دار الفكر، بيروت.

ار السويدي،  د، 1وسليمان القرشي، ط (، الرحلة العياشية، تح سعيد الفاضلي،2006بو سالم العياشي).أ10

 أبو ظبي.

لعربي (، لهجة شمال لمغرب)تطوان وما حولها(، دار الكتاب ا1968عبد المنعم سيد عبد العال).11

 للطباعة والنشر، القاهرة.

 (، موسوعة عباقرة الإسلام، دار الفكر، بيروت.1989فرشوخ محمد أمين).12

 أحمد، 14ل، تحمد الأندلسي، العقد الفريد، كتاب الجوهر في الأمثابن عبد ربه أبو عمر أحمد بن مح.ا13
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