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اتجاهات الشباب نحو برنامج تأهيل المُقبلين علي الزواج  ودوره في الحد من 

 الطلاق المبكردراسة مطبقة علي عينة من الشباب بمحافظة البحيرة
 د. أماني يحيي عبد المنعم النقيب.

 مصر -جامعة الإسكندرية، دابكلية الآ ،قسم معهد العلوم الاجتماعية
 

اتجاهات الشباب نحو برنامج تأهيل المُقبلين علي الزواج  : هدف البحث التعرف إلي ملخص
ودوره في الحد من الطلاق المبكر،  من خلال استخدام استمارة الاستبيان التي طُبقت علي 

( شاب وفتاة من محافظة البحيرة،  بالاعتماد علي المسح الاجتماعي بالعينة،  من أجل 722)
تباين بين افه،  وقد كشف البحث في نتائجه عن الالإجابة عن تساؤلات البحث،  وتحقيق أهد

أفراد عينة البحث حول المقصود ببرامج تأهيل المُقبلين علي الزواج،  كما أقرت عينة البحث 
(،  وبينّت النتائج %88..بأهمية برامج  تأهيل المُقبلين علي الزواج،  حيث جاء ذلك بنسبة )

ي إلي الطلاق المبكر،  والتي قد تتعلق بالزوج أو هناك العديد من الأسباب التي تؤد أيضاً أن
الزوجة أو الأهل،  وأشارت عينة البحث إلي مجموعة من المقترحات التي  يمكن أن تساهم في 

تحمل الزوج المسئولية،  حسن معاملة الزوج لزوجته،  عدم  :الحد  من الطلاق المبكر ومنها
كة في القرارات الأسرية والتكافؤ في المستوي تدخل الأهل،  تلبية احتياجات الأسرة،  المشار 

 الاجتماعي و الاقتصادي8
 .دور،  برنامج،  الشباب،  الزواج،  الطلاق المبكرالكلمات المفتاحية:  
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Abstract: The aim of the research is to identify the attites of 

young people towards the premarital rehabilitation programe 

andits role in reducing early divorce, through the use of a 

questionnaire that was applied to (200) young menand women 

from the Beheira governorate, based on the sample social survey , 

in order to answer thw research questions, and achieve its 

objectives , and the research revealed in its results the discrepancy 

between the members of the research sample about whate is meant 

by rehabilitation programs for those planning to get married 

reasons ledading to early divorce , which may relate to the 

husband , wife or family. 

       The research sample referred to a set of proposals that could 

contribute to reducing early divorce, including: the husband s 

responsibility, the husband s good family s non – interference , 

meeting the family s needs, participation in family decisions , and 

parity at the social and economic level.  

Key Words: Role , Program  youth ,  marriage, early divorce. 

                                                                                 

 :مقدمة -10
تعدددد الأسدددرة مددددن ركدددائز المجتمدددده،  فهدددي فددددي حدددد ذاتهدددا مؤسسددددة منظمدددة،  تقددددوم بتلبيدددة حاجددددات 
أفرادهدددا،  مددددن تربيدددة ورعايددددة وهيرهدددا،  كمددددا أنهدددا بمتابددددة المدرسدددة التددددي تقدددوم بتخددددريج عددددداً مددددن 
الأفددددراد الددددمين لددددديهم خصددددال هياديددددة متمددددرة أ لهددددما فددددان الأسددددرة تعددددد مددددن أهددددم وأبددددر  المؤسسددددات 

تماعيددددددددة التددددددددي ترعددددددددي وتحتضددددددددن الطقددددددددل وتعمددددددددل علددددددددي تربيتدددددددده و رشدددددددداده وتراقدددددددد  أداءه الاج
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وسدددددلوكياته وردود أفعالددددده إ اء الأحددددددات،  وتضدددددبو تصدددددرفاته لتحقيدددددق التدددددوا ن والالتدددددزام بقواعدددددد 
 (228،  ص7232المجتمه )عزب،  

فالأسدددددددرة هدددددددي ندددددددواة المجتمددددددده،  إذا  دددددددلحت  دددددددلح المجتمددددددده بأسدددددددره،  وقدددددددد نظمدددددددت شدددددددريعة 
م العلاقدددددات بدددددين أفدددددراد الأسدددددرة متدددددل العلاقدددددة التبادليدددددة بدددددين الدددددزوجين والأبنددددداء،  وحدددددث الإسدددددلا

الإسددددددلام الشددددددباب علددددددي الددددددزواج حمايددددددة لهددددددم مددددددن الر يلددددددة،  وبدددددديًن  الإسددددددلام حقددددددوق كددددددل مددددددن 
الددددددزوجين،  ولداب العلاقددددددات الزوجيددددددة حتددددددي تكددددددون العلاقددددددة بددددددين الرجددددددل والمددددددرأة علددددددي الوجدددددده 

 (338،  ص7232الاستقرار )إسماعيل، الأكمل المي يحقق السكينة و 
لعددددل الأسددددباب الرئيسددددية للمشددددكلات فددددي فتددددرة الددددزواج الأولددددي تعددددود إلددددي التوقعددددات التددددي يحملهددددا 
الشددددددباب والقتيددددددات والصددددددورة التددددددي يرسددددددمها كددددددل مددددددنهم فددددددي ذهندددددده ل مددددددا سددددددتكون عليدددددده الحيدددددداة 

هيدددددر واقويدددددة أو  الزوجيدددددة،  وقدددددد تكدددددون هدددددمه التوقعدددددات والقكدددددرة المُسدددددبقة عدددددن الحيددددداة الزوجيدددددة
تتسدددددددم بالمباليدددددددة والخيدددددددال،  وهندددددددا تكدددددددون الصددددددددمة حدددددددين تحددددددددت المواجهدددددددة مددددددده المسدددددددئوليات 
والأعبدددداء بدددددلًا مددددن الأحددددلام الورديددددة،  وهددددما دليددددل علددددي أهميددددة البددددرامج التددددي يددددتم إعدددددادها قبددددل 

  ،7232الددددزواج ومدددددي تددددأبير ذلددددك إيجابيدددداً علددددي التوافددددق ايمددددا بينهمددددا بعددددد الددددزواج )الجبددددالي،  
(،  فقددددددي بعددددددي الحددددددالات التددددددي لا تملددددددك المعددددددارف والمهددددددارات الحياتيددددددة يصددددددل بهددددددا 77ص 

الأمدددددر إلدددددي الطدددددلاق،  الدددددمي  يعدددددد مدددددن المشدددددكلات الكبدددددري التدددددي تواجددددده الأسدددددرة  فدددددالبرهم مدددددن 
أنهددددا تتسددددم بطددددابه الخصو ددددية لكددددن تأبيرهددددا يتعدددددي ليشددددمل المجتمدددده ككددددل،  و أ ددددبحت هددددمه 

،  7232وتدددددؤرق حياتندددددا وتيدددددمي الشدددددقاق بينندددددا )سدددددلطان،   الظددددداهرة  وايدددددحة فدددددي مجتمعاتندددددا، 
 (7278ص
 مشكلة الدراسة: -10

يددددرتبو نجدددداب القددددرد بأدائدددده الصددددحيح لدددددوره الاجتمدددداعي،  وهددددما الأداء يتطلدددد  مددددن الإنسددددان أن 
يمتلدددددك مهدددددارات معيندددددة،  تسددددداعده علدددددي شددددديل دوره،  وحدددددين يتخدددددم القدددددرد قدددددرار الدددددزواج  فانددددده 

عي جديددددددد فددددددي حياتدددددده،  فقددددددد كددددددان بددددددالأم  أبندددددداً وسيصددددددبح فددددددي يسددددددتعد لاكتسدددددداب دور اجتمددددددا
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لل مظدددددددف و اليدددددددد  وجددددددداً وبعدددددددد ذلدددددددك يصدددددددبح أبددددددداً،  وتسدددددددتمر دورتددددددده فدددددددي اكتسددددددداب الأدوار )
 (37.8،  ص7232الجوسر،  

ويدددددددري علمددددددداء الاجتمددددددداي أن الشدددددددباب مرحلدددددددة عمريدددددددة تبددددددددأ حينمدددددددا يحددددددداول المجتمددددددده إعدددددددداد 
معينددددددددددة،  ويددددددددددؤدي دوره فددددددددددي السددددددددددياق  الشددددددددددخل وتأهيلدددددددددده لكددددددددددي يحتددددددددددل مكانددددددددددة اجتماعيددددددددددة

 8(73،  ص 7232 طل ، الاجتماعي )
وتعدددددد مرحلدددددة تكدددددوين الأسدددددرة مدددددن المراحدددددل المهمدددددة فدددددي حيددددداة الإنسدددددان،  لأن الأسدددددرة هدددددي أهدددددم 
مؤسسددددددة اجتماعيددددددة،  وتأسددددددي  هددددددمه المؤسسددددددة يحتدددددداج إلددددددي خبددددددرة مددددددن الطددددددرفين المؤسسددددددين،  

اً وأبدددداً ناجحدددداً،  والقتدددداة كددددملك تحتدددداج فالشددددباب فددددي حاجددددة لأن يعددددرف كيدددد  يكددددون  وجدددداً ناجحدددد
لأن تعددددرف كيدددد  تكددددون  وجددددة  ددددالحة وأمدددداً  ددددالحة،  و ذا كنددددا نهددددتم بالتدددددري  قبددددل ممارسددددة 
أعمدددددال أقدددددل أهميدددددة فدددددي حياتندددددا،  فمدددددن بددددداب أولدددددي نهدددددتم بالإعدددددداد العلمدددددي والمنهجدددددي لتكدددددوين 

وقدددددد ببدددددت أن  أسدددددرة مسدددددتقرة،  ولا نتدددددرك الأمدددددر للتجدددددارب التدددددي يمكدددددن أن تخطددددد  أو تصدددددي ، 
كتيدددددراً مدددددن الأ واج والزوجدددددات يجهلدددددون أشدددددياء أساسدددددية تخدددددل العلاقدددددة الزوجيدددددة وتخدددددل فهدددددم 
سددددديكولوجية الرجدددددل والمدددددرأة والطقدددددل،  وهدددددما يدددددؤبر تدددددأبيراً هدددددائلًا فدددددي حيددددداة الأسدددددرة خا دددددة فدددددي 

 (8 82،  ص 7232المهدي، بداياتها ومراحلها الحرجة )
ينة وديمومددددة العشددددرة بالإحسددددان،  وهددددما يتطلدددد  ومددددن مقا ددددد الشددددريعة فددددي بندددداء الأسددددرة  السددددك

التأهيددددددل المُسددددددبق نظددددددراً للتطددددددورات التددددددي طددددددرأت علددددددي المجتمدددددده،  حيددددددث أ هددددددرت دراسددددددة فددددددي 
الولايدددددددات المتحددددددددة أن الأ واج الدددددددمين تلقددددددددوا تكوينددددددداً مسدددددددبقاً قبددددددددل الدددددددزواج انخقضدددددددت إمكانيددددددددة 

 (8 322،  ص 7277سعيد، ( سنوات )8( خلال )%22الطلاق لديهم بنسبة )
فدددددددالطلاق يعتبدددددددر مشدددددددكلة اجتماعيدددددددة نقسدددددددية،  وهدددددددو  ددددددداهرة عامدددددددة فدددددددي جميددددددده المجتمعدددددددات،  
ويبدددددوا أندددده يددددزداد فددددي مجتمعاتنددددا فددددي ا وندددده الأخيددددرة،  ويعددددد الطددددلاق مددددن المظدددداهر الرئيسددددية 
لتقكدددددددك الأسدددددددرة و يدددددددادة العددددددددوات والخصدددددددومات،  وا بدددددددار السدددددددلبية علدددددددي كدددددددل مدددددددن المُطل دددددددق 

ة الدددددزوجين،  بالإيدددددافة ليبدددددار التدددددي يتركهدددددا علدددددي المجتمددددده بددددددءاً مدددددن والمُط لقدددددة والأبنددددداء وأسدددددر 
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الجددددددددددزا ي،  الحربدددددددددي والايدددددددددطرابات النقسدددددددددية و نتهددددددددداءً  بالسددددددددددلوكيات المنحرفدددددددددة والجريمدددددددددة )
 (8 383،  ص 7233

إذن لا بدددددد مدددددن مراعددددداة الحقددددداا علدددددي اسدددددتمرار ونجددددداب الدددددزواج وأن يسدددددتعمل العقدددددل والمنطدددددق 
أو تجدددددادلا حدددددول شددددد  يتقاويدددددا بعقدددددل دون تعصدددددي  أو هضددددد ،   فدددددي علاقتهمدددددا،  و ذا اختلقدددددا

والتقدددداهم معدددداً بتبددددادل ا راء حددددول الرلبددددات والحاجددددات لكددددل طددددرف،  بددددم تقهددددم كددددل منهمددددا لهددددمه 
حمددددددددان، الرلبدددددددات والحاجدددددددات والخدددددددروج  معددددددداً بدددددددأقوي إرادة علدددددددي اسدددددددتمرار و نجددددددداب الدددددددزواج )

 (8 727،  ص 7238
مددددددرأة فحسدددددد ،  بددددددل كيددددددان متكامددددددل،  إذا تحابددددددا وتشدددددداورا فكيددددددان الأسددددددرة لددددددي  رجددددددلًا فقددددددو ولا ا

وتسدددددامحا وأدي كدددددل منهمدددددا رسدددددالته فدددددي التربيدددددة والبنددددداء تحقدددددق الاسدددددتقرار الأسدددددري والمجتمعدددددي،  
فالمسددددددددؤولية الأسددددددددرية القعالددددددددة ليسددددددددت تددددددددوفير حاجددددددددات المنددددددددزل فحسدددددددد ،  ولكنهددددددددا مسددددددددؤولية 

ة والحقددددداا علدددددي كيانهدددددا يدددددخمة،  وهدددددي  دددددنه أجيدددددال المسدددددتقبل،  والإسدددددهام فدددددي إحيددددداء الأمددددد
 (8 282،  ص 7238)عكاشة،  

ومدددددن الطبيعدددددي أن يتدددددزوج المدددددرء سدددددواء ذكدددددراً أو أنتدددددي،  لكدددددن هيدددددر الطبيعدددددي حددددددوت الطدددددلاق 
فدددددي مرحلدددددة مبكدددددرة،  التدددددي قدددددد تقددددده خدددددلال الأعدددددوام الأولدددددي مدددددن الدددددزواج،  والأخطدددددر أن تحدددددول 

ت لبارهدددددا علدددددي المجتمددددده الطددددلاق المبكدددددر إلدددددي  ددددداهرة جعلدددددت مدددددن الأسدددددرة كائنددددداً هشددددداً وانعكسددددد
بأكملدددده،  فصددددار المجتمدددده يددددويقاً لا يسددددتطيه حمايددددة أفددددراده أو تقددددويمهم فددددي  ددددل  يددددادة نسددددبة 
التقكدددددك التدددددي تحددددددت بسدددددب  الطدددددلاق،  و ذا  كدددددان إجمدددددالي عددددددد المُطلقدددددات فدددددي مصدددددر يصدددددل 

( مليدددددون مُطل قدددددة،  فدددددان النسدددددبة الأكبدددددر مدددددن هدددددؤلاء تخدددددل المتزوجدددددات حدددددديتاً ممدددددن 788إلدددددي )
وب أعمددددارهن بددددين العشددددرين والتلابددددين،  وهددددو مددددا يدددددعونا لدراسددددة هددددمه الظدددداهرة )عبددددد القتدددداب تتددددرا

 (3228،  ص 7233و عبد اليني،  
ومدددددددن أكتدددددددر العوامدددددددل التدددددددي تدددددددؤدي إلدددددددي الطدددددددلاق  دددددددراي الأدوار الدددددددمي يتسدددددددلل إلدددددددي الحيددددددداة 

أيددددام  الزوجيددددة،  ويبدددددو ذلددددك فددددي تددددممر أحددددد الددددزوجين مددددن حياتدددده الجديدددددة،  ويبدددددأ الندددددم علددددي
المايددددي التددددي هجرهددددا بالإهبددددال علددددي الددددزواج،  وعندددددما يددددرفي الددددزوج أو الزوجددددة التخلددددي عددددن 
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أويددددداي اعتدددددادوا عليهدددددا فدددددي حيددددداتهم قبدددددل الدددددزواج،  يكدددددون ذلدددددك أول خطدددددوة تجددددداه كتيدددددر مدددددن 
المشددددكلات العائليددددة،  وقددددد تتددددرك الزوجددددة منددددزل الددددزوج وتتجدددده لمنددددزل أسددددرتها هربدددداً مددددن الدددددور 

 (8.8،  .333لقاة علي عاتقها )عبد العاطي و جابر،  والأعباء التي الم
فدددددددالمعروف أن الطدددددددلاق والتصددددددددي الأسدددددددري يندددددددتج عنددددددده حرمدددددددان وفشدددددددل و حبدددددددا  فدددددددي الحيددددددداة 
الأسددددرية،  ويددددؤدي ذلددددك بدددددوره إلددددي إخقدددداق الأبندددداء فددددي الانتمدددداء الأسددددري و خقدددداقهم فددددي الحيدددداة 

،  7222)التددددددددويجي،  المدرسدددددددية،  وقددددددددد يدددددددنجم عددددددددن ذلددددددددك انحرافدددددددات سددددددددلوكية فدددددددي المجتمدددددددده 
 (3328ص

كمدددددددا أن الطدددددددلاق وجهدددددددان لعملدددددددة واحددددددددة همدددددددا التقكدددددددك الأسدددددددري وانحدددددددراف الأبنددددددداء،  ل يددددددداب 
الرعايددددددددددة الوالديددددددددددة أو رعايددددددددددة أحدددددددددددهما،  والطددددددددددلاق إذن سددددددددددب  ونتيجددددددددددة فددددددددددي العديددددددددددد مددددددددددن 
المشددددددكلات،  والطددددددلاق نهايددددددة هيددددددر مرهددددددوب فيهددددددا،  وهددددددي أقصددددددي درجددددددة مددددددن درجددددددات سددددددوء 

 (2378،  ص 7223)همام،  العلاقات الأسرية 
وتأسيسدددداً علددددي مددددا سددددبق تكمددددن مشددددكلة الدراسددددة فددددي ارتقدددداي معدددددل الطددددلاق المبكددددر فددددي ا وندددده 
الأخيدددددددرة،  وتعددددددددد أيدددددددراره علدددددددي القدددددددرد والأسدددددددرة والمجتمددددددده،  والدددددددمي يتطلددددددد  تلقدددددددي التأهيدددددددل 
الزواجددددددي المناسدددددد  للحددددددد مندددددده أ  لددددددملك اهتمددددددت الباحتددددددة بهددددددما المويددددددوي مددددددن أجددددددل معرفددددددة 

ات الشدددددباب نحدددددو برندددددامج تأهيدددددل المُقبلدددددين علدددددي الدددددزواج ودوره فدددددي الحدددددد مدددددن الطدددددلاق اتجاهددددد
 المبكر8 

حيددددددث يعددددددد مويددددددوي الطددددددلاق مددددددن المويددددددوعات التددددددي لاقددددددت اهتمامدددددداً فددددددي كافددددددة المجتمعددددددات 
العربيدددددة،  وذلدددددك نظدددددراً لانتشددددداره بشدددددكل ملقدددددت للنظدددددر،  وتزايدددددد حدددددالات الطدددددلاق بشدددددكل يددددددعوا 

المددددددرأة ويهدددددددم الأسددددددرة،  ويشددددددرد الأبندددددداء،  الأمددددددر الددددددمي قددددددد  للقلددددددق،   فددددددالطلاق يدددددددمر ويدددددده
يددددددؤدي إلددددددي إ ددددددابتهم بالأ مددددددات النقسددددددية والأخلاهيددددددة ومشددددددكلات التكيدددددد ،  وقددددددد يقددددددودهم إلددددددي 
الانحدددددراف،  ولكددددددن يبدددددددو أن النظددددددرة الأبديددددددة والمسدددددتقرة لمؤسسددددددة الددددددزواج قددددددد تييددددددرت،  نتيجددددددة 

الأمددددر الددددمي جعددددل طرفددددي العلاقددددة   تضددددافر عدددددة متييددددرات وعوامددددل أدت إلددددي هددددمه التييددددرات،
هيددددر مدددددركين أهميددددة هددددمه المؤسسددددة ولا الهدددددف منهددددا،  بددددل أ ددددبحت النظددددرة للعلاقددددة الزوجيددددة 
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نظددددرة ميددددايرة فددددي حاجددددة إلددددي فهددددم جديددددد،  تقتضددددي الكشددددف عمددددا اعتراهددددا مددددن تحددددولات يكمددددن 
تدددددي أفر تهدددددا وراءهدددددا العديدددددد مدددددن التييدددددرات الاجتماعيدددددة والتقاايدددددة،  وكاندددددت النتيجدددددة المنط يدددددة ال

هددددددمه النظددددددرة الميددددددايرة لمؤسسددددددة الددددددزواج هددددددي  دددددداهرة الطددددددلاق المبكددددددر،  حيددددددث انتشددددددرت هددددددمه 
الظددددداهرة وأ دددددبحت تمتدددددل  ددددداهرة ملموسدددددة فدددددي المجتمددددده،  وبددددددأت توابعهدددددا تحا دددددر المحددددداكم 
فددددددي ا ونددددددده الأخيددددددرة،  ويمتدددددددل الطددددددلاق المبكدددددددر حالددددددة مدددددددن حددددددالات القشدددددددل السددددددريه للعلاقدددددددة 

 (328،  ص7272الزوجية )الزنيسي،  
ممددددا تطلددددد  تصدددددميم برنددددامج لتأهيدددددل المُقبلدددددين علددددي الدددددزواج،  حيدددددث كتددددر الحدددددديث فدددددي ا ونددددده 
الأخيددددددرة عددددددن يددددددرورة تأهيددددددل الشددددددباب المُقبددددددل علددددددي الددددددزواج،  والعمددددددل علددددددي توعيتدددددده بأسدددددد  
الحيددددداة الزوجيدددددة ولليدددددة اختيددددددار شدددددريك الحيددددداة،  ومهدددددارة تجدددددداو  الخلافدددددات والمشدددددكلات والحددددددد 

رة إرشدددداد المُقبلددددين علددددي الددددزواج إلددددي بلابينددددات القددددرن العشددددرين فددددي الولايددددات منهددددا،  وترجدددده فكدددد
المتحددددددة الأمريكيددددددة،  وتطددددددورت القكددددددرة وانتهجددددددت منهجدددددداً علميدددددداً فددددددي سددددددبعينيات القددددددرن نقسدددددده،  
وأعقددددددد  ذلدددددددك  هدددددددور بدددددددرامج تحضددددددديرية للمُقبلدددددددين علدددددددي الدددددددزواج حتدددددددي يومندددددددا هدددددددما )كليبدددددددي،  

 (238ص ، 7233
ة المعا ددددرة التددددي أبددددرت بشددددكل كبيددددر علددددي الحيدددداة الزوجيددددة،  وأدت إلددددي نظددددراً لتعقيدددددات الحيددددا

حددددددوت مشددددداكل أبدددددرت علدددددي حيددددداة الأسدددددرة واسدددددتقرارها،  وكدددددملك التييدددددرات السدددددريعة والمتلاحقدددددة 
فدددددي نمدددددو الحيددددداة وفددددددي طبيعدددددة الأعمدددددال،  ممدددددا أدي إلددددددي الشدددددعور بدددددالقلق والضددددديق والتددددددوتر،  

مددددددل مدددددده مشددددددكلات الددددددزوجين ومسدددددداعدتهما وقددددددد أدي كددددددل هددددددما إلددددددي البحددددددث عددددددن وسددددددائل للتعا
علددددي تحقيددددق أعلددددي مسددددتوي مددددن التوافددددق عددددن طريددددق مجموعددددات الإرشدددداد الزواجددددي الددددمي يقدددددم 
النصدددددح والتوجيددددده وعدددددلاج المشدددددكلات المتعلقدددددة باهبدددددال الشدددددباب علدددددي الدددددزواج،  و  الدددددة معوقاتددددده 

،  ص 7232النوايسدددددددة،  وتقويددددددة الددددددددافه إليددددددده للمسدددددداهمة فدددددددي الحدددددددد مددددددن  الطدددددددلاق المبكدددددددر )
382)8 

فتأسدددددي  أهدددددم شدددددراكة لأي فدددددرد مدددددن أجدددددل تيييدددددر نمدددددو حياتددددده ل فضدددددل يحتددددداج لقدددددرارات واعيدددددة 
ومويددددددوعية مدروسددددددة،  لا تتددددددأتي إلا بجمدددددده بيانددددددات ومعلومددددددات مددددددن مصددددددادر واقويددددددة،  بددددددم 
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تحليدددددل وتقسدددددير هدددددمه البياندددددات لاتخددددداذ القدددددرارات المطلوبدددددة،   ويجددددد  ا تّبددددداي ذلدددددك فدددددي التأسدددددي  
،  ويجددددد  أن  تكدددددون هدددددمه المصدددددادر جهدددددات إستشدددددارية متخصصدددددة بالإرشددددداد الأسدددددري بدددددالزواج

والتوجيددددده الأسدددددري،  حتدددددي يحصدددددل علدددددي المعلومدددددة بشدددددكل علمدددددي وواقعدددددي بعيدددددداً عدددددن خبدددددرات 
الأهدددددددددل والأ ددددددددددقاء التدددددددددي قدددددددددد لا تتناسددددددددد  مددددددددده طبيعدددددددددة حياتددددددددده،  وتزيدددددددددد  مدددددددددن الضددددددددديو  

لخبدددددرة وعددددددم القددددددرة علدددددي والمشدددددكلات الأسدددددرية  التدددددي قدددددد تصدددددل إلدددددي الطدددددلاق،  نظدددددراً لقلدددددة ا
 (778،  ص 7238إدارة الأ مات الأسرية )حمدان،  

وهدددددددما مدددددددا يهددددددددف إليددددددده برندددددددامج تأهيدددددددل المُقبلدددددددين علدددددددي الدددددددزواج،  أي تحقيدددددددق السدددددددعادة علدددددددي 
مسددددتوي القددددرد  والأسددددرة والمجتمدددده،  وذلددددك عددددن طريددددق تعلدددديم الشددددباب والقتيددددات المُقبلددددين علددددي 

ة،  والجمددددددده بينهمدددددددا بهددددددددف وقدددددددائي وعلاجدددددددي لكدددددددل الدددددددزواج أ دددددددول الحيددددددداة الزوجيدددددددة السدددددددعيد
المشدددددكلات،  لدددددملك فدددددان تدددددوفير برندددددامج التأهيدددددل علدددددي مسدددددتوي المراكدددددز الاجتماعيدددددة والصدددددحية 
الخا دددددة والحكوميدددددة سيسددددداعد الأ واج علدددددي اكتسددددداب لليدددددات ومهدددددارات تسددددداعدهم علدددددي خلدددددق 

 8استقرار  واجي أكتر فاعلية
اجتماعيددددداً،  كمدددددا سيسددددداعد الأشدددددخاص المُقبلدددددين علدددددي وبالتدددددالي تربيدددددة أطقدددددال متدددددوافقين نقسدددددياً و 

الدددددزواج فدددددي اكتسددددداب بعدددددي المهدددددارات كاختيدددددار الشدددددريك المناسددددد  واتخددددداذ القدددددرارات المرتبطدددددة 
بدددددالزواج وتكاليقددددده وحدددددل الخلافدددددات و دارة النزاعدددددات قبدددددل الحيددددداة الزوجيدددددة وأبنائهدددددا،  بالإيددددددافة 

 (228،  ص7272ة )الجنابي،  إلي حل الخلافات الأسرية وهيرها من المشكلات العام
 :أهمية البحث -10
  :الأهمية النظرية 

تنبددددده أهميدددددة هدددددما البحدددددث مدددددن أهميدددددة الجانددددد  الدددددمي تتناولددددده،  وهدددددو تناولددددده لقضدددددية مجتمويدددددة 
تهدددددد التددددرابو المجتمعددددي،  وهددددي  دددداهرة  الطددددلاق المبكددددر،  التددددي تمتددددل خطددددر علددددي كددددل أفددددراد 

ل سددددددرة والأفددددددراد،  وتظهددددددر الأهميددددددة أيضدددددداً  المجتمدددددده ومؤسسدددددداته،  فقددددددي وقددددددوي الطددددددلاق دمددددددار
  8في يعف مستوي وعي الشباب من الجنسين بالمسؤولية الأسرية
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فالحيدددداة أ ددددبحت تقددددر  علددددي الأفددددراد يدددديوطاً مختلقددددة،  سددددواء قبددددل الددددزواج أو بعددددد الدددددخول 
فددددددي الحيدددددداة الزوجيددددددة،  فهندددددداك بعددددددي الأ واج الددددددمين يمتلكددددددون أفكددددددار ومقددددددا يم خاطئددددددة عددددددن 

زوجيددددة،  وتنتقددددل هددددمه المقددددا يم وتصددددبح واقدددده يهدددددد اسددددتمرار الأسددددرة،  ممددددا يسدددددتدعي الحيدددداة ال
الإعددددددداد الجيددددددد للمُقبلددددددين علدددددددي الددددددزواج و رشددددددادهم بددددددالطرق العلميدددددددة الصددددددحيحة عددددددن طبيعدددددددة 
الحيددددداة الزوجيدددددة وحقدددددوق وواجبدددددات الدددددزوجين،  ويدددددتم ذلدددددك مدددددن خدددددلال برندددددامج تأهيدددددل المُقبلدددددين 

 من الشباب8علي الزواج المي يجهله العديد 
 الأهمية التطبيقية: 

تددددددأتي الأهميددددددة التطبي يددددددة لهددددددما البحددددددث فددددددي تندددددداول اتجاهددددددات الشددددددباب نحددددددو برنددددددامج تأهيددددددل 
المُقبلددددددين علددددددي الددددددزواج  ودوره فددددددي الحددددددد مددددددن الطددددددلاق المبكددددددر،  مددددددن خددددددلال التعددددددرف علددددددي 
 أسددددددباب انتشددددددار الطددددددلاق المبكددددددر وأبعدددددداده،  وا بددددددار المترتبددددددة عليدددددده،  ومدددددددي مسدددددداهمته فددددددي

 الحد من الطلاق المبكر8
 :أهداف البحث -10

التعددددددرف إلددددددي اتجاهددددددات الشددددددباب نحددددددو برنددددددامج تأهيددددددل يتمتددددددل الهدددددددف الرئيسددددددي للبحددددددث فددددددي 
المُقبلدددددددين  علدددددددي الدددددددزواج  ودوره فدددددددي الحدددددددد مدددددددن الطدددددددلاق المبكدددددددر،  ويتضدددددددمن هدددددددما الهددددددددف 

  :مجموعة من الأهداف القرعية التي يمكن إجمالها ايما يأتي
 سباب انتشار الطلاق المبكر8التعرف علي أ-
 التعرف علي أبعاد الطلاق المبكر8-
 التعرف علي ا بار المترتبة علي الطلاق المبكر8-
التو دددددل إلدددددي مقتدددددرب يسدددددهم فدددددي توعيدددددة الشدددددباب والمجتمددددده بأهميدددددة البرندددددامج التدددددأهيلي ودوره -

 في الحد من الطلاق المبكر8
 :تساؤلات البحث -10

يت مجموعدددددة مددددن التسددددداؤلات التدددددي تسدددددعي الدراسدددددة ل جابدددددة فددددي يدددددوء الأهدددددداف السدددددابقة  دددددي
اتجاهدددددات الشدددددباب نحدددددو برندددددامج تأهيدددددل مدددددا  :عنهدددددا،  ويتمتدددددل التسددددداؤل الرئيسدددددي للدراسدددددة فدددددي
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؟ ويتضددددددددمن هدددددددما التسدددددددداؤل المُقبلدددددددين علدددددددي الددددددددزواج  ودوره فدددددددي الحدددددددد مددددددددن الطدددددددلاق المبكدددددددر
 :تيمجموعة من التساؤلات القرعية التي يمكن حصرها علي النحو ا 

 ما أسباب انتشار الطلاق المبكر؟ -3
 ما أبعاد الطلاق المبكر؟ -7
 ما  ا بار المترتبة علي الطلاق المبكر؟ -2

 :المفاهيم الأساسية للبحث وتعريفاته الإجرائية -10
 :مفهوم الدور 10

هددددددو سددددددلوك الأفددددددراد أبندددددداء هيددددددامهم بمهددددددام معينددددددة فددددددي الو ددددددائف التددددددي يقومددددددون بهددددددا )ع يقددددددي، 
 8(772،  ص7237
سدددددلوك يقدددددوم بددددده شددددداهل مركدددددز معدددددين،  يحددددددد الأنمدددددا  السدددددلوكية التدددددي يجددددد  عليددددده أن  وهدددددو

 (22،  ص3333يتجمعها تجاه ا خرين )علي،  
 :ويحدد المفهوم الإجرائي للدور وفقاً لهذه الدراسة بأنه

 فعل معين يقوم به شاهل و يقة معينة من أجل تحقيق أهداف محددة8
 :مفهوم الاتجاه 10

معددددددين أو حددددددددت  شدددددديءيتخددددددمه القددددددرد،  أو الاسدددددددتجابة التددددددي يبددددددديها إ اء  هددددددو الموقددددددف الددددددمي
معدددددين أو قضدددددية معينددددددة إمدددددا بددددددالقبول أو الدددددرفي،  نتيجدددددة مددددددروره بخبدددددرة معينددددددة تتعلدددددق بددددددملك 

 (228،  ص 7272الش  أو الحدت أو القضية )موسي،  
 :ويحدد المفهوم الإجرائي للاتجاه وفقاً لهذه الدراسة بأنه

 8ة ما سواء بالقبول أو الرفي،  بناءً علي معلوماته وخبراتهتقييم القرد لقضي
 :مفهوم البرنامج 10

هددددددو مجموعددددددة مددددددن الأنشددددددطة المنظمددددددة التددددددي تهدددددددف الو ددددددول إلددددددي أهددددددداف معينددددددة ومحددددددددة 
 (2.28،  ص7272 )الحداد، 
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وهددددددو أيضدددددداً مجموعددددددة منظمددددددة مددددددن المشدددددداريه يددددددمن خطددددددة وايددددددحة المعددددددالم ومشددددددتركة مدددددده 
ن والمكدددددان والتنظددددديم،  كمدددددا يمكدددددن أن تدددددرتبو قطاعيددددداً أو إقليميددددداً بعضدددددها مدددددن حيدددددث المضدددددمو 
 (8 728،  ص 7272عن طريق جهه واحده )أحمد، 
 :المفهوم الاجتماعي للبرنامج

،  .723،  محمددددددهدددددو كدددددل شددددد  وأي شددددد  تقدددددوم بددددده الجماعدددددة تحدددددت رعايدددددة و رشددددداد مقررهدددددا )
 8(32ص 

 :بأنه ويحدد المفهوم الإجرائي للبرنامج وفقاً لهذه الدراسة
عمدددل مددددنظم يهددددف تحقيددددق أهدددرا  محددددددة وفدددق جدددددول  مندددي معددددين،  يقدددوم بدددده مجموعدددة مددددن 

 المتخصصين المُدربين بالشكل الكافي المي يؤهلهم لل يام بمسؤوليتهم اتجاه المُتدربين8
 :مفهوم التأهيل 10

هدددددو مجموعدددددة مدددددن العمليدددددات أو الأسدددددالي  التدددددي يقصدددددد بهدددددا تقدددددويم أو إعدددددادة الأشدددددخاص نحدددددو 
 (3338،  ص 7228،  هانمياة السوية )الح

 :مفهوم تأهيل المُقبلين علي الزواج
هدددددو مسددددداعدة الشدددددباب فدددددي اختيدددددار الشدددددريك الأمتدددددل لكدددددل منهمدددددا،  واسدددددتعداده للحيددددداة الزوجيدددددة 
وتهيئتدددده ودخولدددده فيهددددا،  وتحقيددددق الاسددددتقرار والو ددددول للتوافددددق الزواجددددي،  وحددددل مددددا قددددد يظهددددر 

 (3228،  ص .723حسين،  بعده ) من مشكلات  واجية قبل الزواج أو
ددددددم للمًقبلدددددين والمُقدددددبلات علدددددي الدددددزواج  وهدددددو أيضددددداً مجموعدددددة مدددددن الخددددددمات الإرشدددددادية التدددددي تُق 

،  ص 7238،  علددددددي و عبدددددداسبهدددددددف اختيددددددار شددددددريك الحيدددددداة وتحقيددددددق الاسددددددتقرار والتوافددددددق )
838) 

بهددددددددا تعقدددددددد هددددددددمه  البددددددددرامج والدددددددددورات باشددددددددراف مددددددددن مؤسسددددددددات رسددددددددمية فددددددددي الدولددددددددة،  يقددددددددوم 
مختصدددددون فدددددي العلددددددوم الشدددددرعية والنقسددددددية والاجتماعيدددددة والأسدددددرية،  تتضددددددمن تت يددددد  المُقبلددددددين 
علدددددي الدددددزواج رجدددددالًا ونسددددداءً فدددددي مويدددددوعات تتعلدددددق بحقدددددوق وواجبدددددات الدددددزوجين ومسدددددؤولياتهما 
تجددددددداه الأبنددددددداء،  ويدددددددرورة الاهتمدددددددام بجميددددددده الجوانددددددد  الشخصدددددددية لددددددددي الأبنددددددداء،  والتعريددددددد  
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يجابيددددددة والسددددددلبية،  وتأهيددددددل الأسددددددرة فددددددي مجددددددال التعامددددددل مدددددده المشددددددكلات بمقددددددا يم الوالديددددددة الإ
الأسددددرية والعنددددف الأسددددري وأشددددكاله ولبدددداره وسددددبل الوقايددددة مندددده،  مدددده التركيددددز علددددي سددددبل الحددددوار 

 (8 228،  ص 7237 مركز البحوت والإستشارات الاجتماعية، البناء بينهم )
 :سة بأنهويحدد المفهوم الإجرائي للتأهيل وفقاً لهذه الدرا

مجموعدددددددة جهدددددددود تهددددددددف تقدددددددديم المعلومدددددددات والمعدددددددارف اللا مدددددددة فدددددددي كافدددددددة المجدددددددالات منهدددددددا 
النقسدددددية والاجتماعيدددددة والصدددددحية والاقتصدددددادية،  حتدددددي يسدددددتطيه القدددددرد مواجهدددددة يددددديو  الحيددددداة 

 وتحقيق الاستقرار الأسري8
  :أهمية تأهيل المُقبلين علي الزواج

الاجتمددددددددداعي والنقسدددددددددي،  فالحيددددددددداة الزوجيدددددددددة  الزواجدددددددددي يحقدددددددددق التوافدددددددددق يلاحددددددددده أن التأهيدددددددددل
المسدددددتقرة مدددددن أهدددددم مدددددا يكدددددون فدددددي حيددددداة الإنسدددددان،  والإعدددددداد للحيددددداة الزوجيدددددة والاسدددددتقرار فيهدددددا 

الإرشددددددداد و والتيلددددددد  علدددددددي مدددددددا قدددددددد يعتريدددددددها مدددددددن مشدددددددكلات يحتددددددداج إلدددددددي خددددددددمات التأهيدددددددل
 (828،  ص 7272،  الجنابيالزواجي )

 واج إلي الآتي:وترجع أهمية تأهيل المُقبلين علي الز 
  يادة الوعي بجوان  وشئون الحياة الزوجية8  -
 تحقيق الأمن والاستقرار8  -
 الحد من حالات العنف الأسري والجريمة8  -
 الحد من حلات الطلاق المبكر8  -
 (388، ص7232،  المدربتحقيق السعادة الزوجية للزوجين )  -
 تعليم كي ية التعامل مه الأطقال8 -
 صال أفراد الأسرة8دراسة تقاعلات وطرق ات  -
 (7328،  ص 7232، التميميالتشجيه علي تحمل المسئولية )  -

  :ويتم تأهيل المُقبلين علي الزواج من خلال الآتي
 :الإعداد النفسي
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يقدددددددوم المُددددددددرب بتويددددددديح أهميدددددددة إشدددددددباي الحاجدددددددات النقسدددددددية متدددددددل الحددددددد ،  الأمدددددددان،  تقددددددددير 
ت باختيددددددار شددددددريك الحيدددددداة،  والدددددددور الددددددمات،  والدددددددور المباشددددددر الددددددمي تلوبدددددده هددددددمه الاحتياجددددددا

السدددددلبي الدددددمي يلوبددددده الأهدددددل والمجتمددددده مدددددن سددددددرد تجددددداربهم السددددديئة فدددددي الحيددددداة الزوجيدددددة ممددددددا 
 يجعل الشباب يعتقد أن مصيرهم سيكون متلهم8

 :الإعداد الاجتماعي
يددددتم مناقشدددددة مقهدددددوم الجنددددددر،  أو تو يددددده الأدوار بددددين الجنسدددددين علدددددي اعتبدددددار العدددددادات والتقاليدددددد 

تماعيددددددة،  وبيددددددان  ددددددحة أو خطددددددأ هددددددمه العددددددادات المتواربددددددة وكي يددددددة التعدددددداي  والتددددددأقلم مدددددده الاج
البيئددددددة الجديدددددددة ومدددددده أهددددددل الطددددددرف ا خددددددر،  إيددددددافة إلددددددي تعلدددددديم مهددددددارات الاتصددددددال وطددددددرق 
الحددددوار بددددين الأ واج،  وتويدددديح الخطددددأ الددددمي يقدددده ايدددده الشددددريكين عندددددما يعتقدددددان أن أحدددددهما 

 (https: alrai.com88سييير شخصية ا خر حس  هواه )
  :الإعداد الطبي

التوعيددددة بدددداجراء الاستشددددارات الطبيددددة قبددددل الددددزواج وخا ددددةً عنددددد وجددددود حددددالات مريددددية ورابيددددة 
فددددي أسدددددرتي الخطيبدددددين،  وكددددملك العمدددددل علدددددي كشددددف حدددددالات عددددددم توافددددق الددددددم لددددددي المُقبلدددددين 

 (3728،  ص 7223،  النواديعلي الزواج )
 :وسائل تقديم البرامج التأهيلية

 استخدام وسائل تعليمية متنوعة،  وهي مزيج من المحايرات النظرية8  -
 التمارين التدريبية8  -
 أشرطة فيديو )أجهزة إلكترونية(8  -
 تمتيل الأدوار8  -
 واجبات تطبي ية متل ورش العمل8  -
 طرب النقاشات بين المجموعات8  -

file://alrai.com
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رامج التأهيدددددل للدددددزواج فدددددي إبقددددداء المحايدددددرات النظريدددددة ويتمتدددددل مويدددددار جدددددودة وسددددديلة تقدددددديم بددددد 
فددددددي أيدددددديق حدددددددودها وتقددددددديم نشدددددداطات تقاعليددددددة تسدددددداعد المسددددددتقيدين فددددددي بندددددداء مهدددددداراتهم )لل 

 (8 328،  ص7232مظف و الجويسر،  
 :مفهوم الطلاق 10

هددددو إنقصددددام رابطددددة الددددزواج عددددن طريددددق ترتيبددددات نظاميددددة يضددددعها المجتمدددده فددددي اليالدددد  اسددددتناداً 
 (8 32،  ص7238هانم،  دينية سائدة ) إلي أس 

وهدددو رفدددده قيددددد الددددزواج الصددددحيح فددددي الحددددال أو فدددي المددددال بلقدددده يقيددددد ذلددددك  ددددراحةً أو كتابددددةً أو 
 (7.88،  ص .723، النويمي و السلاميبما يقوم مقام اللقه من الكتابة أو الإشارة )

 :المفهوم الاجتماعي للطلاق
جتمدددددده،  وتددددددنجم هددددددمه الظدددددداهرة عددددددن علاقددددددات يعددددددد الطددددددلاق  دددددداهرة اجتماعيددددددة تنبدددددده مددددددن الم

 8(32،  ص .723، البطياجتماعية هير سليمة )
 :مفهوم الطلاق المبكر

،  7277هدددددددو إنتهددددددداء علاقدددددددة  واج وجددددددددت بدددددددين طدددددددرفين رجدددددددل و مدددددددرأة نهايدددددددة مبكدددددددرة )فدددددددؤاد،  
 (2228ص

 :ويحدد المفهوم الإجرائي للطلاق وفقاً لهذه الدراسة بأنه
نددددددي قددددددد تكددددددون بسددددددب  الددددددزوج أو الزوجددددددة أو الأشددددددخاص المحيطددددددين،  إنهدددددداء الحيدددددداة الزوجيددددددة ال

 ينتج عنه العديد من الأيرار وخا ةً في حالة وجود الأبناء8
 أسباب الطلاق المبكر:

 :الأسباب التي ترجع إلي الزوج -0
 :اختلاق الخلافات

الخلافدددددات الأسدددددرية هدددددي السدددددوس الدددددمي ينخدددددر فدددددي بنددددداء الأسدددددرة،  والعوا دددددف التدددددي تعصدددددف 
الوالدددددددين الددددددمين يقضدددددديان معظددددددم الوقددددددت فددددددي الصددددددراعات والخلافددددددات لا يوجددددددد لددددددديهم بهددددددا،  ف

فددددائي مددددن الوقددددت لل يددددام بمسددددؤولياتهما نحددددو الأولاد،  فضددددلًا عددددن ا بددددار السددددلبية التددددي تتددددرك 
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بصددددماتها فددددي نقسددددية الأولاد،  خا ددددةً فددددي مرحلددددة الطقولددددة التددددي تكددددون فيهددددا حاسددددة الاسددددت بال 
 (8 328،  ص 7222قوية )الشقيري،  

فالخلافدددددات الزوجيدددددة لا يكددددداد يسدددددلم منهدددددا بيدددددت مدددددن البيدددددوت،  ولكدددددن المشدددددكلة فدددددي كدددددون هدددددمه 
الخلافددددددددات تتحددددددددول مددددددددن  دددددددداهرة أسددددددددرية طبيعددددددددة إلددددددددي أ مددددددددات تهدددددددددد كيددددددددان الأسددددددددرة وتنددددددددمر 

 (8 .22،  ص7223بالخطر)الحا مي، 
لهدددددما كمدددددا يهمدددددل الأ واج طريقدددددة التعامدددددل ويجهلدددددون فدددددن ولدب الحدددددوار ومهدددددارات التوا دددددل أ و 

نجددددددد أن هالبيددددددة حددددددالات الطددددددلاق تقدددددده بعددددددد عدددددددة أشددددددهر مددددددن الددددددزواج معظمهددددددا بسددددددب  عدددددددم 
التقدددداهم والتددددأقلم،  ويوجددددد العديددددد مددددن المقددددا يم الخاطئددددة التددددي يعتقددددد بهددددا الأ واج تعيددددق عمليددددة 
الحددددددوار والتوا ددددددل بشددددددكل هيددددددر مباشددددددر،  ومنهددددددا الاسددددددت هانة بشددددددكوي الزوجددددددة واعتبارهددددددا مددددددن 

يقتدددددر  الدددددزوج أن الزوجدددددة يجددددد  أن تتصدددددرف كمدددددا يتصدددددرف هدددددو مدددددن أسدددددالي  الزوجدددددة،  أو 
 (738،  ص 7232حيث أسلوب التقكير والمحادبة )الجبالي،  

   :العنف الزوجي
العندددددف يدددددد الزوجدددددة هدددددو سدددددلوك عددددددواني سدددددواء كدددددان مباشدددددراً أو هيدددددر مباشدددددراً،   يوجددددده يدددددد 

دة تددددددؤدي إلددددددي المدددددرأة،  ويترتدددددد  عليدددددده أذي بدددددددني أو جنسددددددي أو نقسددددددي،  وهندددددداك عوامددددددل عديدددددد
العندددف يددددد الزوجددددة منهددددا مددددا هددددو مددددرتبو بشخصدددية الددددزوج،  ومنهددددا مددددا يتعلددددق بددددالظروف التددددي 

 8(28،  ص 7233الصرايرة،  )يويشها الشخل المي يمارس العنف 
عددددددم التقددددة بددددالنق ،  عددددددم الشددددعور بالأمدددددان،   وينددددتج عددددن العندددددف الزوجددددي لبددددار مختلقدددددة منهددددا

تدددددأذي الجسددددددي والدددددمي قدددددد يصدددددل إلدددددي حدددددالات الإ دددددابة عدددددم القددددددرة علدددددي تربيدددددة الأطقدددددال،  ال
الشدددددديدة أو إعاقدددددات دائمدددددة،  ممدددددا يدددددؤدي إلدددددي كرا يدددددة المؤسسدددددة الزوجيدددددة،  وبالتدددددالي الو دددددول 
إلدددددددي الطدددددددلاق أو إلدددددددي حدددددددالات الانقصدددددددال الزوجدددددددي،  حيدددددددث تودددددددي  العديدددددددد مدددددددن العدددددددائلات 

فقددددددو )أبدددددددو   انقصددددددالًا داخددددددل الأسددددددرة،  بحيددددددث يددددددتم الحقدددددداا علددددددي الشددددددكل الخددددددارجي ل سددددددرة
 8(33،  ص 7237المجد،  

 :الخيانة الزوجية
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يوجدددددد علدددددي الإنترندددددت للاف المواقددددده الإباحيدددددة التدددددي تتددددديح الوسدددددائل لعدددددر  الصدددددور القايدددددحة 
والأفدددددلام الخليعدددددة بشدددددكل علندددددي فايدددددح  يقدددددتحم علدددددي الجميددددده بيدددددوتهم،   فكدددددل مُسدددددتخدم لهدددددمه 

و يشددددكل خطددددراً ح ي يدددداً نتيجددددة المواقدددده علددددي الإنترنددددت معددددر  للتددددأبير بمددددا يددددتم عريدددده،   فهدددد
تأبيراتددددددده المؤذيدددددددة وهيدددددددر المرهوبدددددددة،  وقدددددددد بليدددددددت نسدددددددبة  تصدددددددقح المتدددددددزوجين لهدددددددمه المواقددددددده 

( سددددنة،  بدددددأوا بتصددددقح هددددمه المواقدددده مددددن 82( سددددنة و) 78( تتددددراوب أعمددددارهم مددددا بددددين )28%)
بدددداب القضددددول،  أو بسددددب   ددددحبة سدددديئة،  بددددم تحددددول هددددما التصددددقح إلددددي إدمددددان يصددددع  تركدددده 

 (8 722،  ص 7272ح، ) ال
وقددددد يسددددب  هدددددما الأمددددر الشددددك بدددددين الددددزوجين ووجددددود الييدددددرة،  حيددددث يتمتددددل الشدددددك فددددي  دددددورة 
هيددددددرة أو شددددددكوك خيانددددددة،  ومددددددا تحملددددددة مددددددن إحسدددددداس بالعددددددار،  الددددددمي قددددددد يددددددؤدي فددددددي بعددددددي 
الحدددددالات إلدددددي الطددددددلاق ،  ويتمتدددددل ذلدددددك فددددددي الييدددددرة  وانخقدددددا  التقددددددة ،  ممدددددا يجعدددددل الرجددددددل 

لقدددددوة والددددتحكم فدددددي سددددلوك المدددددرأة،  وقددددد ينشدددددأ الصددددراي الزوجدددددي مددددن عددددددم يميددددل إلدددددي اسددددتخدام ا
 (878،  ص 7232ا تّق اق الزوج والزوجة بشأن أدوارهم في الحياة )الرق ،  

 :الأسباب التي ترجع إلي الزوجة -7
كرا يددددة المددددرأة للرجددددل خا ددددةً إذا كددددان أهلهددددا قدددداموا بتزويجهددددا بشددددخل لا ترهدددد  بدددده،  وهددددما مددددا 

لدددددي التدددددوتر،  أو قدددددد يرجددددده إلدددددي إ دددددابة المدددددرأة  بدددددالعقم،   أو لسدددددوء أخلاقهدددددا،  قدددددد يدددددؤدي بهدددددا إ
أو عددددددم تقددددددي  الحيددددداة الزوجيدددددة،  وعددددددم تحمدددددل المسدددددؤولية الأسدددددرية ،  أو عددددددم التقددددداهم بدددددين 
الددددزوجين وعدددددم طاعددددة الزوجددددة لزوجهددددا،  كددددالخروج المتكددددرر مددددن البيددددت والحريددددة الزائدددددة وقلددددة 

بالإيددددددافة إلددددددي سددددددوء اختيددددددار الزوجددددددة الددددددمي قددددددد يددددددؤدي إلددددددي   اهتمامهددددددا بالواجبددددددات الأسددددددرية،
علاقدددددددددات عاط يدددددددددة وخياندددددددددة  وجيدددددددددة،  و التبددددددددداين فدددددددددي المسدددددددددتوي التعليمدددددددددي وعددددددددددم التقددددددددداهم 

 (228،  ص 7277والانسجام  التقافي )محروس، 
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   :الأسباب الأقتصادية -7
،  وهندددداك  عجددددز الددددزوج عددددن الإنقدددداق أو الامتندددداي عندددده  ينددددتج عندددده خلددددل مددددادي يواجدددده الأسددددرة

بعددددي المشددددكلات الاقتصددددادية التددددي تضدددديو علددددي الددددزوج وتجعلدددده عنيقدددداً ويصدددد  جددددام هضددددبه 
 (378،  ص 7272علي المرأة )أحمد،  

 :الأسباب التي ترجع إلي أسرة الزوجين -0
خّل الأهددددددل والأقددددددارب فددددددي الحيدددددداة الزوجيددددددة،  أو السددددددكن المشددددددترك مدددددده الأقددددددارب،  وعدددددددم  ت ددددددد 

إعطدددددددائهم قددددددرار الاختيدددددددار أو القر دددددددة الكاايدددددددة لقهدددددددم الطدددددددرف  الأخددددددم بددددددد راء  الأبنددددددداء،  وعددددددددم
ا خددددددر،  ممددددددا يددددددنجم عندددددده عدددددددم الإنسددددددجام،  وهددددددمه العددددددادات منتشددددددرة بكتددددددرة فددددددي المجتمعددددددات 

 (3328،  ص 7232)السيد، الري ية 
 الآثار المترتبة علي الطلاق المبكر:

دددددة حتدددددي علدددددي أسدددددر  لّق  وعدددددائلات الطدددددرفين،  للطدددددلاق أيدددددرار ولبدددددار كبيدددددرة علدددددي المُطل دددددق والمُط 
وهددددددددمه ا بدددددددددار تتعددددددددددد وتتندددددددددوي بدددددددددين ا بددددددددار النقسدددددددددية والاجتماعيدددددددددة والسدددددددددلوكية والاقتصدددددددددادية 

 (828،  82،  ص 7237سليمان، )
  :الآثار النفسية المترتبة علي الطلاق المبكر

يعتبدددددر الطدددددلاق مدددددن أشدددددد الحدددددوادت المؤلمدددددة فدددددي حيددددداة الإنسدددددان،  وتجربدددددة قاسدددددية لكدددددل مدددددن -
والأولاد علدددددي حدددددد سدددددواء،  حيدددددث يشدددددعر كدددددل مدددددنهم بالإحبدددددا  والحرمدددددان حدددددين  الدددددزوج والزوجدددددة

تتشددددتت الأسددددرة،  فددددالزواج  لددددي  مجددددرد عقددددد أو وبيقددددة يمكددددن التحددددرر منهددددا بسددددهولة،  خا ددددةً 
بعددددددد وجددددددود الأطقددددددال،  حيددددددث تكتددددددر حددددددالات الانحددددددراف بددددددين الأسددددددر المُقككددددددة،  ولا يمكددددددن أن 

فددددي بعددددي الحددددالات النددددادرة،  بددددل يمكددددن القددددول أن يكددددون الطددددلاق نهايددددة للمشدددداكل العائليددددة إلا 
 8(2،  ص 7223ذبيان، الطلاق بداية لمشكلة جديدة )

دددددددددة،  لخويدددددددددها  دددددددددراعات الطدددددددددلاق و دددددددددراعها مددددددددده المجتمددددددددده - لّق  الإسدددددددددتنزاف النقسدددددددددي للمُط 
دددددة،  ممدددددا يصددددديبها بددددداختلال نقسدددددي وعدوانيدددددة شدددددديدة،  وفدددددي حالدددددة وجدددددود أبنددددداء   لّق  ونظرتددددده للمُط 
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التقددددة بددددالنق  والإحسدددداس بعدددددم الأمددددان،  بالإيددددافة لضددددعف شخصددددية الأبندددداء  ينددددتج عندددده عدددددم
 (3328،  ص 7232،  عزبوشعورهم بالضياي والظلم )

 الآثار الاجتماعية والاقتصادية المترتبة علي الطلاق المبكر:
ددددداتعددددددم الرلبدددددة فدددددي الدددددزواج مدددددن  - لّق  ،  وقلدددددة القدددددرص المتدددددوفرة فدددددي الدددددزواج مدددددرة أخدددددري،  المُط 

 رات اجتماعية متواربة من جيل إلي لخر8لاعتبا
ددددددةنظددددددرة المجتمدددددده   - لّق  هددددددي نظددددددرة ريبددددددة وشددددددك فددددددي سددددددلوكها وتصددددددرفاتها ممددددددا يجعلهددددددا  للمُط 

تشددددعر بالددددمن  والقشددددل العدددداطقي وخيبددددة الأمددددل والإحبددددا ،  ممددددا يزيدددددها تعقيددددداً ويددددؤخر تكيقهدددددا 
 مه واقعها الحالي8 

 ة8الضرر المادي من كترة تبعات الطلاق المالي -
عددددددم الإشدددددراف علدددددي الأبنددددداء مدددددن قبدددددل الوالددددددين،  واهتدددددزا  الأسدددددرة وعددددددم اسدددددتقرارها يعطدددددي  -

 مجالًا لهم للوي  في الشواري والتشرد والانحراف8
الطدددددلاق وسددددديلة لدددددزري الكرا يدددددة والندددددزاي والمشددددداجرة بدددددين أفدددددراد المجتمددددده،  الدددددمي يجدددددر وراءه  -

،  ممددددا يسددددب  مشدددداحنا ت وعدددددم اسددددتقرار فددددي المجتمدددده أقددددارب كددددل طددددرف فددددي خصددددام وتقددددا  
 (238،  ص7232)أبو  نو،  

ددددددة،  فدددددددان دلالات  - لّق  علددددددي الددددددرهم مددددددن أن التقكددددددك الأسددددددري يدددددددؤبر علددددددي أفددددددراد الأسددددددرة المُط 
معددددددلات الطدددددلاق العاليدددددة تتجددددداو  نطددددداق الأسدددددرة لتدددددؤبر علدددددي أمدددددور أوسددددده متدددددل الاتجاهدددددات 

 (228،  ص 7232  هارفي،والمعايير الخا ة بالزواج والطلاق لدي ا خرين )
 الدراسات السابقة: -10

سدددديتم عددددر  الدراسددددات السددددابقة الخا ددددة بالبحددددث وفقدددداً للددددزمن،  مددددن خددددلال عددددر  الدراسددددات 
 من القديم إلي الحديث8

هدددددددفت  8الأوفةةةةةةال ىضةةةةةةرار وةةةةةةلاق الوالةةةةةةد ن علةةةةةة،  بعنةةةةةةوا  أ(Jennifer,2009)دراسةةةةةةة 
وك الأطقددددددال علددددددي المددددددددي الدراسددددددة إلددددددي التعددددددرف علددددددي العلاقددددددة بددددددين طددددددلاق الوالدددددددين وسددددددل

القصدددددددددير والطويدددددددددل،  متدددددددددل سدددددددددلوكيات الأطقدددددددددال الخارجيدددددددددة ومشددددددددداكل التحصددددددددديل الدراسدددددددددي 



 اتجاهات الشباب نحو برنامج تأهيل المقبلين على الزواج ودوره في الحد من الطلاق المبكر        د.أماني يحي عبد المنعم النقيب

 232      7272 مارس ،72 العددبرلين،  -المركز الديمقراطي العربي ألمانيا –مجلة العلوم الاجتماعية 

 

والعلاقدددددات الاجتماعيدددددة،  وأيضددددداً التعدددددرف علدددددي أيدددددرار الطدددددلاق علدددددي الأطقدددددال،  وتو ددددددلت 
الدراسدددددددة فدددددددي نتائجهدددددددا إلدددددددي أن للطدددددددلاق أيدددددددرار عديددددددددة منهدددددددا مدددددددا هدددددددو نقسدددددددي واجتمددددددداعي 

  كما يؤبر علي العلاقة مه والديهم8  واقتصادي علي الأبناء،
هدددددفت  8بعنةةةةوا  الطةةةةلاق المبكةةةةر فةةةةي الريةةةة  اليابةةةةاني (، (Satomi ,2011دراسةةةةة  

الدراسدددددة إلدددددي التعدددددرف علدددددي العوامدددددل المرتبطدددددة بدددددالطلاق فدددددي اليابدددددان قبدددددل الصدددددناعة،  حيدددددث 
لددددة كددددان الطددددلاق شددددائه فددددي هددددمه القتددددرة،  مددددن خددددلال تحليددددل تددددارب  الأحدددددات وكيدددد  أبددددرت الحا

الاقتصدددددددادية علدددددددي احتماليدددددددة الطدددددددلاق،  وأويدددددددحت الدراسدددددددة ارتقددددددداي حدددددددالات الطدددددددلاق خدددددددلال 
الددددددددتلات السددددددددنوات الأولددددددددي مددددددددن الددددددددزواج،  وأن للوالدددددددددين والأشددددددددقاء دور قددددددددوي فددددددددي اسددددددددتمرار 

 الزواج8
(،  بعنةةةةةةةوا   التييةةةةةةةرات فةةةةةةةي أنمةةةةةةةا  Heller, Recoules ,2013دراسةةةةةةةة   

تقاعدددددل المشدددددترك مدددددا بدددددين التييدددددر فدددددي معددددددلات هددددددفت الدراسدددددة إلدددددي التعدددددرف علدددددي الالطةةةةةلاق.
الطدددددددددلاق وقدددددددددوانين الطدددددددددلاق والتقبدددددددددل الاجتمددددددددداعي لهدددددددددا،  حيدددددددددث أن الإسدددددددددتجابه الاجتماعيدددددددددة 

ددددددددينتختلددددددددف بددددددددين الأفددددددددراد حسدددددددد  ال دددددددديم والعددددددددادات وبعددددددددي خصددددددددائل  لّق  ،  وتو ددددددددلت المُط 
ق فدددددي الدراسدددددة فدددددي نتائجهدددددا إلدددددي أن التييدددددرات القانونيدددددة حددددددبت بعدددددد أن بددددددأت معددددددلات الطدددددلا

الارتقدددددداي،  وأن التييددددددرات الاقتصددددددادية المتسددددددارعة انعكسددددددت علددددددي الحيدددددداة الاجتماعيددددددة،  ممددددددا 
 يتطل  إجراء تعديلات دائمة في قوانين الطلاق8 

،  المُطَلّقَةةةةةات(،  بعنةةةةةوا  الطةةةةةلاق،  أسةةةةةبابه مةةةةةن وجهةةةةةة نظةةةةةر 0100دراسةةةةةة  أبةةةةةو  نةةةةة ، 
رف علددددي تحليددددل الأسددددباب 8 هدددددفت الدراسددددة إلددددي التعدددددراسةةةةة ميدانيةةةةة فةةةةي محافظةةةةة نةةةةابل 

ددددددددات فددددددددي محافظددددددددة نددددددددابل ،  وتحليددددددددل  لّق  المختلقددددددددة لظدددددددداهرة الطددددددددلاق مددددددددن وجهددددددددة نظددددددددر المُط 
التدددددددأبيرات المختلقدددددددة المترتبدددددددة علدددددددي  ددددددداهرة الطدددددددلاق،  وتويددددددديح نظدددددددرة المجتمددددددده واتجاهاتددددددده 
حدددددددول  ددددددداهرة الطدددددددلاق،  وتو دددددددلت الدراسدددددددة فدددددددي نتائجهدددددددا أن هنددددددداك ارتقددددددداي فدددددددي معددددددددلات 

دول العددددالم بشددددكل عدددددام وفددددي فلسددددطين بشدددددكل خدددداص،  وأويددددحت أيضددددداً الطددددلاق فددددي معظدددددم 
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أن معددددددلات الطدددددلاق هالبددددداً مدددددا تكدددددون فدددددي السدددددنوات الأولدددددي مدددددن الدددددزواج وقبدددددل إنجددددداب عددددددد 
 يعانين من مشاكل اقتصادية بعد الطلاق8  المُط لّق اتكبير من الأبناء،  وب يّن ت أن معظم 

رة تأهيليةةةةةة للمُقبلةةةةةين علةةةةةي الةةةةةزواج فةةةةةي (،  بعنةةةةةوا  ا ةةةةةترا  دو ٩١٠٢دراسةةةةةة   ،ليبةةةةةي،  
هدددددفت الدراسددددة إلددددي بيددددان نظددددرة الشددددري الإسددددلامي ل سددددرة  8فلسةةةةطين،  المشةةةةروعية والحاجةةةةة

والددددددددزواج،  وفلسددددددددقته تجاههددددددددا باحاطتهددددددددا بمجموعددددددددة مددددددددن الأحكددددددددام التددددددددي تضددددددددمن ديمومتهددددددددا،  
لحاجددددده لهدددددمه وتويددددديح ح يقدددددة وما يدددددة الددددددورة التأهيليدددددة للمُقبلدددددين علدددددي الدددددزواج،  واسدددددتعرا  ا

الدددددورة ومدددددا يمكدددددن أن تقدمددددده علددددي  دددددعيد تت يددددد  الشدددددباب المُقبددددل علدددددي الدددددزواج،  مدددددن خدددددلال 
إتبدددددددداي المددددددددنهج الاسددددددددتقرائي والويددددددددعي التحليلددددددددي،  وعملددددددددت الدراسددددددددة إلددددددددي و ددددددددف ما يددددددددة 
الددددددورات التدريبيدددددة للمُقبلدددددين علدددددي الدددددزواج،  وتحليددددددل التقدددددارير الرسدددددمية علدددددي نسددددد  الطددددددلاق،  

ي نتائجهدددددا إلدددددي أن أسدددددباب الطدددددلاق كتيدددددرة منهدددددا الأسدددددباب التقليديدددددة مددددده وتو دددددلت الدراسدددددة فددددد
 هددددور أسددددباب جديدددددة تعددددود إلددددي الاسددددتخدام هيددددر السددددليم لوسددددائل التوا ددددل الإلكترونيددددة،  وأن 

 اشترا  دورة تأهيلية للمُقبلين علي الزواج تكتنقه بعي المويقات8
د الزواجةةةةي لةةةةدن عينةةةةة مةةةةن (،  بعنةةةةوا ،  الاتجةةةةاه نحةةةةو الإر ةةةةا٩١٩١دراسةةةةة   الةةةةذويبي، 

هدددددفت الدراسددددة إلددددي التعددددرف علددددي الاتجدددداه نحددددو الإرشدددداد  8المُقةةةةبلات علةةةةي الةةةةزواج بالقصةةةةيم
الزواجددددددي لدددددددي عينددددددة مددددددن المُقددددددبلات علددددددي الددددددزواج بالقصدددددديم تبعدددددداً لمتييددددددر العمددددددر،  الحالددددددة 
الاجتماعيددددددددة،  والمسددددددددتوت التعليمددددددددي والمسددددددددتوت الاقتصددددددددادي ل سددددددددرة،  واسددددددددتخدمت الباحتدددددددددة 

اس للاتجدددددداه نحددددددو الإرشدددددداد الزواجددددددي،  وأيضدددددداً تددددددم اسددددددتخدام المددددددنهج الو ددددددقي المقددددددارن،  م يدددددد
وأويددددددحت الدراسددددددة فددددددي نتائجهددددددا أندددددده لا توجددددددد فددددددروق ذات دلالدددددده احصددددددائية بددددددين متوسددددددطات 
درجددددددات م يدددددداس الاتجدددددداه نحددددددو الإرشدددددداد الزواجددددددي وأبعدددددداده لدددددددي عينددددددة الدراسددددددة تبعدددددداً لمتييددددددر 

حصدددددائية بدددددين متوسدددددطات درجدددددات م يددددداس الاتجددددداه نحدددددو العمدددددر،  ووجدددددود فدددددروق ذات دلالددددده ا
الإرشددددددداد الزواجدددددددي وأبعددددددداده لددددددددي عيندددددددة الدراسدددددددة تبعددددددداً لمتييدددددددر الحالدددددددة الاجتماعيدددددددة لصدددددددالح 
ددددددات،  ووجددددددود فددددددروق ذات دلالدددددده احصددددددائية بددددددين متوسددددددطات درجددددددات م يدددددداس الاتجدددددداه  لّق  المُط 
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لمسدددددددتوي الاقتصدددددددادي نحدددددددو الإرشددددددداد الزواجدددددددي وأبعددددددداده لددددددددي عيندددددددة الدراسدددددددة تبعددددددداً لمتييدددددددر ا
 ( ريال8 ٠٤٤٤( ريال إلي أقل من )٠٤٤٤لصالح من كان دخلهم من )

( بعنةةةةةةوا  دور الم سسةةةةةةات الد نيةةةةةةة فةةةةةةي تأهيةةةةةةل المُقبلةةةةةةين علةةةةةةي ٩١٩١دراسةةةةةةة   فةةةةةة اد، 
هددددددفت الدراسدددددة إلدددددي التعدددددرف علدددددي دور المؤسسدددددات  8الةةةةةزواج والحةةةةةد مةةةةةن الطةةةةةلاق المبكةةةةةر
ج فددددي المجتمدددده المصددددري والحددددد مددددن الطددددلاق المبكددددر،  الدينيددددة فددددي تأهيددددل  المُقبلددددين علددددي الددددزوا

والتعددددرف علددددي مدددددي وجددددود جهددددات خارجيددددة بخددددلاف المؤسسددددات الدينيددددة فددددي المجتمدددده تشددددارك 
فددددددي عمليددددددة التأهيددددددل،  والتعددددددرف علددددددي العلاقددددددة بينهمددددددا وبددددددين المؤسسددددددات الدينيددددددة،  والتعددددددرف 

لليدددددددات تلدددددددك علدددددددي مددددددددي مسددددددداهمة التحدددددددول الرقمدددددددي فدددددددي تحسدددددددين دور المؤسسدددددددات الدينيدددددددة و 
المسدددددداهمة،  وتددددددم اسددددددتخدام مددددددنهج البحددددددث الاجتمدددددداعي بطريقددددددة العينددددددة،  واعتمدددددددت علددددددي أداة 

( مقددددردة،  كمددددا ٠٤٤الاسددددتبيان التددددي طُبقّددددت علددددي عينددددة مددددن الشددددباب فددددي سددددن الددددزواج قوامهددددا )
تددددم اسددددتخدام أداة دليددددل المقابلدددده الددددمي تددددم تطبيقددددة علددددي عينددددة مددددن المسددددؤولين المنددددوطين بتأهيددددل 

ين علدددددي الدددددزواج بالمؤسسدددددات الدينيدددددة،  وأهدددددم مدددددا تو دددددلت إليددددده الدراسدددددة هدددددو وجدددددود دور المُقبلددددد
كبيدددددر للمؤسسدددددات الدينيدددددة فدددددي عمليدددددة التأهيدددددل مدددددا بدددددين تددددددري  الدددددواعظين والواعظدددددات وعمدددددل 

 دورات تدريبية وقوافل وحملات توعوية بمختلف أنحاء الجمهورية8
ليةةةةةةة للةةةةةةزواج علةةةةةةي الاسةةةةةةتقرار (،  بعنةةةةةةوا  أثةةةةةةر الةةةةةةدورات التأهي٩١٩١دراسةةةةةةة  الر ةةةةةةيد، 

هددددددفت الدراسدددددة إلددددددي التعدددددرف علددددد  أبددددددر  8الأسةةةةةرن،  دراسةةةةةةة تطبيقيةةةةةة فةةةةةةي مد نةةةةةة بريةةةةةةدة
الدددددددددورات التدريبيددددددددة التأهيليددددددددة للددددددددزواج وعلاقتهددددددددا بتحقيددددددددق الاسددددددددتقرار الأسددددددددري مددددددددن الجاندددددددد  
الاجتمددددددداعي والاقتصدددددددادي والققددددددده المقدددددددارن،  كمدددددددا هددددددددفت إلدددددددي التعدددددددرف علدددددددي أبدددددددر بعدددددددي 

مسددددددددتقلة التددددددددي تحتددددددددوي علددددددددي عدددددددددد الأبندددددددداء و مكانيددددددددة الحصددددددددول علددددددددي و يقددددددددة المتييددددددددرات ال
ومسددددددتوي دخددددددل الأسددددددرة،  ولتحقيددددددق ذلددددددك اعتمدددددددت الدراسددددددة علددددددي المددددددنهج الو ددددددقي المقددددددارن،  
واسدددددتخدمت طريقدددددة الاسدددددتبيان لجمددددده البياندددددات،  وطُبقّدددددت الدراسدددددة فدددددي جمويدددددة الأسدددددرة ببريددددددة 

مددددددددا تو ددددددددلت إليدددددددده الدراسددددددددة هددددددددو أن  (  وجددددددددة،  وأهددددددددم٠٠٠علددددددددي عينددددددددة عشددددددددوائية قوامهددددددددا )
مسدددددداهمة الدددددددورات التأهيليددددددة للددددددزواج تدددددددل علددددددي الاسددددددتقرار الأسددددددري الاجتمدددددداعي،  وقددددددد  هددددددر 
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ذلددددددددك فددددددددي الاهتمددددددددام ب يمددددددددة المتوسددددددددو الحسددددددددابي فددددددددي هالبيددددددددة المؤشددددددددرات القرعيددددددددة لصددددددددالح 
 الزوجات اللاتي حصلن علي دورات تأهيلية للزواج8

ور برنةةةةامج الحةةةةوار الجمةةةةاعي فةةةةي خدمةةةةة الجماعةةةةة (،  بعنةةةةوا   د0101دراسةةةةة  الحةةةةداد،  
هددددددفت الدراسدددددة إلدددددي  8وتنميةةةةةة معةةةةةارف الفتيةةةةةات المُقةةةةةبلات علةةةةةي الةةةةةزواج بةةةةةالطلاق المبكةةةةةر

تحديددددد أسددددباب الطددددلاق المبكدددددر وتنميددددة معددددارف القتيددددات المُقدددددبلات علددددي الددددزواج بدددده،  وا بدددددار 
لجمدددددداعي مدددددده الجماعددددددات المترتبددددددة عليدددددده،  وتحديددددددد المقترحددددددات لتقعيددددددل دور برنددددددامج الحددددددوار ا

لتنميدددددة معددددددارف القتيددددددات المُقددددددبلات علددددددي الددددددزواج بددددددالطلاق المبكددددددر،  وتو ددددددلت الدراسددددددة إلددددددي 
عددددددة مقترحدددددات منهدددددا،  تشدددددجيه الدددددزوجين علدددددي المروندددددة فدددددي التقكيدددددر واسدددددتخدام المنطدددددق فدددددي 
الحدددددددددوار بينهمدددددددددا،  ومسددددددددداعدة القتيدددددددددات المُقدددددددددبلات علدددددددددي الدددددددددزواج علدددددددددي اكتسددددددددداب الخبدددددددددرات 

  ي تساعد علي إدراك الأسباب المؤدية للطلاق المبكر بمشاركة الأسرة8والمعارف الت
دراسةةةةةة  ةةةةةاهرة الطةةةةةلاق المبكةةةةةر فةةةةةي ريةةةةة  محافظةةةةةة  بعنةةةةةوا  (، 0101دراسةةةةةة  سةةةةةلطا ، 

هددددددفت الدراسدددددة إلدددددي التعدددددرف علدددددي  ددددداهرة الطدددددلاق بصدددددقة عامدددددة والطدددددلاق المبكدددددر  أسةةةةةيو .
ات للتقليدددددل مدددددن حددددددوت تلدددددك بصدددددقة خا دددددة بمحافظدددددة أسددددديو ،  والتعدددددرف علدددددي أهدددددم المقترحددددد

الظددددددداهرة فدددددددي المجتمددددددده،  وتدددددددم جمددددددده البياندددددددات عدددددددن طريدددددددق المقابلدددددددة الشخصدددددددية باسدددددددتخدام 
اسددددتمارة الاسددددتبيان،  وتو ددددلت الدراسددددة فددددي نتائجهددددا إلددددي أن هندددداك العديددددد مددددن الأسددددباب التددددي 
أدت إلدددددي حددددددوت الطدددددلاق بعدددددد فتدددددرة وجيدددددزة مدددددن الدددددزواج،  منهدددددا مدددددا هدددددو نقسدددددي،  اجتمددددداعي،  

دي  وفسدددددديولوجي،  وأويددددددحت أن هندددددداك العديددددددد مددددددن ا بددددددار التددددددي تقدددددده علددددددي المددددددرأة اقتصددددددا
الري يدددددددة،  منهددددددددا تحمدددددددل المددددددددرأة المتاعددددددد  الماديددددددددة بسدددددددب  التزامددددددددات الأولاد،  وتهديدددددددد الددددددددزوج 
بخطددددددددددف الأبندددددددددداء،  وهندددددددددداك ا بددددددددددار المتعلقددددددددددة بالأبندددددددددداء،  منهددددددددددا التشددددددددددتت بددددددددددين الأب والأم،  

 الكبر8و  ابة الأبناء بعُقد نقسية عند 
 التعليق علي الدراسات السابقة.

فدددي يدددوء مدددا تدددم عريددده مدددن دراسدددات سدددابقة يمكدددن القدددول أن البحدددث الحدددالي اتقدددق فدددي هدفددده 
(،  ودراسدددددددددددددة (Jennifer,2009مددددددددددددده العديدددددددددددددد مدددددددددددددن الدراسدددددددددددددات السدددددددددددددابقة متدددددددددددددل دراسدددددددددددددة 
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(2011,Satomi  ،ودراسددددددددددددة 7272(،  ودراسددددددددددددة )الددددددددددددمويبي  ،)  ،فددددددددددددي (٠٤٠٤)الرشدددددددددددديد  ،
سدددددددددباب الطدددددددددلاق وا بددددددددار المترتبدددددددددة عليددددددددده،  وتحديددددددددد الاتجاهدددددددددات نحدددددددددو الإرشددددددددداد تندددددددداولهم لأ

 الزواجي،  وأبر الدورات التدريبية التأهيلية للزواج8
كليبددددي،  واختلددددف البحددددث الحددددالي فددددي هدفدددده جزئيدددداً مدددده بعددددي الدراسددددات السددددابقة متددددل دراسددددة )

التدددددي ركدددددزت  (٠٤٠٤فدددددؤاد، ودراسدددددة ) ( التدددددي ركدددددزت علدددددي ما يدددددة الددددددورات التأهيليدددددة، ٠٤٠٢
 علي دور المؤسسات الدينية في تأهيل المُقبلين علي الزواج في المجتمه المصري8

 :كمدددددا اختلدددددف مدددددنهج البحدددددث الحدددددالي وهدددددو المدددددنهج الو دددددقي التحليلدددددي عدددددن الدراسدددددات ا تيدددددة
كليبدددددي،  ( التدددددي اعتمددددددت علدددددي المدددددنهج الو دددددقي المقدددددارن،  ودراسدددددة )٠٤٠٤دراسدددددة )الدددددمويبي، 

( التدددددي اعتمددددددت ٠٤٠٤دت علدددددي المدددددنهج الاسدددددتقرائي،  ودراسدددددة )الرشددددديد، التدددددي اعتمددددد( ٠٤٠٢
 علي المنهج الو قي المقارن8

يتميددددددز البحددددددث الحددددددالي بأندددددده البحددددددث الوحيددددددد علددددددي حددددددد علددددددم الباحتددددددة الددددددمي تندددددداول اتجاهددددددات 
الشددددددباب نحددددددو برنددددددامج تأهيددددددل المُقبلددددددين علددددددي الددددددزواج ودوره فددددددي الحددددددد مددددددن الطددددددلاق المبكددددددر،   

و الضدددددوء نحدددددو إجدددددراء المزيدددددد مدددددن الدراسدددددات العربيدددددة والأجنبيدددددة حدددددول هدددددما فهدددددما البحدددددث يسدددددل
 المويوي8

كمددددددا اسددددددتقادت الباحتددددددة مددددددن الدراسددددددات السددددددابقة فددددددي عدددددددة أمددددددور مددددددن أهمهددددددا عددددددر  الإطددددددار 
النظددددددري،  وتدعيمدددددده بنتددددددائج دراسددددددات وأبحددددددات حددددددول برنددددددامج تأهيددددددل المُقبلددددددين علددددددي الددددددزواج 

 ناء مشكلة البحث بشكل ملائم8و اهرة الطلاق المبكر،  مما ساهم في ب
 :النظرن للبحث هالتوج -10

 :الاتجاه المعرفي السلوكي
الاتجدددداه المعرفددددي السددددلوكي هددددو نمددددوذج نظددددري فددددي تقسددددير وعددددلاج السددددلوك الإنسدددداني اتخددددم مددددن 
الأسدددددددددلوب العلمدددددددددي التجريبدددددددددي منهجددددددددداً لدراسدددددددددة الظدددددددددواهر السدددددددددلوكية المختلقدددددددددة،  افتدددددددددر  أن 

العوامددددددل الجينيددددددة والبيئيددددددة بطددددددرق منظمددددددة وبابتددددددة،  حيددددددث السددددددلوك نظددددددامي تحدددددددده وتضددددددبطه 
تحددددددددد البيئدددددددة الجينيدددددددة بعدددددددي أبعددددددداد السدددددددلوك،  بينمدددددددا تحددددددددد العوامدددددددل البيئيدددددددة الكتيدددددددر مدددددددن 
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،  ص 7232الخصدددددائل السدددددلوكية والتدددددي يكتسدددددبها القدددددرد عدددددن طريدددددق الدددددتعلم )أبدددددو  عيدددددزي،  
33  8) 

قعالددددددة التددددددي اعتمدددددددت فددددددي تقسددددددير يعددددددد الاتجدددددداه المعرفددددددي السددددددلوكي مددددددن النمدددددداذج العلاجيددددددة ال
وعدددددلاج الايدددددطرابات السدددددلوكية والمعرايدددددة والانقعاليدددددة بنجددددداب،  وقدددددد تدددددم تطدددددوير هدددددما الاتجددددداه 

،  وطدددددوره 3382( سدددددنة Elbert Elles -علدددددي يدددددد عدددددالم الدددددنق  الإكلينكدددددي )البدددددرت الدددددي 
( Aron Beak -وأيددداف عليددده علمددداء نقددد  لخدددرين متدددل عدددالم الدددنق  المعرفدددي )لرون بيدددك

 (8 .3،  ص7232المي ابتكر م ياساً مقنناً لتشخيل القرد )أبو  عيزي،  
ويعددددد العددددلاج المعرفددددي السددددلوكي نموذجدددداً إرشددددادياً تعليميدددداً يكتسدددد  الأفددددراد مددددن خلالدددده المعرفددددة 

الي تعدددددددددددددديل انقعدددددددددددددالاتهم والمهدددددددددددددارة ليتمكندددددددددددددوا مدددددددددددددن تيييدددددددددددددر أفكدددددددددددددارهم و دراكددددددددددددداتهم،  وبالتددددددددددددد
 (8 27،  ص .723)العطوي،  وسلوكياتهم

الإرشددددددداد المعرفدددددددي السدددددددلوكي عمليدددددددة تعلدددددددم داخليدددددددة تشدددددددمل إعدددددددادة تنظددددددديم المجدددددددال الإدراكدددددددي 
وتنظددددددديم الأفكدددددددار المرتبطدددددددة بالعلاقدددددددات،  كمدددددددا أن المُعدددددددالج المعرفدددددددي السدددددددلوكي يعمدددددددل علدددددددي 
تعلددددددديم الشدددددددباب المُقبلدددددددين علدددددددي الدددددددزواج سدددددددلوكيات إيجابيدددددددة،  ويددددددددربهم علدددددددي إتقدددددددان مهدددددددارات 

،  والمهددددددارات التددددددي تتعلددددددق بددددددالتنظيم ويددددددبو الانقعددددددال،  وهندددددداك شخصددددددية ومهددددددارات الاتصددددددال
مجموعدددددة مدددددن المبدددددادج تمتدددددل أسددددداس الاتجددددداه المعرفدددددي السدددددلوكي،  حيدددددث تتضدددددمن أن المرشدددددد 
والمسترشدددددد يعمددددددلان معددددداً فددددددي تقيددددديم المشددددددكلات والتو دددددل إلددددددي الحلدددددول،  وأن المعرفددددددة تمتددددددل 

 (8 77،  ص 7238 دوراً أساسياً في معظم التعلم الإنساني )الزيادات، 
 :أهداف الاتجاه المعرفي السلوكي

تعددددددديل المعتقدددددددات والأفكددددددار التددددددي تكونددددددت بشددددددكل خدددددداط  لدددددددي القددددددرد،  وهددددددما النددددددوي يطلددددددق -
 عليه العلاج المعرفي8

 مساعدة المتدربين علي تحديد المشكلة وتقويمها إيافة إلي التعاون في مواجهتها8-
ضددددداء النسدددددق الأسدددددري،  باسدددددتخدام إسدددددتراتيجية يعمدددددد المرشدددددد علدددددي تحسدددددين التوا دددددل بدددددين أع-

 8بناء التوا ل الأسري،  بهدف بناء قنوات اتصال بين أعضاء الأسرة



 اتجاهات الشباب نحو برنامج تأهيل المقبلين على الزواج ودوره في الحد من الطلاق المبكر        د.أماني يحي عبد المنعم النقيب

 222      7272 مارس ،72 العددبرلين،  -المركز الديمقراطي العربي ألمانيا –مجلة العلوم الاجتماعية 

 

يتمتددددددل الهدددددددف الأساسددددددي مددددددن الإشددددددراف القددددددائم علددددددي العددددددلاج السددددددلوكي المعرفددددددي بمسدددددداعدة -
المعددددددالج علددددددي تبنددددددي فلسددددددقة العددددددلاج المعرفددددددي السددددددلوكي باعتبدددددداره النمددددددوذج الأساسددددددي لتيييددددددر 

 (3788،  ص  7273اك المسترشدين )الشريقين و مقداري،  إدر 
فهددددددما الاتجدددددداه مددددددن أكتددددددر الاتجاهددددددات شدددددديوعاً فددددددي الاسددددددتخدام،  حيددددددث يقددددددوم علددددددي أسدددددداس أن 

 سلوك الإنسان سلوك يتعلمه القرد من نتاج أفعاله،  لأن هيام القرد بقعل معين
تكددددددددراره مدددددددرة أخددددددددري،   هدددددددو الدددددددمي يحدددددددددد إمكانيدددددددة تكدددددددراره أو اننقا دددددددده أو  يادتددددددده،   أو عددددددددم

ومعظدددددم علمددددداء الدددددنق  يدددددرون أن الطدددددرق المسدددددتخدمة وايدددددحة وبسددددديطة ومقنعدددددة ومدددددن السدددددهل 
تعميمهدددددا وتنقيدددددمها سدددددواء علدددددي مسدددددتوي القدددددرد أو الجماعدددددة،  فهدددددي تتعامدددددل مددددده السدددددلوك بشدددددكل 

 محدود،  وعلي أساس وايح وسهل وهو رد القعل الناتج عن السلوك8
المجتمدددددده بأهميددددددة باليددددددة فددددددي تشددددددكيل و ددددددياهة السددددددلوك كمددددددا تحظددددددي عوامددددددل تددددددأبير البيئددددددة و 

البشدددددري المتعلدددددق بمتييددددددرات البيئدددددة وتأبيرهددددددا علدددددي القدددددرد،  ويقصددددددد بهدددددا هنددددددا تدددددوافر الو ددددددائف 
وال ددددديم الدينيدددددة والتعلددددديم و مكاندددددات الترايددددده ل فدددددراد،  ومددددددي تقاعدددددل القدددددرد مددددده هدددددمه المتييدددددرات 

 (8 72ص،  7232شعي ، وهياس رد فعله لتأبيرها علي حياته )
والددددتعلم  ددددورة أخددددري مددددن التييددددر الددددمي يكسددددر التددددوا ن،  فمددددا يتعلمدددده القاعددددل يكددددون لدددده تددددأبير 
فددددددي تييددددددره،  حتددددددي و ن كددددددان تددددددأبيراً ط يقدددددداً ومددددددن بددددددم فددددددي تييددددددر الظددددددروف المحيطددددددة بقعلدددددده،  
فالقاعدددددل يتمتدددددل دائمددددداً خبدددددرات واقويددددددة جديددددددة،  وهدددددو يعددددددل مددددددن سدددددلوكه وفقددددداً لهدددددا باسددددددتمرار 

 (8 ٠٨٢،  ص٠٤٠٢ ا التعديل لا شعورياً )الزيباري، حتي و ن كان هم
ويعتبددددر حددددل المشددددكلة مددددن المنظددددور السددددلوكي هددددو عمليددددة مسدددداعدة تهدددددف إلددددي تمكددددين الأسددددرة 
مدددددن أن تتعامددددددل بكقددددداءة أكبددددددر مددددده مدددددددي عدددددريي مددددددن المشدددددكلات الموق يددددددة،  ايقدددددوم المرشددددددد 

اعدته علددددي ويدددده طددددرق الأسددددري بتعلدددديم المُقبلددددين علددددي الددددزواج كي يددددة تحديددددد المشددددكلة،  ومسدددد
 ددددحيحة لمواجهتهددددا،  وبالتددددالي تصددددبح الأسددددرة قددددادرة علددددي حددددل مشدددداكلها،  كمددددا يبحددددث  يددددادة 
فاعليددددة القكددددر الددددمي وراء السددددلوك،  وتعددددديل الطريقددددة التددددي علددددي أساسددددها يقكددددر المُقبلددددين علددددي 

 (8 .3،  ص7232الزواج ليتعدل السلوك إلي الأفضل )ماهر،  
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تأهيددددددل المُقبلددددددين علددددددي الددددددزواج هددددددو تقددددددديم المعددددددارف والمهددددددارات إذن الهدددددددف الرئيسددددددي لبددددددرامج 
الحياتيددددة وخا ددددةً التددددي تتعلددددق بالسددددنوات الأولددددي مددددن الددددزواج،  لأن هددددمه المرحلددددة تحتدددداج إلددددي 
وعددددددي كددددددلا الطددددددرفين بطبيعددددددة الحيدددددداة الزوجيددددددة ومتطلباتهددددددا والصددددددعوبات التددددددي قددددددد تددددددواجههم،  

 لاستقرار الأسري8 وكي ية التنشئة السليمة ل بناء،  لكي يتحقق ا
 تعقيب: 

مددددددن خددددددلال العددددددر  السددددددابق ل طددددددار النظددددددري اتضددددددح أن  دددددداهرة الطددددددلاق المبكددددددر انتشددددددرت  
بشدددددكل كبيدددددر فدددددي المجتمعدددددات العربيدددددة،  وباتدددددت تدددددؤرق بدددددال الكتيدددددرين المتدددددزوجين مدددددنهم وحتدددددي 
المُقبلددددددين علددددددي الددددددزواج،  ونددددددتج عنهددددددا العديددددددد مددددددن ا بددددددار السددددددلبية التددددددي أبددددددرت علددددددي القددددددرد 

سددددددرة والمجتمدددددده،  وجدددددداء هددددددما الانتشددددددار نتيجدددددددة لعدددددددة عوامددددددل وأسددددددباب منهددددددا الاجتماعيدددددددة والأ
والاقتصددددددادية والنقسددددددية والأخلاهيددددددة أ لددددددما وجدددددددت العديددددددد مددددددن الدددددددول أندددددده لا بددددددد مددددددن تدددددددري  
و رشدددددداد الشددددددباب المُقبددددددل علددددددي الددددددزواج و كسددددددابه المهددددددارات والمعلومددددددات اللا مددددددة لإقامددددددة أسددددددرة 

خا دددددددة بتأهيدددددددل الشدددددددباب المُقبدددددددل علدددددددي الدددددددزواج،  سدددددددواء فدددددددي  مسددددددتقرة،  فدددددددتم تصدددددددميم بدددددددرامج
الأمددددداكن الحكوميدددددة أو الخا دددددة،  لتقدددددادي حدددددالات الطدددددلاق وخا دددددةً الطدددددلاق المبكدددددر،  فهدددددمه 
البدددددددرامج تقددددددددم خددددددددمات نقسدددددددية واجتماعيدددددددة و دددددددحية،  يقددددددددمها مجموعدددددددة مدددددددن المتخصصدددددددين 

 المدربين في هما المجال8
لبدددددددرامج فدددددددي تحقيدددددددق الاسدددددددتقرار الأسدددددددري،  كمدددددددا اتضدددددددح مدددددددن العدددددددر  السدددددددابق أهميدددددددة هدددددددمه ا

و شددددددداعة روب التقددددددداهم  والمدددددددودة بدددددددين الدددددددزوجين،  عدددددددن طريدددددددق تعدددددددديل الاتجاهدددددددات السدددددددلبية،  
وتويددددددديح أحكدددددددام ومقا دددددددد الدددددددزواج وحقدددددددوق الدددددددزوجين،  ولداب الدددددددزواج،  مددددددده الإشدددددددارة إلدددددددي 

 الطلاق وأيراه،  وشرب سُبل تربية الأبناء بالطرق العلمية الصحيحة8
 
 

 ستراتيجية المنهجية للبحث:الإ -10
 نوع البحث. -0
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اتجدددداه الشددددباب  ينتمددددي هددددما البحددددث إلددددي البحددددوت الو دددد ية التحليليددددة،  وذلددددك لو ددددف ومعرفددددة
 نحو برنامج تأهيل المُقبلين علي الزواج ودوره في الحد من الطلاق المبكر8

 منهج البحث.  -0
والإجابدددددددة عدددددددن  أعتمدددددددد هدددددددما البحدددددددث علدددددددي المسدددددددح الاجتمددددددداعي،  لتحقيدددددددق أهدددددددداف الدراسدددددددة

( شددددداب 722تسدددداؤلاتها،  مدددددن خددددلال المسدددددح الاجتمدددداعي بالعيندددددة للشددددباب الدددددمين بلدددد  عدددددددهم )
وفتددددداة مدددددن محافظدددددة البحيدددددرة،  وتدددددم الاعتمددددداد عليددددده لأن المسدددددوب تتنددددداول مشدددددكلات اجتماعيدددددة 

   8معينة فريت نقسها نتيجة للتييرات الاجتماعية والاقتصادية والسياسية
 أدوات جمع البيانات. -0

اعتمددددددددد البحددددددددث علددددددددي الاسددددددددتبان الإلكترونددددددددي مددددددددن خددددددددلال إرسدددددددداله عبددددددددر وسددددددددائل التوا ددددددددل 
( شدددددداب وفتدددددداة مددددددن محافظددددددة البحيددددددرة،  وتددددددم حسدددددداب درجددددددة 722الاجتمدددددداعي لعينددددددة قوامهددددددا )

،  وبحسدددددداب معامددددددل التشددددددبه لألقددددددا 2832التبددددددات عددددددن طريددددددق معامددددددل ألقاكرونبددددددا ،  وكانددددددت 
ل مدددددن ألقاكرونبدددددا ،  ممدددددا يؤكدددددد أن درجدددددة كرونبدددددا  فدددددي حالدددددة حدددددمف البندددددد كاندددددت هيمتهدددددا أقددددد

  التبات عالية8
 مجالات البحث: -0
 مجال مكاني: -أ

 8أجريت الدراسة الميدانية علي عينة من الشباب من محافظة البحيرة
 :مبررات اختيار عينة البحث

تددددم اختيددددار العينددددة مددددن مجتمدددده ريقددددي وهددددو محافظددددة البحيددددرة لأن الددددبعي فددددي المجتمدددده الريقددددي 
معتقددددددات والعدددددادات السدددددلبية القديمدددددة الخا دددددة بدددددالزواج والطدددددلاق،  دون الأخدددددم مدددددا  ال علدددددي ال

فدددددي الإعتبدددددار التييدددددرات المتلاحقدددددة التدددددي طدددددرأت علدددددي المجتمددددده وأبدددددرت فدددددي شخصدددددية الشدددددباب 
وهيدددددرت مقهددددددوم الحيددددداة الزوجيددددددة فدددددي نظددددددرهم،  ادددددبعي الأسددددددر لا تهدددددتم ببددددددرامج التأهيدددددل قبددددددل 

لحيدددداة بالطريقدددددة التدددددي اتبعهدددددا الأهدددددل مسدددددبقاً،  وأن الددددزواج،  وتدددددري أن الأبنددددداء سدددددوف يويشدددددون ا
الأمدددددددر لا يحتددددددداج إلدددددددي تأهيدددددددل،  مددددددده إهقدددددددال احتياجدددددددات الأبنددددددداء وأولويددددددداتهم والتييدددددددرات التدددددددي 
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حدددددددددبت فددددددددي المجتمدددددددده أ لددددددددما لا بددددددددد مددددددددن الحصددددددددول علددددددددي التأهيددددددددل قبددددددددل الددددددددزواج لمسددددددددايرة  
 8التطورات بالطريقة الإيجابية التي تتناس  مه طبيعة المجتمه

   :ل بشرن مجا -ب
( مقددددددردة 722اختيددددددرت عينددددددة عمديددددددة مددددددن الشددددددباب الددددددمي يقطددددددن محافظددددددة البحيددددددرة،  قوامهددددددا )

 فأكتر(8 22- .3من بين القئة العمرية من )
  :مجال  مني -ج

 .البحث مويوي حول النظرية المادة جمه مرحلة :الأول  المرحلة
 8تبيانسالا استمارة،  وهي الدراسة أداة   ياهة مرحلة :التانية المرحلة
الصدددددق الظدددداهري،  تددددم تحكدددديم أداة الدراسددددة بعريددددها علددددي المُختصددددين فددددي   :التالتددددة المرحلددددة

 مجال التخصل8 
 الأداة،  وتم التأكد من  لاحية أداة الدراسة للتطبيق8  ياهة إعادة مرحلة

البيانددات  و دخددال النهددائي،  شددكلها فدد  لدد داة  الميددداني التطبيددق مرحلددة :الرابعددةالمرحلددة 
/ 7،  واسدددددددددتيرقت فتدددددددددرة جمددددددددده البياندددددددددات مدددددددددن قرييهدددددددددا وويدددددددددعها فدددددددددي جدددددددددداول احصدددددددددائيةوت
 72728/ 3/ 7إلي   33/7277

 الدراسة8 نتائج واستخراج البيانات،  تحليل مرحلة  :الخامسة المرحلة
 :المعالجات الإحصائية لبيانات الدراسة -0
برنددددددامج الحددددددزم  التكددددددرارات والنسدددددد  المئويددددددة،  حيددددددث تمددددددت المعالجددددددة الإحصددددددائية باسددددددتخدام-

 (spss8الإحصائية )
 المرجح8 الو ن -
 الوسو الحسابي8-
 (Cronbach's Alpha8معامل كرونبا  ألقا ل ياس التبات )-

 :نتائج الدراسة الميدانية ومناقشتها
 :الخصائص العامة لعينة البحث -10
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 ( يويح تصني  مجتمه البحث وفقاً للنوي٠جدول رقم )
 الترتي  % ك م

 ٠ %٢٤ ٠٤٤ ذكور

 ٠ %٢٤ ٠٤٤ إنات

 %322 ٠٤٤ المجموي

اتضددددددح مددددددن بيانددددددات الجدددددددول السددددددابق الخدددددداص بددددددالنوي أن هندددددداك تسدددددداوي بددددددين عدددددددد الددددددمكور 
 ( لكل منهما8%٢٤والإنات عينة البحث،  وذلك بنسبة )

ومدددددددن خدددددددلال هدددددددما العدددددددر  اتضدددددددح أنددددددده تدددددددم اختيدددددددار عيندددددددة البحدددددددث بالتسددددددداوي بدددددددين الدددددددمكور 
ت كدددددل منهمددددددا حدددددول برندددددامج تأهيددددددل المُقبلدددددين علدددددي الددددددزواج والإندددددات،  بهددددددف معرفددددددة اتجاهدددددا

ودوره فددددددي الحددددددد مددددددن الطددددددلاق المبكددددددر،  وأيضدددددداً لأنهددددددم شددددددريكين فددددددي تكددددددوين الأسددددددرة،  ومددددددن 
المهددددددم معرفددددددة لرائهددددددم ومدددددددي اتقدددددداقهم واخددددددتلافهم مدددددده هددددددمه البددددددرامج،  لأن علددددددي أسدددددداس هددددددما 

 اجة إلي التقعيل8الاتقاق أو الاختلاف تتحدد درجة الإهبال والأهمية ومدي الح
 للعمر( يويح تصني  مجتمه البحث وفقاً 7جدول رقم )

 الترتي  % ك م
3.-72 28 3288% 2 
72-78 23 7288% 2 
78-22 28 7788% 3 
22-28 22 7388% 7 
28-22 72 32% 8 
 2 %8 32 فأكتر22

  %322 ٠٤٤ المجموي
لمرحلدددددددة العمريدددددددة التدددددددي اتضدددددددح مدددددددن بياندددددددات الجددددددددول السدددددددابق الخددددددداص بمتييدددددددر العمدددددددر أن ا

(،  بدددددم يليددددده مباشدددددرة فدددددي %٠٠٢٢( بنسدددددبة )٠٤-٠٢جددددداءت فدددددي الترتيددددد  الأول  كاندددددت مدددددن )
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-٠٤(،  بدددددم يليددددده فدددددي الترتيددددد  التالدددددث مدددددن )%٠٠٢٢( بنسدددددبة )٠٢-٠٤الترتيددددد  التددددداني مدددددن )
(،  بددددددم %٠٢٢٢( بنسددددددبة )٠٤-٠٨(،  بددددددم يليدددددده المرحلددددددة العمريددددددة مددددددن )%٠٤٢٢( بنسددددددبة )٠٢

(،  فدددددي حدددددين جدددداء فدددددي الترتيددددد  الأخيددددر المرحلدددددة العمريدددددة %٠٠( بنسددددبة )٠٤-٠٢يليدددده مدددددن )
 (8%٢فأكتر( بنسبة )  ٠٤)

اتضددددددح مددددددن العددددددر  الاحصددددددائي السددددددابق أن اليالبيددددددة العظمددددددي مددددددن عينددددددة البحددددددث تقدددددده فددددددي 
(،  وهدددددددي مرحلدددددددة الشدددددددباب الأكتدددددددر إهبدددددددالًا علدددددددي الدددددددزواج،   28 – 72المرحلدددددددة العمريدددددددة مدددددددن )

حة ومدددن أهددددم هدددمه الأسددد  عمدددر الددددزوجين،  فقدددد يدددري الددددبعي فدددالزواج يبندددي علدددي أسدددد  وايددد
أن الددددددزواج فددددددي هددددددما السددددددن مناسددددددباً لمددددددا لدددددده مددددددن فوائددددددد عدددددددة،  حيددددددث أن الشددددددباب فددددددي هددددددمه 

 المرحلة لديهم القدرة علي مواجهة ييو  الحياة ومشاكلها8 
 ( يويح تصني  مجتمه البحث وفقاً للسكن2جدول رقم )

 الترتي  % ك م
 ٠ %28 322 ريقي
 7 %28 22 حضري 
  %322 ٠٤٤ المجموي

اتضددددح مددددن بيانددددات الجدددددول السدددددابق الخدددداص بمحددددل إقامددددة أفددددراد عيندددددة البحددددث أندددده جدددداء فدددددي 
(،  فددددددددي حددددددددين جدددددددداء فددددددددي الترتيدددددددد  الأخيددددددددر %٠٢الترتيدددددددد  الأول )مجتمدددددددده ريقددددددددي( بنسددددددددبة )

 (8%٠٢)مجتمه حضري(،  بنسبة )
مددددن المجتمدددده الريقددددي أكبددددر  مددددن العددددر  الاحصددددائي السددددابق للجدددددول اتضددددح أن عينددددة البحددددث

مدددددن المجتمددددده الحضدددددري،  وهدددددما الاختيدددددار بطريقدددددة مقصدددددودة مدددددن أجدددددل معرفدددددة لراء المجتمددددده 
الريقددددي حددددول بدددددرامج تأهيددددل المُقبلدددددين علددددي الدددددزواج،  لأن ما الددددت المعتقددددددات القديمددددة الخا دددددة 
بددددددالزواج متواربددددددة فددددددي المجتمعددددددات الري يددددددة،  وهدددددددف البحددددددث معرفددددددة اتجاهددددددات الشددددددباب نحددددددو 

 8رنامج التأهيل لمعرفة مدي الإهبال عليه ودرجة تأبيره في الشبابب
 ( يويح تصني  مجتمه البحث وفقاً للحالة الاجتماعية2جدول رقم )
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 الترتي  % ك م
 ٠ %2288 28 لنسه -أعزب 
 7 %2288 23 )ة( –متزوج 
 2 %77 22 )ة( –مطلق 
 2 %2 37 )ة( –أرمل 

  %322 ٠٤٤ المجموي
انددددات الجدددددول السددددابق الخدددداص بالحالددددة الاجتماعيددددة لعينددددة البحددددث اتضددددح أندددده جدددداء باسددددتقراء بي

ة( بنسددددددددبة  –(،  بددددددددم يليدددددددده )متددددددددزوج %٠٢٢٢أعددددددددزب( بنسددددددددبة ) -فددددددددي الترتيدددددددد  الأول )لنسدددددددده
(،  بينمددددددددددا جدددددددددداء فددددددددددي الترتيدددددددددد  الأخيددددددددددر %77ة ( بنسددددددددددبة ) -(،  ويليدددددددددده )مطلددددددددددق2288%)

 8(%٠ة( بنسبة ) -)أرمل
لسدددددابق أن النسددددددبة الأكبدددددر مدددددن عينددددددة البحدددددث وفقددددداً للحالددددددة اتضدددددح مدددددن العددددددر  الاحصدددددائي ا

أعددددددزب(،  وقددددددد يرجدددددده ذلددددددك لكتددددددرة تكددددددالي  الددددددزواج،  والطلبددددددات  –الاجتماعيددددددة كانددددددت )لنسدددددده 
والأعبددددداء التدددددي يطلبهدددددا الأهدددددل مدددددن الشدددددباب الراهددددد  فدددددي الدددددزواج،  ممدددددا يجعدددددل الشددددداب عددددداجز 

 لبطالة وارتقاي الأسعار8عن توفيرها،  فينصرف عن فكرة الزواج،  وخا ة مه انتشار ا
 للمستوي التعليمي( يويح تصني  مجتمه البحث وفقاً 8جدول رقم )

 الترتي  % ك م  
 2 %32 72 أقل من متوسو

 7 %2288 23 متوسو
 2 %32 22 فوق متوسو
 3 %28 22 مؤهل عالي
 8 %288 3 دراسات عليا
  %322 ٠٤٤ المجموي

بالمسددددتوي التعليمددددي لعينددددة البحددددث أندددده جدددداء فددددي اتضددددح مددددن العددددر  السددددابق للجدددددول الخدددداص 
(،  بدددددددم يليددددددده فدددددددي الترتيددددددد  التددددددداني )التعلددددددديم %28الترتيددددددد  الأول )المؤهدددددددل العدددددددالي( بنسدددددددبة )

(،  %32(،  وجدددددداء فددددددي الترتيدددددد  التالددددددث )فددددددوق متوسددددددو( بنسددددددبة )%2288المتوسددددددو( بنسددددددبة )
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يدددددد  الأخيددددددر (،  فددددددي حددددددين جدددددداء فددددددي الترت%32ويليدددددده التعلدددددديم )أقددددددل مددددددن متوسددددددو( بنسددددددبة )
 (8%288)دراسات عليا( بنسبة )

اتضددددح مددددن العددددر  الاحصددددائي السددددابق أن اليالبيددددة مددددن عينددددة البحددددث علددددي قدددددر مناسدددد  مددددن 
التعلددددديم،  وهدددددما يرجددددده إلدددددي أهميدددددة التعلددددديم ودوره فدددددي جعدددددل الشدددددباب أكتدددددر معرفدددددة ودرايدددددة بمدددددا 

لحصدددددول علدددددي يددددددور حولددددده مدددددن تييدددددرات،  ومعرفدددددة حقوقددددده وواجباتددددده،  و يدددددادة درجدددددة قبولددددده ا
بدددددددرامج التأهيدددددددل وعددددددددم الإنسدددددددياق وراء العدددددددادات القديمدددددددة الخا دددددددة بدددددددالزواج ومعاملدددددددة الزوجدددددددة 

 والأبناء8
 :النتائج الخاصة بأسئلة البحث -10

 ( يويح اتجاهات الشباب نحو برنامج تأهيل المُقبلين علي الزواج2جدول رقم )
 الترتيب % ك م

 3 %28 32 مهمة
 7 %2288 2. مهمة جداً 

 2 %3388 72 ير مهمةه
  %322 ٠٤٤ المجموي

باسدددددددتقراء بياندددددددات الجددددددددول السدددددددابق الخددددددداص باتجاهدددددددات الشدددددددباب نحدددددددو أهميدددددددة بدددددددرامج تأهيدددددددل 
(،  بددددم %28المُقبلددددين والمُقددددبلات علددددي الددددزواج أندددده جدددداء فددددي الترتيدددد  الأول )مهمددددة ( بنسددددبة )

فددددددي الترتيدددددد   (،  فددددددي حددددددين جدددددداء%2288يليدددددده فددددددي الترتيدددددد  التدددددداني )مهمددددددة جددددددداً( بنسددددددبة )
 (8%3388الأخير )هير مهمة( بنسبة )

اتضددددح أن اليالبيددددة العظمددددي مددددن عينددددة البحددددث تددددري  مددددن العددددر  الاحصددددائي السددددابق للجدددددول
أن بددددرامج تأهيددددل المُقبلددددين علددددي الددددزواج ذات أهميدددددة كبيددددرة،  وأنهددددا تحددددد مددددن الطددددلاق المبكدددددر،  

 8مستقرةلأنها تهدف إلي إرشاد الشباب بالطرق الصحيحة لبناء أسرة 
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(،  حيددددددددث 232،  ص7277)فددددددددؤاد،   وقددددددددد اتققددددددددت نتددددددددائج هددددددددما البحددددددددث مدددددددده نتددددددددائج دراسددددددددة
أ هدددددددرت أن هنددددددداك علاقدددددددة وبيقدددددددة بدددددددين تأهيدددددددل المُقبلدددددددين علدددددددي الدددددددزواج والحدددددددد مدددددددن الطدددددددلاق 

 المبكر8
( يويح استجابات عينة البحث حول مصادر معلوماتهم عن برنامج تأهيل 2جدول رقم )

 المُقبلين علي الزواج
 الترتيب % ك م

 2 %32 72 الأسرة
 2 %32 72 الأ دقاء
 8 %2 37 الأقارب

 3 %8288 323 القنوات القضائية
 7 %3288 22 وسائل التوا ل الاجتماعي

  %322 ٠٤٤ المجموي
اتضددددح مدددددن بياندددددات الجددددددول السددددابق أنددددده جددددداء فدددددي الترتيدددد  الأول بالنسدددددبة لمصددددددر معلومدددددات 

يدددددل المُقبلدددددين علدددددي الدددددزواج )القندددددوات القضدددددائية( بنسدددددبة أفدددددراد عيندددددة البحدددددث حدددددول برندددددامج تأه
(،  %3288(،  وجدددددداء فددددددي الترتيدددددد  التدددددداني )وسددددددائل التوا ددددددل الاجتمدددددداعي( بنسددددددبة )8288%)

(،  بينمدددددددا جددددددداء فدددددددي الترتيددددددد  الأخيدددددددر %32ويليدددددددة فدددددددي الترتيددددددد  التالدددددددث )الأسدددددددرة( بنسدددددددبة )
 (8%2(،  و)الأقارب( بنسبة )%32)الأ دقاء( بنسبة )

هندددددددداك تنددددددددوي فددددددددي مصددددددددادر أ   لعددددددددر  الاحصددددددددائي للجدددددددددول السددددددددابق اتضددددددددحمددددددددن خددددددددلال ا
معلومددددات أفددددراد عينددددة البحددددث حددددول برنددددامج تأهيددددل المُقبلددددين علددددي الددددزواج،  وت ب دددديّن أن القنددددوات 
القضدددددائية حصددددددلت علددددددي نسددددددبة كبيدددددرة مددددددن بددددددين المتييددددددرات الأخدددددري،  قددددددد يرجدددددده ذلددددددك لكتددددددرة 

مدددددن أجدددددل توعيدددددة الشدددددباب بضدددددرورة الالتحددددداق تنددددداول هدددددما المويدددددوي عبدددددر البدددددرامج التليقزيونيدددددة 
 بهمه البرامج والإستقادة منها8
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(،  حيدددددث أ هددددددرت 2.3،  ص7272اختلقدددددت نتدددددائج هدددددما البحدددددث مدددددده نتدددددائج دراسدددددة )فدددددؤاد،  
أن الأسددددددددددرة هددددددددددي المصدددددددددددر الرئيسددددددددددي للمعلومددددددددددات،  وجدددددددددداءت فددددددددددي الترتيدددددددددد  الأول بنسددددددددددبة 

(7388%8) 
 مضمون البرامج التأهيلية( يويح  مدي دراية عينة البحث ب.جدول رقم )
 الترتيب % ك م
 3 %2388 372 نعم
 7 %2.88 22 لا

  %322 ٠٤٤ المجموي
اتضددددح مددددن بيانددددات الجدددددول السددددابق الخدددداص بمدددددي وجددددود معلومددددات لدددددي عينددددة البحددددث حددددول 
مضددددددمون البددددددرامج التأهيليددددددة للمُقبلددددددين والمُقددددددبلات علددددددي الددددددزواج أندددددده جدددددداء فددددددي الترتيدددددد  الأول 

 (2.888(،  في حين جاء في الترتي  الأخير )لا( بنسبة )%2388)نعم( بنسبة )
مدددددددن خدددددددلال العدددددددر  الاحصدددددددائي السدددددددابق للجددددددددول اتضدددددددح أن اليالبيدددددددة العظمدددددددي مدددددددن عيندددددددة 
البحددددث علددددي درايددددة بمددددا تقدمدددده البددددرامج والدددددورات التأهيليددددة للمُقبلددددين علددددي الددددزواج،  وهددددما يدددددل 

اء القنددددددوات التليقزيونيددددددة أو وسددددددائل علددددددي انتشددددددار الوسددددددائل التددددددي تنشددددددر هددددددمه المعلومددددددات سددددددو 
التوا دددددل الاجتمددددداعي المختلقدددددة،  وهدددددما لا ينقدددددي وجدددددود فئدددددة  لا تتدددددوافر لدددددديها معلومدددددات عدددددن 
هددددددمه البددددددرامج أ لددددددملك لا بددددددد مددددددن الانتشددددددار علددددددي نطدددددداق واسدددددده ليصددددددل للجميدددددده أهميددددددة هددددددمه 

 البرامج،  وتوييح ما تقدمه للشباب المُقبل علي الزواج8 
 
 
 
 

 يويح محتوي البرامج التأهيلية من وجهة نظر عينة البحث( 3جدول رقم )
 الترتيب % ك م
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 7 %7888 83 محايرات يقدمها رجال الدين
محايرات يقدمها علماء النق  

 والاجتماي
22 2288% 3 

 2 %32 72 ورش عمل
 2 %.3 22 استشارات طبية
 8 %32 72 استشارات نقسية

  %322 ٠٤٤ المجموي
لجدددددددول السددددددابق الخدددددداص بمحتددددددوي البددددددرامج التأهيليددددددة مددددددن وجهددددددة نظددددددر اتضددددددح مددددددن بيانددددددات ا

عينددددددة البحددددددث أندددددده جدددددداء فددددددي الترتيدددددد  الأول )محايددددددرات يقدددددددمها علمدددددداء الددددددنق  والاجتمدددددداي( 
(،  وجدددددداء فددددددي الترتيدددددد  التدددددداني )محايددددددرات يقدددددددمها رجددددددال الدددددددين(،  بنسددددددبة %2288بنسددددددبة )

(،  بينمددددددا جدددددداء %.3بنسددددددبة )  (،  ويليدددددده فددددددي الترتيدددددد  التالددددددث )استشددددددارات طبيددددددة(،7888%)
(،  و )استشدددددددددارات نقسدددددددددية(،  بنسدددددددددبة %32فدددددددددي الترتيددددددددد  الأخيدددددددددر )ورش عمدددددددددل(،  بنسدددددددددبة )

(،  مددددددن خددددددلال هددددددمه الاسددددددتجابات يتضددددددح أن هندددددداك تقدددددداوت فددددددي معرفددددددة مضددددددمون مددددددا 32%)
 8تقدمة البرامج التأهيلية للمُقبلين علي الزواج

عيندددددة البحدددددث علدددددي درايدددددة بمحتدددددوي اتضدددددح مدددددن العدددددر  الاحصدددددائي السدددددابق أن اليالبيدددددة مدددددن 
بددددددرامج تأهيددددددل المُقبلددددددين علددددددي الددددددزواج،  وهددددددما يعددددددد مؤشددددددر إيجددددددابي يؤكددددددد أن هندددددداك متابعددددددة 

 و هبال علي همه البرامج،  وأنها تقدم خدمات تناس  احتياجات الشباب8
 
 
 
 

لطلاق ( يويح أهمية البرامج التأهيلية للمُقبلين علي الزواج ودورها في الحد من ا32جدول رقم )
 المبكر

 الترتي  % ك م
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التأهيل يساهم في إقامة أسرة 
 مستقرة

322 2288% 3 

التأهيل يويح  طرق الاتصال 
 الإيجابي داخل الأسرة

22 72% 7 

 2 %288 32 التعري  بالحقوق والواجبات
 2 %2 . التعري  بكي ية تربية الأبناء

  %322 ٠٤٤ المجموي
لخدددداص بأهميددددة البددددرامج التأهيليددددة للمُقبلددددين علددددي الددددزواج اتضددددح مددددن بيانددددات الجدددددول السددددابق ا

ودورهددددا فددددي للحددددد مددددن الطددددلاق المبكددددر مددددن وجهددددة نظددددر عينددددة البحددددث أندددده جدددداء فددددي الترتيدددد  
(،  وجددددداء فدددددي الترتيددددد  %2288الأول )التأهيدددددل يسددددداهم فدددددي إقامدددددة أسدددددرة مسدددددتقرة  (،  بنسدددددبة )

(،  فددددددي %72رة(،  بنسدددددبة )التددددداني )التأهيدددددل يويدددددح  طدددددرق الاتصدددددال الإيجدددددابي داخدددددل الأسددددد
(،  و %288حددددددددين جدددددددداء فددددددددي الترتيدددددددد  الأخيددددددددر )التعريدددددددد  بددددددددالحقوق والواجبددددددددات(،  بنسددددددددبة )

 (8%2)التعري  بكي ية تربية الأبناء(،  بنسبة )
اتضددددددح مددددددن العددددددر  الاحصددددددائي السددددددابق مدددددددي أهميددددددة بددددددرامج تأهيددددددل المُقبلددددددين علددددددي الددددددزواج 

،  ومسددددددداعدة الدددددددزوجين علدددددددي التوا دددددددل ومسددددددداهمتها فدددددددي تحقيدددددددق التماسدددددددك والتدددددددرابو الاسدددددددري 
 الإيجابي والقعال،  وسيل إدارة المنزل بطرق سليمة تناس  امكانيات الأسرة8

 
 
 
 

 ( يويح المقصود بتأهيل المقبلين علي الزواج من وجهة نظر عينة البحث33جدول رقم )
 الوسو الحسابي مج الأو ان لا إلي حد ما نعم م

 2822 223 - 33 3.3المعارف التي تدعيم المُقبلين علي الزواج ب
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 تحقق الاستقرار
 7838 832 - 32 332 التوعية بالحقوق والواجبات الأسرية

 7822 822 - 82 322 التعري  بالجهات المختصة بحل المشاكل الأسرية
 782 872 - 2. 372 تعزيز القدرات الإيجابية

 7838 832 - 32 332 تييير الاتجاهات السلبية للمُقبلين علي الزواج
 7837 832 - 2 332 تساعد في استعداد الشباب للحياة الزوجية
 7837 8.2 - 32 3.2 عر  الطرق الصحيحة في تربية الأبناء

 2 222 - - 722 دورات توعوية وتت ي ية
 2 222 - - 722 برامج تقدم خدمات إرشادية

  %322 ٠٤٤ المجموي
ن عينددددددددة البحددددددددث تددددددددري أن المقصددددددددود بتأهيددددددددل باسددددددددتقراء بيانددددددددات الجدددددددددول السددددددددابق اتضددددددددح أ

المُقبلدددددين علدددددي الدددددزواج هدددددو )تددددددعيم المُقبلدددددين علدددددي الدددددزواج بالمعدددددارف التدددددي تحقدددددق الاسدددددتقرار( 
بدددددددرامج تقددددددددم خددددددددمات  -(،  و)دورات توعويددددددة وتت ي يدددددددة 2822بدرجددددددة اسدددددددتجابة قويدددددددة وهدددددددي )

لواجبدددددات الأسددددددرية( (،  ويليهدددددا )التوعيدددددة بدددددالحقوق وا2إرشدددددادية( بدرجدددددة قويدددددة اسدددددتجابة وهددددددي )
(،  و)تسددددددداعد فدددددددي اسدددددددتعداد الشدددددددباب للحيددددددداة الزوجيدددددددة( 7838بدرجدددددددة قويدددددددة اسدددددددتجابة وهدددددددي )

(،  و)تيييدددددددر الاتجاهددددددددات السدددددددلبية للمُقبلددددددددين علدددددددي الددددددددزواج( بدرجددددددددة 7837بدرجدددددددة اسددددددددتجابة )
(،  و)عدددددددددر  الطدددددددددرق الصدددددددددحيحة فدددددددددي تربيدددددددددة الأبنددددددددداء( بدرجدددددددددة اسدددددددددتجابة 7838اسدددددددددتجابة )

عريدددددد  بالجهددددددات المختصددددددة بحددددددل المشدددددداكل الأسددددددرية( بدرجددددددة اسددددددتجابة (،  ويليدددددده )الت7837)
 ( وهي درجة استجابة قوية78228)

مددددن العددددر  الاحصددددائي السددددابق للجدددددول اتضددددح أن هندددداك تبدددداين بددددين أفددددراد عينددددة البحددددث فددددي 
تحديدددددد المقصدددددود ببدددددرامج تأهيدددددل المُقبلدددددين علدددددي الدددددزواج،  وهدددددما يؤكدددددد يدددددرورة إيجددددداد منصدددددات 

امج التأهيليددددددددة،  حتددددددددي تكددددددددون هددددددددي المرجويددددددددة الأساسددددددددية التددددددددي تقدددددددددم رسددددددددمية تتندددددددداول البددددددددر 



 اتجاهات الشباب نحو برنامج تأهيل المقبلين على الزواج ودوره في الحد من الطلاق المبكر        د.أماني يحي عبد المنعم النقيب

 232      7272 مارس ،72 العددبرلين،  -المركز الديمقراطي العربي ألمانيا –مجلة العلوم الاجتماعية 

 

المعلومدددددددات للشدددددددباب،  سدددددددواء كاندددددددت هدددددددمه المنصدددددددات عبدددددددر مواقددددددده التوا دددددددل الاجتمددددددداعي أو 
 القنوات القضائية،  حتي لا يعبث أحد بأفكار الشباب المُقبل علي الزواج8

 حث( يويح أسباب الطلاق المبكر من وجهة نظر عينة الب37جدول رقم )
إلي حد  نعم م

 ما
مج  لا

 الأو ان
 الوسو الحسابي

 .782 232 32 2. 322 العنف الجسدي)الضرب(
 7888 833 3 23 372 البخل الشديد

 78.2 822 - 72 322 تعاطي الزوج للمواد المخدرة
 .782 882 8 22 323 سوء خلق الزوج
 3823 723 323 72 .7 تنافر الطباي

 3838 723 3.2 3 33 سرةتأبير عمل المرأة علي الأ
 3832 727 3.3 2 32 مر  أحد الزوجين
 7887 828 32 22 373 الخيانة الزوجية
 7837 8.8 7 33 3.2 عدم الإنجاب

 7822 238 23 2 322 الرلبة في إنجاب المكور
 7822 873 73 73 382 السكن المشترك مه الأهل
 3823 723 38 .. 32 إفشاء أسرار الأسرة

لمبكر وعدم نضج الزوجين الزواج ا
 فكرياً 

7. 72 323 723 3823 

 7832 272 82 .2 23 اختلاف المستوي التعليمي
 7872 223 82 22 322 الإجبار علي الزواج

  %322 ٠٤٤ المجموي
باسدددددتقراء بياندددددات الجددددددول السدددددابق اتضدددددح أن مدددددن أسدددددباب الطدددددلاق المبكدددددر مدددددن وجهدددددة نظدددددر 

(،  7837جددددددداء بدرجدددددددة اسدددددددتجابة قويدددددددة وهدددددددي )عيندددددددة البحدددددددث هدددددددي )عددددددددم الإنجددددددداب( حيدددددددث 
(،  و)سدددددوء خلدددددق الدددددزوج ( بدرجدددددة 78.2و)تعددددداطي الدددددزوج للمدددددواد المخددددددرة( بدرجدددددة اسدددددتجابة )
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(،  و)البخدددددددل 7822(،  و السدددددددكن المشدددددددترك مددددددده الأهدددددددل( بدرجدددددددة اسدددددددتجابة ).782اسدددددددتجابة )
(،  7887(،  و)الخياندددددددددددة الزوجيدددددددددددة( بدرجدددددددددددة اسدددددددددددتجابة )7888الشدددددددددددديد( بدرجدددددددددددة اسدددددددددددتجابة )

(،  و)الرلبددددددددة فددددددددي إنجدددددددداب الددددددددمكور( .782و)العنددددددددف الجسدي)الضددددددددرب( بدرجددددددددة اسددددددددتجابة )
 (78228بدرجة استجابة )

مدددددن العدددددر  الاحصدددددائي السدددددابق للجددددددول اتضدددددح أن عيندددددة البحدددددث أقدددددرت بدددددأن هنددددداك العديدددددد 
مددددن الأسددددباب التددددي تددددؤدي إلددددي الطددددلاق المبكددددر،  ومددددن هددددمه الأسددددباب عدددددم الإنجدددداب،  فهندددداك 

ج والزوجدددددددات الدددددددمين ييأسدددددددوا مدددددددن حددددددددوت الإنجددددددداب بالإيدددددددافة إلدددددددي الاسدددددددتماي بعدددددددي الأ وا
لنصددددددائح الأهددددددل التددددددي تقتددددددرب بانهدددددداء الددددددزواج،  وهندددددداك أسددددددباب تتعلددددددق بتعدددددداطي الددددددزوج للمددددددواد 
المخدددددرة ممددددا ينددددتج عندددده هدددددم الأسددددرة،  حيددددث يقددددوم الددددزوج بالقسددددوة علددددي الزوجددددة وعدددددم الإنقدددداق 

،  أو يقدددددوم بأخدددددم مدددددال الزوجدددددة،  وقدددددد يكدددددون الطدددددلاق عليهدددددا،  والتعددددددي عليهدددددا لقظيددددداً وجسددددددياً 
بسددددب  السددددكن المشددددترك مددددده الأهددددل وهيددددام الزوجدددددة بجميدددده أعمددددال مندددددزل العائلددددة ومنزلهددددا ممدددددا 
يشددددكل عبئدددداً كبيددددراً عليهددددا،  ويددددزداد الضدددديو النقسددددي وعدددددم القدددددرة علددددي التحمددددل،  ممددددا يجعلهددددا 

الددددددزوج فدددددي إنجددددداب الددددددمكور،   تطلددددد  الطدددددلاق،  أو قددددددد يكدددددون بسدددددب  البخددددددل الشدددددديد أو رلبدددددة
 والأخم بالعادات والموروبات الخاطئة8

( حيدددددث أ هدددددرت 322،  ص7232اختلقدددددت نتدددددائج هدددددما البحدددددث مددددده نتدددددائج دراسدددددة )الزعندددددون،  
أن أهددددم سددددب  وراء الطددددلاق المبكددددر هددددو التدددددخل مددددن قبددددل الأهددددل فددددي حيدددداة الددددزوجين وافتعددددال 

 المشكلات8
 
 
 

 من وجهة نظر عينة البحث ة علي الطلاق المبكر( يويح ا بار المترتب32جدول رقم )
 الترتي  % ك م

 7 %7888 83 لبار نقسية
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 3 %82 337 لبار اجتماعية
 2 %3.88 22 لبار اقتصادية
  %322 ٠٤٤ المجموي

اتضددددح مددددن بيانددددات الجدددددول السددددابق الخدددداص با بددددار المترتبددددة علددددي الطددددلاق المبكددددر أندددده جدددداء 
(،  بدددددددم جددددددداء فدددددددي الترتيددددددد  التددددددداني %82جتماعيدددددددة( بنسدددددددبة )فدددددددي الترتيددددددد  الأول )ا بدددددددار الا

(،  بينمدددددا جددددداء فدددددي الترتيددددد  الأخيدددددر )ا بدددددار الاقتصدددددادية( %7888)ا بدددددار النقسدددددية( بنسدددددبة )
 (8%3.88بنسبة )

مددددددن خددددددلال العددددددر  الاحصددددددائي السددددددابق اتضددددددح أن الطددددددلاق يددددددنجم عندددددده العديددددددد مددددددن ا بددددددار 
،  وأهمهددددا ا بددددار الاجتماعيددددة وهددددي الخا ددددة بنظددددر  لّددددق  ددددة أو الرجددددل المُط  ة المجتمدددده للمددددرأة للمُط لّق 

مددددن خددددلال إلقدددداء اللددددوم واتهددددامهم بالقشددددل فددددي إقامددددة حيدددداة  وجيددددة،  وعدددددم القدددددرة علددددي التحمددددل 
وأنهددددم هيددددر قددددادرين علددددي تكددددرار الددددزواج مددددرة أخددددري،  ممددددا ينددددتج عندددده المشددددكلات النقسددددية متددددل 

الإ ددددددددددابة بددددددددددالأمرا  العضددددددددددوية الإحسدددددددددداس بددددددددددالنقل والإنطددددددددددواء،  والخجددددددددددل الاجتمدددددددددداعي و 
والنقسددددددية،  وأتضددددددح أيضدددددداً مددددددن اسددددددتجابات عينددددددة البحددددددث أن الطددددددلاق ينددددددتج عندددددده مشددددددكلات 

 اقتصادية وخا ة في حالة وجود أبناء بسب  الالتزامات المادية8
( حيددددددث كشددددددقت 7.7،  ص 7272)سددددددلطان،   اتققددددددت نتددددددائج هددددددما البحددددددث مدددددده نتددددددائج دراسددددددة

بدددددار المترتبدددددة علدددددي الطدددددلاق منهدددددا النقسدددددية والاجتماعيدددددة فدددددي نتائجهدددددا أن هنددددداك العديدددددد مدددددن ا 
 والاقتصادية8

 
 

( يويح الحلول المقترحة التي تساهم في الحد من الطلاق المبكر من وجهة نظر 32جدول رقم )
  عينة البحث

إلي حد  نعم م
 ما

مج  لا
 الأو ان

 الوسو الحسابي
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 2 222 - - 722 تحمل الزوج المسئولية
 2 222 - - 722 وج لزوجتةحُسن معاملة الز 

 .783 832 - 2 332 عدم تدخل الأهل
 2 222 - - 722 تلبية احتياجات الأسرة
 2 222 - - 722 عدم الإجبار علي الزواج
 7828 822 2 82 322 الاهتمام بقارق السن

 7832 8.3 3 3 332 المشاركة في القرارات الأسرية
 7883 .83 2 22 372 التكافؤ في المستوي الاجتماعي

 3823 .22 323 22 .2 التكافؤ الاقتصادي
 2 222 - - 722 التسامح بين الزوجين

 .783 832 - 2 332 عدم إرهاق الزوج بالطلبات
  %322 ٠٤٤ المجموي

باسددددددتقراء بيانددددددات الجدددددددول السددددددابق اتضددددددح أن هندددددداك عدددددددة مقترحددددددات تسدددددداهم فددددددي الحددددددد مددددددن 
حُسددددن معاملددددة  -ي )تحمددددل الددددزوج المسددددؤولية الطددددلاق المبكددددرمن وجهددددة نظددددر عينددددة البحددددث وهدددد

المشدددددداركة فددددددي  -عدددددددم الإجبددددددار علددددددي الددددددزواج  -تلبيددددددة احتياجددددددات الأسددددددرة  -الددددددزوج لزوجتددددددة 
( لكدددددل منهمدددددا،  ويليددددده )عددددددم تددددددخل الأهدددددل 2القدددددرارات الأسدددددرية( بدرجدددددة اسدددددتجابة قويدددددة وهدددددي )

ة فددددددي القددددددرارات (،  بددددددم )المشددددددارك.783عدددددددم إرهدددددداق الددددددزوج بالطلبددددددات ( بدرجددددددة اسددددددتجابة ) -
(،  3823(،  و)التكددددددددافؤ الاقتصددددددددادي(  بدرجددددددددة اسددددددددتجابة )7832الأسددددددددرية( بدرجددددددددة اسددددددددتجابة )

(،  و)التكددددددافؤ فددددددي المسددددددتوي الاجتمدددددداعي( 7828و)الاهتمددددددام بقددددددارق السددددددن( بدرجددددددة اسددددددتجابة )
 (78838بدرجة استجابة )

جميعهدددددا  مدددددن العدددددر  الاحصدددددائي السدددددابق اتضدددددح أن عيندددددة الدراسدددددة قددددددمت مقترحدددددات مختلقدددددة
تسددددداعد فدددددي الحدددددد مدددددن الطدددددلاق المبكدددددر،  مدددددنهم مدددددن أكدددددد علدددددي يدددددرورة مراعددددداة السدددددن عندددددد 
اختيدددددددار شدددددددريك الحيددددددداة،  ومدددددددنهم مدددددددن أكدددددددد علدددددددي أهميدددددددة التوافدددددددق الاجتمددددددداعي والاقتصدددددددادي 
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والتعليمددددي بددددين الددددزوجين،  وهندددداك مددددن أكددددد علددددي أهميددددة التعدددداون وتلبيددددة احتياجددددات الأسددددرة بمددددا 
 لمتاحة8يتوافق مه الامكانيات ا

 :أهم النتائج المتوصل إليها -10
 :أوضحت نتائج البحث الآتي

اليالبيدددددة العظمدددددي مدددددن عيندددددة البحدددددث تدددددري أن بدددددرامج تأهيدددددل المُقبلدددددين علدددددي الدددددزواج ذات  -3
 ( من عينة البحث8%88..أهمية كبيرة،  وجاء ذلك بنسبة )

قبلدددددين هندددداك تندددددوي فدددددي مصدددددادر معلومدددددات أفدددددراد عيندددددة البحدددددث حدددددول برندددددامج تأهيدددددل المُ   -7
وسددددددددائل التوا ددددددددل  علددددددددي الددددددددزواج،  حيددددددددث تنوعددددددددت بددددددددين الأسددددددددرة،  الأ دددددددددقاء،  الأقددددددددارب، 

 الاجتماعي  والقنوات القضائية8  
اليالبيددددة العظمددددي مددددن عينددددة البحددددث علددددي درايددددة بمددددا تقدمدددده البددددرامج والدددددورات التأهيليددددة  -2

ة (،  وأن هدددددددما المحتدددددددوي مدددددددن وجهددددددد%2388للمُقبلدددددددين علدددددددي الدددددددزواج،  وجددددددداء ذلدددددددك بنسدددددددبة )
محايدددددددرات يقددددددددمها رجدددددددال الددددددددين،  محايدددددددرات يقددددددددمها علمددددددداء الدددددددنق    :نظدددددددرهم يتضدددددددمن

 والاجتماي،  ورش عمل،  واستشارات طبية ونقسية8
أقددددرت اليالبيددددة العظمددددي مددددن عينددددة البحددددث بأهميددددة بددددرامج تأهيددددل المُقبلددددين علددددي الددددزواج  -2

 ومساهمتها في تحقيق التماسك والترابو الأسري8 
عينددددة البحددددث فددددي تحديددددد المقصددددود ببددددرامج تأهيددددل المُقبلددددين علددددي  هندددداك تبدددداين بددددين أفددددراد -8

 الزواج8
هنددددداك العديدددددد مدددددن الأسدددددباب التدددددي تددددددؤدي إلدددددي الطدددددلاق المبكدددددر،  ومدددددن هدددددمه الأسددددددباب   -2

العنددددددف الجسدددددددي،  البخددددددل الشددددددديد،  تعدددددداطي الددددددزوج للمددددددواد المخدددددددرة،  سددددددوء خلددددددق الددددددزوج،  
  أحددددد الددددزوجين،  الخيانددددة الزوجيددددة،  تنددددافر الطبدددداي،  تددددأبير عمددددل المددددرأة علددددي الأسددددرة،  مددددر 

عددددددم الإنجددددداب،  الرلبدددددة فدددددي إنجددددداب الدددددمكور،  السدددددكن المشدددددترك مددددده الأهدددددل،  إفشددددداء أسدددددرار 
الأسددددددددرة،  الددددددددزواج المبكددددددددر وعدددددددددم نضددددددددج الددددددددزوجين فكريدددددددداً،  اخددددددددتلاف المسددددددددتوي التعليمددددددددي 

 والإجبار علي الزواج8
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جتماعيدددددة وهدددددي الخا دددددة أن الطدددددلاق يدددددنجم عنددددده العديدددددد مدددددن ا بدددددار وأهمهدددددا ا بدددددار الا -2
ددددددددة أو الرجددددددددل  لّق  لّددددددددق  بنظددددددددرة المجتمدددددددده للمددددددددرأة للمُط  وا بددددددددار النقسددددددددية متددددددددل الإحسدددددددداس  ، المُط 

بددددددددددالنقل والانطددددددددددواء،  والخجددددددددددل الاجتمدددددددددداعي والإ ددددددددددابة بددددددددددالأمرا  العضددددددددددوية،  وا بددددددددددار 
الاقتصدددددادية متدددددل عددددددم تدددددوافر المدددددوارد الماديدددددة لددددددي الزوجدددددة وخا دددددة فدددددي حالدددددة وجدددددود أبنددددداء 

 الالتزامات المادية8 بسب 
تحمدددددل الدددددزوج  اقترحدددددت عيندددددة البحدددددث عددددددة طدددددرق للحدددددد مدددددن الطدددددلاق المبكدددددر،  منهدددددا   -0

المسدددددئولية،  حُسدددددن معاملدددددة الدددددزوج لزوجتدددددة،  عددددددم تددددددخل الأهدددددل،  تلبيدددددة احتياجدددددات الأسدددددرة،  
عدددددددم الإجبددددددار علددددددي الددددددزواج،  الاهتمددددددام بقددددددارق السددددددن،  المشدددددداركة فددددددي القددددددرارات الأسددددددرية،  

ي المسدددددددتوي الاجتمددددددداعي و الاقتصدددددددادي،  التسدددددددامح بدددددددين الدددددددزوجين وعددددددددم إرهددددددداق التكدددددددافؤ فددددددد
 الزوج بالطلبات8

   :مقترحات البحث -10
اسددددددددددتخدام كافددددددددددة وسددددددددددائل الاتصددددددددددال سددددددددددواء القنددددددددددوات القضددددددددددائية أو مواقدددددددددده التوا ددددددددددل   -3

الاجتمدددددداعي للتوعيددددددة بأيددددددرار الطددددددلاق المبكددددددر وأهميددددددة الحصددددددول علددددددي الدددددددورات أو البددددددرامج 
 ل الزواج8التأهيلية قب

 يرورة إيافة التقافة الأسرية إلي المناهج الدراسية لكافة المراحل التعليمية8 -7
تو يددددده كتيبدددددات علدددددي الشدددددباب المُلتحقدددددين بالددددددورات والبدددددرامج التأهيليدددددة لتحسدددددين معدددددرفتهم   -2

 بطبيعة الحياة الزوجية8
 استخدام خط  الجمعة في التوعية بأهمية البرامج التأهيلية لتجن  الطلاق8 -2
لشدددددراكة بدددددين المؤسسدددددات الحكوميدددددة والأهليدددددة المعنيدددددة بقضدددددايا المدددددرأة فدددددي توعيتهدددددا بأهميدددددة ا -8

 برامج تأهيل المُقبلين علي الزواج ودوره في إقامة أسرة مستقرة8
عقددددددددد الندددددددددوات واللقدددددددداءات فددددددددي مراكددددددددز شددددددددباب القددددددددري للمُقبلددددددددين علددددددددي الددددددددزواج وأسددددددددرهم  -2

طدددددددورات التدددددددي طدددددددرأت علدددددددي المجتمددددددده لتدددددددوعيتهم بطبيعدددددددة الحيددددددداة الزوجيدددددددة والاختلافدددددددات والت
 وهيرت من شكل الحياة الزوجية8
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عمددددددل حمددددددلات توعويددددددة بقددددددري الريدددددد  عددددددن أهميددددددة البددددددرامج والدددددددورات التأهيليددددددة للمُقبلددددددين  -2
 علي الزواج وكي ية الالتحاق بها8

عمددددل برنددددامج دينددددي مشددددترك بددددين رجددددال الدددددين الإسددددلامي والمسدددديحي يتحدددددت عددددن قضددددايا  -.
 ب قبل الزواج8الأسرة وطرق تأهيل الشبا

هيددددددام الجمويددددددات الأهليددددددة الخا ددددددة بشددددددئون الأسددددددرة بعمددددددل  يددددددارات منزليددددددة داخددددددل القددددددري  -3
للحدددددددديث معهدددددددم عدددددددن أهميدددددددة البدددددددرامج التأهيليدددددددة والمضدددددددمون الدددددددمي تقدمددددددده للشدددددددباب ومددددددددي 

 الإستقادة منها8
 إعطاء مرحلة الخطبة القترة الكااية لقهم شخصية كلا الطرفين8 -32
 بناء علي الزواج من شخل معين8يج  عدم تدخل أو إجبار الأ -33
 تجن  تدخل الأهل في حياة أبنائهم8  -37
يدددددددرورة تنددددددداول البدددددددرامج التليقزيونيدددددددة لأهميدددددددة برندددددددامج تأهيدددددددل المُقبلدددددددين علدددددددي الدددددددزواج  -32

 بشكل أكبر8
 :قائمة المراجع

( قضدددددددايا عالميدددددددة معا دددددددرة،  الجنادريدددددددة للنشدددددددر،  7237أبدددددددو المجدددددددد،  عبدددددددد العلددددددديم )  -3
 الأردن8 

( مبدددددادج العدددددلاج النقسدددددي،  الأكددددداديميون للنشدددددر 7232بدددددد ف يوسدددددف )أبدددددو  عيدددددزي،  ع -7
 والتو يه،  الأردن8

( مقدددددا يم معا دددددرة فدددددي الصدددددحة النقسدددددية،  7232أبدددددو  عيدددددزي،  عبدددددد ف يوسدددددف علدددددي ) -2
 الأكاديميون للنشر والتو يه،  الأردن8 

( الطددددددلاق،  أسددددددبابه ونتائجدددددده مددددددن وجهددددددة 7232أبددددددو  نددددددو،  مهتدددددداب أحمددددددد إسددددددماعيل ) -2
ظددددددر المطلقددددددات،  دراسددددددة ميدانيددددددة فددددددي محافظددددددة نددددددابل ،  كليددددددة الدراسددددددات العليددددددا،  جامعددددددة ن

 النجاب الوطنية،  فلسطين8
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( العنددددددف الاجتمدددددداعي فددددددي الحيدددددداة الأسددددددرية،  دار 7272أحمددددددد،  عصددددددام فتحددددددي  يددددددد ) -8
 اليا وري العلمية للنشر،  الأردن8 

( دور بدددددددرامج 7232لل مظدددددددف،  عبيدددددددد علدددددددي عطيدددددددان و،  هيدددددددداء عبددددددددف الجوسدددددددر ) -2
التأهيددددددل فددددددي التوعيددددددة بددددددالتخطيو للددددددزواج وبندددددداء الأسددددددرة،  دراسددددددة و دددددد ية تحليليددددددة لبرنددددددامج 
التأهيددددل للددددزواج والمسددددتقيدين منهددددا بمدينددددة جدددددة،  مجلددددة الملددددك عبددددد العزيددددز،  ا داب والعلددددوم 

 الإنسانية،  السعودية8  
دددددددات( الضددددددديو  النقسدددددددية .723البطدددددددي،  أمندددددددة اشدددددددتيوي ) -2 لّق  الي  مواجهتهدددددددا،  وأسددددددد للمُط 

 مركز الكتاب الأكاديمي،  الأردن8
( إرشدددددددددداد الأ مددددددددددات،  مركددددددددددز ديبونددددددددددو،  7232التميمددددددددددي،  محمددددددددددود كددددددددددا م محمددددددددددود ) -.

 الأردن8
( الأسددددددرة والتنشددددددئة الاجتماعيددددددة فددددددي المجتمدددددده 7222التددددددويجي،  محمددددددد عبددددددد المحسددددددن) -3

 العربي السعودي،  العبيكان للنشر،  السعودية8
الحلددددددول المكيددددددة للمشدددددداكل الزوجيددددددة،  دار الأسددددددرة ل عددددددلام،  ( 7232الجبددددددالي،  حمددددددزة ) -32

 مصر8
 ( الزواج المتالي،  دار الأسرة ل علام،  مصر72328الجبالي،  حمزة ) -33
( الإرشددددددددددداد الأسدددددددددددري والزواجدددددددددددي،  دار 7272الجندددددددددددابي،   ددددددددددداح  عبدددددددددددد مدددددددددددر وك ) -37

 اليا وري العلمية للنشر والتو يه،  الأردن8
 ددددددددددول التربيددددددددددة الإسددددددددددلامية ،  عددددددددددالم الكتدددددددددد ،  ( أ7223الحددددددددددا مي،  خالددددددددددد حامددددددددددد )  -32

 مصر8
( دور برندددددامج الحدددددوار الجمددددداعي فدددددي ٠٤٠٤الحدددددداد،  ندددددورا أبدددددو السدددددعود حسدددددن محمدددددد ) -32

خدمدددددة الجماعدددددة وتنميدددددة معدددددارف القتيدددددات المُقدددددبلات علدددددي الدددددزواج بدددددالطلاق المبكدددددر،  مجلدددددة 
( ،  7د )(،  المجلدددددددددد83دراسددددددددددات فددددددددددي الخدمددددددددددة الاجتماعيددددددددددة والعلددددددددددوم الإنسددددددددددانية،  العدددددددددددد )

 مصر8
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(  القئدددددددات الخا دددددددة وطدددددددرق 7233الحربدددددددي،  بسدددددددام هدددددددلال و جدددددددلال علدددددددي الجدددددددزا ي ) -38
 8إرشادهم،  دار الحامد للنشر والتو يه،  الأردن

 ( حياة الإرشاد الأسري،  دار ن للنشر والتو يه،  مصر723.8حسين،  لمال ) -32
قرار ( الددددددددزواج وبندددددددداء أسددددددددرة و دددددددديانة وتعزيددددددددز الاسددددددددت7238حمدددددددددان،  محمددددددددد  يدددددددداد ) -32

 الأسري،  دار التربية الحديتة،  سوريا8
(  الددددددزواج وبندددددداء أسددددددرة لمندددددده ،  دار التربيددددددة الحديتددددددة،  7238حمدددددددان،  محمددددددد  يدددددداد،  ) -.3

 سوريا8
( تأهيدددددددددل المُقبلدددددددددين والمُقدددددددددبلات علدددددددددي الدددددددددزواج،  و ارة العمدددددددددل 7232دليدددددددددل المددددددددددرب ) -33

 ،  المملكة العربية السعودية72228والتنمية الاجتماعية،  رؤية 
( الطددددددلاق ومشددددددكلات الددددددزواج،  دار رسددددددلان للطباعددددددة والنشددددددر،  7223ذبيددددددان،  ندددددددي ) -72

 سوريا8
( الاتجدددددداه نحددددددو الإرشدددددداد الزواجددددددي لدددددددي عينددددددة 7272الددددددمويبي،  أميددددددرة محمددددددد هالدددددد  ) -73

 من المُقبلات علي الزواج بالقصيم،  مجلة كلية التربية،  مصر8
يدددددددة للدددددددزواج علدددددددي الاسدددددددتقرار ( أبدددددددر الددددددددورات التأهيل٠٤٠٤الرشددددددديد،  عائشدددددددة عبددددددددف ) -77

الأسدددددري،  دراسدددددة تطبي يدددددة فدددددي مديندددددة بريددددددة،  مجلدددددة العلدددددوم الاجتماعيدددددة والإنسدددددانية،  العددددددد 
 (،  فلسطين28(،  مجلد )37)

( العنددددددف الأسددددددري وتددددددأبيره علددددددي المددددددرأة،  دار يافدددددددا 7232الرقدددددد ،  إبددددددرا يم سددددددليمان )  -72
 العلمية للنشر،  الأردن8

العوامدددددل المؤديدددددة إلدددددي الطدددددلاق المبكدددددر فدددددي المجتمددددده  (7272الزنيسدددددي،  أحمدددددد محمدددددد ) -72
القلسدددددددطيني مدددددددن وجهدددددددة نظدددددددر المطلقدددددددين والمطلقدددددددات،  مجلدددددددة العلدددددددوم الاجتماعيدددددددة،  المجلدددددددد 

  8(7( العدد)32)
( تقويدددددة مهدددددارات الاتصدددددال وتحسدددددين مقهدددددوم الدددددمات،  7272الزيدددددادات،  حوريدددددة محمدددددد ) -78

 مركز الكتاب الأكاديمي،  الأردن8
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( النظريددددددددددددة السوسدددددددددددديولوجية المعا ددددددددددددرة،  دار البيرونددددددددددددي ٠٤٠٢)الزيبدددددددددددداري،  حسددددددددددددبو  -72
 للنشر والتو يه،  الأردن8

( فقدددددده الأولويددددددات فددددددي السياسددددددة الشددددددرعية المعا ددددددرة،  7277سددددددعيد،  خضددددددير بدددددداعلي ) -72
 8دار الكت  العلمية،  مصر

(  دراسدددددددة  دددددداهرة الطددددددلاق المبكدددددددر فددددددي ريددددددد  7232سددددددلطان،  رندددددددا يوسدددددددف محمددددددد ) -.7
 لزراعة،  جامعة أسيو ،  مصر8محافظة أسيو ،  كلية ا

( الطدددددددلاق بدددددددين الإباحدددددددة والصدددددددبر والخطدددددددر واليددددددددر،  7237سدددددددليمان،  سدددددددناء محمدددددددد ) -73
 عالم الكت ،  مصر8 
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